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成熟期からの飛躍を感じて                  校長 渋谷 里美 

 12 月 10 日(日)12 月だというのに汗ばむ陽気の中、 

済美山運動場と周辺沿道において、杉並区の中学校駅伝 

大会が開催されました。競技場内や沿道の応援はコロナ 

禍だった時期を吹き飛ばす勢いで各校熱が入っていまし 

た。スタート及びタスキの受け渡し地点に陣取り、雄姿 

を収めようと構えていました。さながら美術科の資料集 

に掲載される、1964 年の東京オリンピックのポスター 

※(亀倉雄策 作)を連想させ、ひときわ闘志を感じたのが 

写真右側中央の、男子第一走者 3 年生の伊藤君です。 

   選択の自由をどうとらえましたか？ 

 12 月 11 日(月)からの一週間は、上着の自由選択期間でした。本校では初めての試みで、初日の全校朝

礼でどれだけ変容するのか！と、少々期待していたのですが想像より控えめでした。しかし日を追うごとに

少しずつ着易さ、ニーズ等工夫がされていることを感じました。この取り組みはおしゃれを助長するもので

はなく、与えられた環境下でどう適応させるかを、保護者の方と相談しながら、また、校内においての話し

合い活動の活性化を目的としたものでした。この体験を通して、全校生徒がこの先どうすることが、快適で

幸せな学校生活を送れるかを、真剣に考えるきっかけとして欲しいと思います。驚いたことに、この時期で

も薄着で生活できる人がいたり、想像通り見るからに暖かそうな防寒機能を備えた上着を着用していたり

と、人それぞれ体感も異なることが可視化できました。そんな教室の中は、少しだけ華やかな色合いになっ

ていました。選択期間終了後に、専門委員会・中央協議会での意見交換を経て、今後につなげていきます。

今回の取組を御家庭でも話題にしていただき、保護者の方からの御意見も是非お寄せ頂きたいと思います。 

 

 インフルエンザの影響を受けた 2 学期でしたが、保護者の皆様に御協力を頂き無事に終了することがで

きました。ありがとうございました。令和 6 年もよろしくお願いします。皆様良いお年をお迎えください。 

 



日 曜 行      事 主な行事内容 

１ 月 元日  

【入学試験が始まります】 

 いよいよ、上級学校の入学

試験が本格化します。１，２

年生は３年生を精一杯応援し

ましょう。３年生はどんな応

援をされると嬉しいのだろう

か。自分事と捉えて考える機

会にしてください。 

 ３年生は体調管理をしっか

り、今は苦しいけれど春はも

うすぐ、頑張って！ 

 各種手続きについては、漏

れがないように、スケジュー

ル感をもってひとつひとつ確

認しながら進めてください。 

 

【移動教室】 

 ２年生は１月３１日から３

日間、菅平にスキー移動教室

に行きます。ふわふわの雪で

スキーを存分に楽しんできて

ください。寒さ対策忘れずに。

移動教室に先立って、１６日

（火）に検診があります。不

安なことがあれば相談してく

ださい。 

 

【良いお年を 

お迎えください】 

今年も本校の教育活動に御理

解と御協力を賜り、深く御礼

申し上げます。大変お世話に

なりました。ど

うぞ来年もよ

ろしくお願い

いたします。 

２ 火  

３ 水  

４ 木  

５ 金  

６ 土    

７ 日 冬季休業日終  

８ 月 成人の日 

９ 火 特時 始業式 4 時間授業  給食スタート 

１０ 水  

１１ 木  

１２ 金 ＰＴＡ運営委員会 学校運営協議会 

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月 全校朝礼・安全指導 

１６ 火 移動教室前検診（２） 学校保健委員会 

１７ 水 避難訓練  専門委員会・中央協議会           

１８ 木  

１９ 金                        英検 

２０ 土          

２１ 日    

２２ 月 生徒会朝礼 

２３ 火               

２４ 水  

２５ 木  

２６ 金 都立推薦入試 

２７ 土 都立推薦入試 

２８ 日  

２９ 月  

３０ 火  

３１ 水 移動教室（２）  

 

１月の行事予定 


