
平成２７年度     年間指導計画 

荻窪小学校・久我山小学校 第１学年                               
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≪通年≫縦割り班活動 

異学年交流を深め、思いやり

の心を育てる。 

１年生を迎える会 

久我山小の一員と

しての気持ちを高

め、希望を持たせ

る。 

運動会 

表現・団体競技を

通じて、友達と協

力して取り組み、

小学校初めての

運動会を楽しま

せる。 

学習発表会 

自分が取り組んだ作品を発表す

る。鑑賞を通して、友達や上級生

の作品のよさを見付けさせる。 

人権カレンダー 
友達の存在の大切さや、多くの人が
関わり生活していることに気付かせ
る。 

地域清掃、ユニセフ募金 
地域などに目を向け貢献
意欲を高める。 

≪通年≫絵手紙活動 

絵手紙での交流を通

して、自分の行動が

人の役に立っている

ことに気付かせる。 
６年生を送る会 
卒業生に、今までの感
謝の気持ちを伝えら
れるようにする。 

話をよく聞き、

児童一人一人

の思いを受け

止めさせる。 

友達といっし

ょに過ごしな

がら、集団生活

のルールを学

ばせる。 

「自尊感情測
定尺度」（1 回
目）で学級の児
童の実態を把
握する。 

個人面談で子ど
もについて共通
理解を図る。 

２学期の指導の

方向性を検討す

る。 

「自尊感情測
定尺度」（２回
目）で学級の児
童の実態を把
握する。 

自分らしさを受け止め、２年生への意欲を高める。 

「自尊感情測
定尺度」（３回
目）で学級の児
童の実態を把
握する。 

生活「ともだ

ち たくさん 

つくろう」 

遊びを通じて

友 達 と 交 流

し、クラスに

親しみをもた

せる。 

国語「えをみて 

はなそう」 

絵を見ながら、

ペアで話して伝

え合うよう指導

する。 

国語「わけを 

はなそう」 

わけの話し方

を知り、楽し

く伝え合うよ

う指導する。 

国語「おもいだ
して  はなそ
う」 
体験したことを
思い出し、グル
ープで話させ
る。 

国語「たからも

のを おしえよ

う」 

自分の大切なも

のについて話し

合わせる。 

国語「すきなこ

と なあに」 

自分の好きな

ことを書いて、

読み合わせる。 

国語「こんなこ

とを したよ」 

知らせたいこと

を絵日記にかい

て交流させる。 

国語「なつやすみ

のことを  はな

そう」 

夏休みにあったこ

とを発表し、交流

させる。 

国語「しらせた

いな、みせたい

な」 

観察したものを

知らせる文を書

き、交流させる。 

図工 学習発表会に向けて 

自分の思いを生かし、楽しみながら作品を作り、友

達の良いところを伝え合わせる。 

国語「ともだち

に、きいてみよ

う」 

インタビューを

して、紹介し合

えるようにさせ

る。 

国語「いいこと

いっぱい、一年

生」 

「おもいでアル

バム」を作り、

よさを交流させ

る。 

生活「もうすぐ

２年生」 

年長児と交流さ

せる。 

新しい１年生を

迎える準備をし

ようとさせる。 

音楽「１年生を迎える会の練習をしよう」 

１年生を迎える会の発表に向けて、出し

物を練習しようとさせる。 

感謝 

日ごろお世話に

なっている人々

に感謝する心情

を育てる。 

生命尊重 

生きていること

を喜び、生命を

大切にしようと

する心情を育て

る。 

思いやり、親切 

身近な人たちに

温かい心で接

し、親切にしよ

うとする心情を

育てる。 

勤労 

みんなのため

に、自分のでき

る仕事は積極的

に行おうとする

態度を育てる。 

信頼友情 

友達と仲よく

助け合ってい

こうとする心

情を育てる。 

愛校心 

友達といっしょ

に自分たちの学

級を大切にする

心情を育てる。 

自然愛、動植物

愛護 

やさしい心で動

植物をかわいが

り、生き物を大

切にしようとす

る態度を養う。 

係活動 
仕事を考え、自
分たちで係を作
れるようにさせ
る。 

６年生との合同 

スポーツテスト 

新しい１年生を迎える準備を

しよう 

１年生を迎える会の発表に向

けて準備できるようにする。 

音楽 

鍵盤ハーモニカの進度に応じ

て教師がチェックをし、シー

ルを貼ることで意欲付けをす

る。 

図工 

作った作品を見合い、いいと

ころを伝え合わせる。 

体育 

上手な児童がお手本を見せる

「ミニ先生」になり、自尊感

情を高める。 

算数 

同じ問題を複数にあて、発表の機会を増やす。 

ただ答えを求めるだけでなく、算数的活動を取り入れる。 

間違っても責めず、認め合う関係を作る。 

話を聞いて受け止める 

まず思いを受け止め、返して

あげる。 

ポジティブな価値付け 

問題点以上に、友達の良い点を周りの児童

にも分かるようにしていく。 

言葉掛けの工夫 

「～はだめ」× 

「～しよう」○ 

褒め方の工夫 

場 ：個別、全体 

伝え方：あっさり、じっくり 

児童の実態に合わせ、 

場や伝え方を工夫する。 

ポイントを明確に褒める 

手の挙げ方、返事、声の大き

さ、発表できたことなどを褒

める。 

同じ意見の許容 

同じ問題を複数の児童にあ

て、発表の機会を捻出する。 

少しでも違いがあればそこ

を指摘しほめる。 

話の聞き方の指導 

姿勢、拍手、うなずきや相

槌の指導を行い、発表しや

すい雰囲気を作る。 

２年生との学校探検 
２年生に教えてもら
いながら、学校探検
をする。 

国語「ことばを

見つけよう」 

文の中に隠れた

言葉を探す言葉

遊びの文を作っ

て交流させる。 

学芸会 

平素の学習を総合的に発表

することにより、児童の自

主的・創造的・協力的な態

度を養い、学校生活を楽し

く豊かなものに育てる。 

運動会 

表現・団体競技を通

じて、友達と協力し

て取り組み、小学校

初めての運動会を

楽しませる。 

荻窪小学校の目指す児童像 

「自分や友達のよさに気付き、仲良く取り組む子」 

 

久我山小学校の目指す児童像 

「自分や友達のよさに気付き、意欲をもって活動する子」 

 

３学期の指導の方向

性を検討する。 

荻窪小学校での取り組み 久我山小学校での取り組み 荻窪小学校・久我山小学校共通の取り組み 

友達と仲良く
遊ぶ活動を通
して自尊感情
を高める。 

食育 ソラマメの
さやむき 
給食の食材準備を
することで、学校の
役に立っているこ
とに気付かせる。 

この１年間での自分や他者の

よさの、伸びや高まりを実感で

きる指導を実施する。 


