
1
杉並算数ドリル

身の回りの数量に対する関心をもち、ある観点に応じてものの集合を捉えることができる。
（５までの集合作り）

ねらい

★
な 

ま 

え
なかよし　あつまれ　①

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P1・2

1　うえの　えと　したの　えで、ちがう　ところを
	 みつけましょう。　
			  みつけたら、したの　えに　◯

まる

を　つけましょう。

〈うえの　え〉

〈したの　え〉



2
杉並算数ドリル

身の回りの数量に対する関心をもち、ある観点に応じてものの集合を捉えることができる。
（10までの集合作り）

ねらい

★
な 

ま 

え
なかよし　あつまれ　②

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P3〜5

M2_002.ai

1　えを　みて　こたえましょう。
	 ①　ことりを　◯

まる

で　かこみましょう。
	 ②　めだかを　◯

まる

で　かこみましょう。
	 ③　りすを　◯

まる

で　かこみましょう。

※全体を◯で囲んでも、一つ

一つに◯をつけても、複数

個ずつまとめて囲んでも正

解とします。



3
杉並算数ドリル

ものとものを対応させたり、おはじきに置き換えて対応させたりして個数を比べることができる。ねらい

★
な 

ま 

え
なかよし　あつまれ　③

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P6・7

1　ひとつずつ　━
せん

で　むすんで、どちらが　おおいか
　かんがえましょう。
　　おおいほうに　◯

まる

を　つけましょう。

①

②

③

M1_003.ai

※□の中の絵を◯で囲んでも、問題文の絵を◯で囲んでも正解とします。



4
杉並算数ドリル

身の回りにあるものの形に関心をもち、いろいろな形を探すことができる。ねらい

★
な 

ま 

え

なかよし　あつまれ
（かたちをみつけよう）④

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P8・9

1　しかく、さんかく、まるの　かたちに　◯
まる

を　つけましょう。　

2　しかく、さんかく、まるの　かたちに　◯
まる

を　つけましょう。　

M1_004.ai
M1_004.ai

※全て◯をつけてなくても、一つでも◯がついていたら正解とします。



5
杉並算数ドリル

１～５の数の意味、数え方、読み方を理解する。ねらい

1
な 

ま 

え
いくつかな　①

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P10・11

1　すうじの　かずだけ　いろを　ぬりましょう。

2　おなじ　かずを　━
せん

で　むすびましょう。

1 2 3 4 5

M1_005.ai

4 5 1 3 2



6
杉並算数ドリル

１～５の数の意味、数え方、読み方、書き方を理解し、習熟する。ねらい

1
な 

ま 

え
いくつかな　②

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P12・13

1　●
まる

の　かずと　おなじ　かずを　かいて　れんしゅう　しましょう。

●

● ●

● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ● ●



7
杉並算数ドリル

６～10の数の意味、数え方、読み方を理解する。ねらい

1
な 

ま 

え
いくつかな　③

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P14・15

1　すうじの　かずだけ　いろを　ぬりましょう。

2　おなじ　かずを　━
せん

で　むすびましょう。

6 7 8 9 10

M1_007.ai

6 7 8 9 10

6 7 8 9 10



8
杉並算数ドリル

６～10の数の意味、数え方、読み方、書き方を理解し、習熟する。ねらい

1
な 

ま 

え
いくつかな　④

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P16・17

1　●
まる

の　かずと　おなじ　かずを　かいて　れんしゅう　しましょう。

● ● ● ● ●

●

● ● ● ● ●

● ●

● ● ● ● ●

● ● ●

● ● ● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ● ●

● ● ● ● ●



9
杉並算数ドリル

10までの数の順序を理解する。ねらい

1
な 

ま 

え
いくつかな　⑤

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P18・19

1　 の
ブロック

　かずを　こえに　だして　いいながら、かずを　
　かきましょう。
　　すうじを　かきおわったら　ぎゃくから　じゅんに　いいましょう。



10
杉並算数ドリル

10までの数の大小、系列を理解する。ねらい

1
な 

ま 

え
いくつかな　⑥

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P18・19

1　（■
かっこ

）の　なかで　いちばん　おおきい　かずを　◯で
　かこみましょう。

2　□
しかく

に　あてはまる　かずを　かきましょう。

①　（ 2  5  4 ）　②　（ 1  5  3 ）
③　（ 6  8  7 ）　④　（10 8  9 ）

①

②

5 6③

6 4④

①　（ 2  5  4 ）　②　（ 1  5  3 ）
③　（ 6  8  7 ）　④　（10 8  9 ）

3 4 5 6 7③

6 5 4 3 2④

3 4

7 6 59

6



11
杉並算数ドリル

０の意味、読み方、書き方を理解する。ねらい

1
な 

ま 

え
いくつかな　⑦

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P20

1　
しかく

に　かずを　かきましょう。

2　０を　かいて　れんしゅう　しましょう。

①　りんごは　いくつ　あるでしょうか。

②　かびんに　はなは　なんぼん　あるでしょうか。

こここ こ

ほん ほん ほん ほん ぽん

0



12
杉並算数ドリル

文字を使ったことば遊びを通して、数についての感覚を養い、加法の素地となる見方を養う。ねらい

1
な 

ま 

え

いくつかな
（ことばであそぼう）⑧

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P21

1　２もじの　ことばを　みつけましょう。

2　３もじの　ことばを　みつけましょう。

3　４もじの　ことばを　みつけましょう。

4　５もじの　ことばを　みつけましょう。

5　６もじの　ことばを　みつけましょう。

う し は こ や ま
〈例〉

り ん ご さ か な
〈例〉

え ん ぴ つ
〈例〉

し ん ぶ ん し
〈例〉

き つ ね う ど ん
〈例〉



13
杉並算数ドリル

身の回りにあるものの数に関心をもち、10以下の数のものを探すことができる。ねらい

1
な 

ま 

え

いくつかな
（もっとかずをみつけよう）⑨

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P22・23

1　したの　えから　つぎの　かずを　みつけましょう。

①　４を　みつけて　◯
まる

を　つけましょう。

②　７を　みつけて　△
さんかく

を　つけましょう。

③　９を　みつけて　□
しかく

を　つけましょう。

④　３を　みつけて　◎
にじゅうまる

を　つけましょう。

※全体を囲んでも、一つ一つ

に印をつけてもどちらでも

正解とします。



14
杉並算数ドリル

順序や位置の表し方、順序数と集合数の意味を理解する。ねらい

2
な 

ま 

え
なんばんめ　①

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P24・25

1　いろを　ぬりましょう。

2　もじを　みて　こたえましょう。

①　ひだりから　２ばんめ ②　ひだりから　４こ

ひ
だ
り

み
ぎ

ひ
だ
り

み
ぎ

③　みぎから　３ばんめ ④　みぎから　５こ

ひ
だ
り

み
ぎ

ひ
だ
り

み
ぎ

あ
さ
が
お
の
た
ね

うえ

した

①　つぎの　もじは　うえから　なんばんめでしょうか。

あ………うえから  ばんめ

お………うえから  ばんめ

②　つぎの　もじは　したから　なんばんめでしょうか。

の………したから  ばんめ

あ………したから  ばんめ

あ………うえから 1  ばんめ

お………うえから 4  ばんめ

の………したから 3  ばんめ

あ………したから 7  ばんめ



15
杉並算数ドリル

11、12の読み方や順序を理解する。ねらい

2
な 

ま 

え
なんばんめ　②

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P26

1　□
しかく

に　あてはまる　かずを　かきましょう。

まえ うしろ

まえ うしろ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

①　まえから  までで、  ぴきです。
へび

③　まえから  までで、  ひきです。

さる

④　  は、まえから  ばんめです。

②　  は、まえから  ばんめです。
へび

さる

まえ うしろ

まえ うしろ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

①　まえから  までで、 11 ぴきです。
へび

③　まえから  までで、 12 ひきです。

さる

②　  は、まえから 11 ばんめです。

④　  は、まえから 12 ばんめです。

へび

さる



16
杉並算数ドリル

順序数と集合数を正しく用いることができる。ねらい

2
な 

ま 

え

なんばんめ
（えあわせゲームをしよう）③

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P27

1　□
しかく

に　あてはまる　かずを　かきましょう。

ひだり みぎ

①　  は、　ひだりから  ばんめの　カ
か

ー
あ

ド
ど

です。

ほし

②　  は、　ひだりから  ばんめの　カ
か

ー
あ

ド
ど

です。

かさ

③　  は、　みぎから  ばんめの　カ
か

ー
あ

ド
ど

です。

くつ

④　  は、　みぎから  ばんめの　カ
か

ー
あ

ド
ど

です。

ぼうし

⑤　ひだりから  までで、  まい　カ
か

ー
あ

ド
ど

が　あります。

えんぴつ

⑥　みぎから  までで、  まい　カ
か

ー
あ

ド
ど

が　あります。

ほし

①　  は、　ひだりから 3  ばんめの　カ
か

ー
あ

ド
ど

です。

ほし

②　  は、　ひだりから 12 ばんめの　カ
か

ー
あ

ド
ど

です。

かさ

③　  は、　みぎから 6  ばんめの　カ
か

ー
あ

ド
ど

です。

くつ

④　  は、　みぎから 3  ばんめの　カ
か

ー
あ

ド
ど

です。

ぼうし

⑤　ひだりから  までで、 6  まい　カ
か

ー
あ

ド
ど

が　あります。

えんぴつ

⑥　みぎから  までで、 10 まい　カ
か

ー
あ

ド
ど

が　あります。

ほし



17
杉並算数ドリル

「何時」「何時半」の時刻の読み方を理解する。ねらい

3
な 

ま 

え
いまなんじ　①

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P28・29

1　とけいを　よみましょう。

①　
1211

10
1
2

3

4
567

8

9

②
1211

10
1
2

3

4
567

8

9

③
1211

10
1
2

3

4
567

8

9

④
1211

10
1
2

3

4
567

8

9

⑤
1211

10
1
2

3

4
567

8

9

⑥

（ ）（ ）

（ ）（ ）

（ ）（ ）

1211
10

1
2

3

4
567

8

9

（ ）９じ （ ）１じ

（ ）６じ （ ）12じ

（ ）９じはん （ ）１じはん



18
杉並算数ドリル

５を合成・分解することができる。ねらい

4
な 

ま 

え
いくつといくつ　①

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P31・32

1　
しかく

の　なかに　かずを　かきましょう。

3　５この　おはじきが　あります。かくした　おはじきは　
　いくつでしょうか。

①

③ ④

②

５は 3  と 

５は  2  と ５は 4  と 

５は 1  と 

（ ）こ（ ）こ

2　みぎと　ひだりを　あわせて　５に　なるように　せんで
　つなぎましょう。

1　
しかく

の　なかに　かずを　かきましょう。

2　みぎと　ひだりを　あわせて　５に　なるように　せんで
　つなぎましょう。

3　５この　おはじきが　あります。かくした　おはじきは　
　いくつでしょうか。

①

③ ④

②

（ ）2 こ（ ）3 こ



19
杉並算数ドリル

６を合成・分解することができる。ねらい

4
な 

ま 

え
いくつといくつ　②

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P33

1　
しかく

の　なかに　かずを　かきましょう。

2　みぎと　ひだりを　あわせて　６に　なるように　せんで　
　つなぎましょう。

3　６この　おはじきが　あります。かくした　おはじきは　
　いくつでしょうか。

①

③ ④

②

６は 4  と 

６は    2  と ６は 3  と 

６は 1  と 

（ ）こ（ ）こ

1　
しかく

の　なかに　かずを　かきましょう。

2　みぎと　ひだりを　あわせて　６に　なるように　せんで
　つなぎましょう。

3　６この　おはじきが　あります。かくした　おはじきは　
　いくつでしょうか。

①

③ ④

②

（ ）3 こ（ ）4 こ



20
杉並算数ドリル

７を合成・分解することができる。ねらい

4
な 

ま 

え
いくつといくつ　③

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P34

1　あわせて　７に　なるように　さいころの　めを　かきましょう。

2　◯
まる

に　あてはまる　かずを　かきましょう。

①　
●

●
●

 と ②　
● ●
● ●
● ●

 と 
● ● ●
● ●
● ● ●

③　
● ●

● ●
 と ④　

● ●
●

● ●
 と 

⑤　
●

●
 と ⑥　 ●  と 

4

① 7

2

② 7

1

③ 7

3

④ 7

5

⑤ 7

6

⑥ 7

1　あわせて　７に　なるように　さいころの　めを　かきましょう。

2　◯
まる

に　あてはまる　かずを　かきましょう。

①　
●

●
●

 と 
● ● ●
● ●
● ● ●

②　
● ●
● ●
● ●

 と 
● ● ●
● ● ●
● ● ●

③　
● ●

● ●
 と 

● ● ●
● ● ●
● ● ●

④　
● ●

●
● ●

 と 
● ● ●
● ●
● ● ●

⑤　
●

●
 と 

● ● ●
● ● ●
● ● ●

⑥　 ●  と 
● ●
● ●
● ●

4 3

① 7

2 5

② 7

1 6

③ 7

3 4

④ 7

5 2

⑤ 7

6 1

⑥ 7



21
杉並算数ドリル

８を合成・分解することができる。ねらい

4
な 

ま 

え
いくつといくつ　④

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P35

1　８りょうの　でんしゃです。ト
と 　 ん 　 ね 　 る

ンネルの　なかは　なんりょう
　でしょうか。 （トンネル）

  りょう

  りょう

  りょう

  りょう

  りょう

  りょう

  りょう

2　◯
まる

に　あてはまる　かずを　かきましょう。

2

① 8

4

② 8

7

③ 8

3

④ 8

1

⑤ 8

6

⑥ 8

 6  りょう

 4  りょう

 1  りょう

 5  りょう

 7  りょう

 2  りょう

 3  りょう

2　◯
まる

に　あてはまる　かずを　かきましょう。

2 6

① 8

4 4

② 8

7 1

③ 8

3 5

④ 8

1 7

⑤ 8

6 2

⑥ 8



22
杉並算数ドリル

９を合成・分解することができる。ねらい

4
な 

ま 

え
いくつといくつ　⑤

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P36

1　どれと　どれで　９に　なりますか。せんで　つなぎましょう。

2　あわせて　９に　なるように　さいころの　めを　かきましょう。

3　◯
まる

に　あてはまる　かずを　かきましょう。

3

4

7

2

6

1

8

5

①　
● ●
● ●
● ●

 と ②　
● ●

● ●
 と 

１かいめ ２かいめ １かいめ ２かいめ

③　
●

●
●

 と ④　
● ●

●
● ●

 と 

１かいめ ２かいめ １かいめ ２かいめ

1

① 9

5

② 9

2

③ 9

3

4

7

2

6

1

8

5

①　
● ●
● ●
● ●

 と 
●

●
●

②　
● ●

● ●
 と 

● ● ●
● ● ●
● ● ●

１かいめ ２かいめ １かいめ ２かいめ

③　
●

●
●

 と 
● ●
● ●
● ●

④　
● ●

●
● ●

 と 
● ● ●
● ●
● ● ●

１かいめ ２かいめ １かいめ ２かいめ

1 8

① 9

5 4

② 9

2 7

③ 9
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杉並算数ドリル

10を合成・分解することができる。ねらい

4
な 

ま 

え
いくつといくつ　⑥

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P37〜40

3　あわせて　10に　なる　かずを　［
かっこ

］に　かきましょう。

①　［１］と［９］　②　［２］と［８］　③　［３］と［７］
④　［８］と［２］　⑤　［７］と［３］　⑥　［９］と［１］
⑦　［６］と［４］　⑧　［５］と［５］　⑨　［４］と［６］

1　ブ
ぶ 　 ろ 　 っ 　 く

ロックを　10こ　ならべました。
　かくした　ブ

ぶ 　 ろ 　 っ 　 く

ロックの　かずを　かきましょう。

① こ

② こ

2　●
まる

の　かずが　10こに　なるように　２まいの　カ
か 　 あ 　 ど

ードを
　せんで　つなぎましょう。

● ● ● ● ●

● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●

● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

3　あわせて　10に　なる　かずを　［
かっこ

］に　かきましょう。

①　［１］と［９］　②　［２］と［８］　③　［３］と［７］
④　［８］と［２］　⑤　［７］と［３］　⑥　［９］と［１］
⑦　［６］と［４］　⑧　［５］と［５］　⑨　［４］と［６］

1　ブ
ぶ 　 ろ 　 っ 　 く

ロックを　10こ　ならべました。
　かくした　ブ

ぶ 　 ろ 　 っ 　 く

ロックの　かずを　かきましょう。

①

②

2　●
まる

の　かずが　10こに　なるように　２まいの　カ
か 　 あ 　 ど

ードを
　せんで　つなぎましょう。

● ● ● ● ●

● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●

● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●



24
杉並算数ドリル

10までの数の合成・分解に習熟する。ねらい

4
な 

ま 

え

いくつといくつ
（10であそぼう）⑦

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P41

1　たて　よこ　ななめに　かずを　あわせて　10に　なる　ところを
　みつけて　せんで　かこみましょう。

①

②

8

9

1

7

3

5

8

3

4

6

5

2

1

8

5

2

3

6

4

5

7

4

9

8

2

5

5

3

7

9

1

4

6

9

1

2

9

5

8

3

7

5

6

4

2

4

3

6

5

8

※３つの数字を線で囲
んであっても正解と
します。

3 1 6

1 2 7

1

4

5

5

1

4

3

5

2

1

4

5



25
杉並算数ドリル

加法（増加）の意味を理解する。ねらい

5
な 

ま 

え
ぜんぶでいくつ　①

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P43・44

1　えの　おはなしと　おなじ　ことばを　かいた　カ
か

ー
あ

ド
ど

を　せんで
　むすびましょう。

2　（■
かっこ

）に　あてはまる　ことばを　かきましょう。

１あって　３（ふえる）と

４に　なります。

３あって　２（ふえる）と

５に　なります。

２　あって
１　ふえると
３に　なります。

１　あって
２　ふえると
３に　なります。

２　あって
２　ふえると
４に　なります。

③

はじめに　２ほん　あって
１ぽん　ふえると

①

はじめに　１ぴき　いて
２ひき　ふえると

②

はじめに　２わ　いて
２わ　ふえると

① ②

1　えの　おはなしと　おなじ　ことばを　かいた　カ
か

ー
あ

ド
ど

を　せんで
　むすびましょう。

2　（■
かっこ

）に　あてはまる　ことばを　かきましょう。

１あって　３（ふえる）と

４に　なります。

３あって　２（ふえる）と

５に　なります。

２　あって
１　ふえると
３に　なります。

１　あって
２　ふえると
３に　なります。

２　あって
２　ふえると
４に　なります。

③

はじめに　２ほん　あって
１ぽん　ふえると

①

はじめに　１ぴき　いて
２ひき　ふえると

②

はじめに　２わ　いて
２わ　ふえると

① ②



26
杉並算数ドリル

加法（増加）の式を理解する。ねらい

5
な 

ま 

え
ぜんぶでいくつ　②

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P45

1　ぜんぶで　いくつに　なるでしょうか。

①　３こ　もらうと　なんこに　なるでしょうか。

しき　  ＋  ＝  

こたえ　

②　２ひき　いれると　なんびきに　なるでしょうか。

しき　  ＋  ＝  

こたえ　

③　４ほん　もらうと　なんぼんに　なるでしょうか。

しき　  ＋  ＝  

こたえ　

①　３こ　もらうと　なんこに　なるでしょうか。

しき　 2  ＋ 3  ＝ 5  

こたえ　 ５こ

②　２ひき　いれると　なんびきに　なるでしょうか。

しき　 3  ＋ 2  ＝ 5  

こたえ　 ５ひき

③　４ほん　もらうと　なんぼんに　なるでしょうか。

しき　 1  ＋ 4  ＝ 5  

こたえ　 ５ほん



0318_M1_027.ai
27

杉並算数ドリル

和が５以下の加法計算ができる。ねらい

5
な 

ま 

え
ぜんぶでいくつ　③

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P46

1　さいている　はなは　なんぼんに　なるでしょうか。

3　けいさんを　しましょう。

2　くるまは　なんだいに　なるでしょうか。

しき　

はじめに  ぼん

はじめに  だい

２だい　ふえると

なんだいに　なるでしょうか。

 ほん　さくと

こたえ　

しき　 こたえ　

①　３＋２ 　　②　４＋１
③　１＋４ 　　④　２＋３

1　さいている　はなは　なんぼんに　なるでしょうか。

3　けいさんを　しましょう。

2　くるまは　なんだいに　なるでしょうか。

しき　 ３＋２＝５

はじめに 3  ぼん

はじめに 3  だい

２だい　ふえると

なんだいに　なるでしょうか。

2  ほん　さくと

こたえ　 ５ほん

しき　 ３＋２＝５ こたえ　 ５だい

①　３＋２＝５　　②　４＋１＝５
③　１＋４＝５　　④　２＋３＝５



28
杉並算数ドリル

加法の意味（合併）を理解する。ねらい

5
な 

ま 

え
ぜんぶでいくつ　④

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P47・48

1　あわせて　いくつに　なるでしょうか。

しき　  ＋  ＝  こたえ　 こ

2　あわせて　いくつに　なるでしょうか。

①　あわせて　なんこ？ しき　  ＋  ＝  

こたえ　

②　ぜんぶで　なんぼん？ しき　  ＋  ＝  

こたえ　

③　あわせて　なんびき？

こたえ　

M1_028.ai

しき　 5  ＋ 3  ＝ 8  こたえ　 8 こ

2　あわせて　いくつに　なるでしょうか。

①　あわせて　なんこ？ しき　 2  ＋ 5  ＝ 7  

こたえ　 ７こ

②　ぜんぶで　なんぼん？ しき　 4  ＋ 3  ＝ 7  

こたえ　 ７ほん

③　あわせて　なんびき？ しき　 

こたえ　 ８ぴき

５＋３＝８

M1_028.ai



➡ ➡

➡ ➡

29
杉並算数ドリル

合併や増加の加法の場面を言葉やブロック、図で表現し、加法の意味の理解を深める。ねらい

5
な 

ま 

え
ぜんぶでいくつ　⑤

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P49

ふたり　くるとふたり　くると

1　ぜんぶで　なんにんに　なるでしょうか。
　　◯

まる

の　ずと　しきと　こたえを　かきましょう。

①

②

２と

４と

３を　あわせて

２を　あわせて

こたえ　

〈しき〉

〈◯
まる

の　ず〉

こたえ　

〈しき〉

〈◯
まる

の　ず〉

1　ぜんぶで　なんにんに　なるでしょうか。
　　◯

まる

の　ずと　しきと　こたえを　かきましょう。

①

②

２と

４と

３を　あわせて

２を　あわせて

※図は、この通りでなくても分かれば

正解とします。

こたえ　 ５にん

〈しき〉

２＋３＝５

〈◯
まる

の　ず〉

こたえ　 ６にん

〈しき〉

４＋２＝６

〈◯
まる

の　ず〉

➡ ➡

➡ ➡



30
杉並算数ドリル

異種の量の加法の意味を理解する。和が１０以下の加法の計算ができる。ねらい

5
な 

ま 

え
ぜんぶでいくつ　⑥

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P50

1　おりがみを　６にんに　１まいずつ　くばりました。
　　おりがみは　まだ　２まい　のこっています。
　　おりがみは　ぜんぶで　なんまい　あったでしょうか。

2　けいさんを　しましょう。

M1_030.ai

まい まい

こたえ　

〈しき〉

①　１＋４＝５	 　　②　１＋７＝８

③　６＋１＝７	 　　④　８＋１＝９

⑤　４＋４＝８	 　　⑥　６＋３＝９

⑦　８＋２＝10	 　　⑧　６＋４＝10

６ まい ２ まい

こたえ　 ８まい

〈しき〉

６＋２＝８

①　１＋４＝ ５	 　　②　１＋７＝ ８

③　６＋１＝ ７	 　　④　８＋１＝ ９

⑤　４＋４＝ ８	 　　⑥　６＋３＝ ９

⑦　８＋２＝10	 　　⑧　６＋４＝10



31
杉並算数ドリル

０の加法の意味を理解する。ねらい

5
な 

ま 

え
ぜんぶでいくつ　⑦

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P51

1　たまいれを　しました。あわせて　なんこでしょうか。
　　□に　あう　かずを　かきましょう。

 ＋ 3  ＝  

①　はるこさんの　はいった　かず

 ＋  ＝  

②　なつおくんの　はいった　かず

 ＋  ＝  

③　あきおくんの　はいった　かず

M1_031.ai

と

と

１かいめ ２かいめ

なつお

あきお

はるこ

M1_031.ai

と

と

１かいめ ２かいめ

なつお

あきお

はるこ

M1_031.ai

と

と

１かいめ ２かいめ

なつお

あきお

はるこ

M1_031.ai

と

と

１かいめ ２かいめ

なつお

あきお

はるこ

2　あわせて　なんこでしょうか。

M1_031.ai

と

と

１かいめ ２かいめ

なつお

あきお

はるこ

①　

こたえ しき

M1_031.ai

と

と

１かいめ ２かいめ

なつお

あきお

はるこ

②

こたえ しき

3　けいさんを　しましょう。

①　３＋０＝３　②　０＋７＝７　③　０＋０＝０

2  ＋ 3  ＝ 5  

①　はるこさんの　はいった　かず

3  ＋ 0  ＝ 3  

②　なつおくんの　はいった　かず

0  ＋ 2  ＝ 2  

③　あきおくんの　はいった　かず

2　あわせて　なんこでしょうか。

M1_031.ai

と

と

１かいめ ２かいめ

なつお

あきお

はるこ

①　

こたえ ５こしき ５＋０＝５

M1_031.ai

と

と

１かいめ ２かいめ

なつお

あきお

はるこ

②

こたえ ０こしき ０＋０＝０

3　けいさんを　しましょう。

①　３＋０＝３　②　０＋７＝７　③　０＋０＝０



32
杉並算数ドリル

和が10以下の加法の計算に習熟する。ねらい

5
な 

ま 

え

ぜんぶでいくつ
（けいさんれんしゅうをしよう）⑧

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P52

1　けいさんを　しましょう。

①　２＋５ ②　７＋１

③　４＋２ ④　６＋２

⑤　１＋９ ⑥　３＋４

⑦　４＋５ ⑧　２＋８

⑨　７＋２ ⑩　５＋３

⑪　４＋３ ⑫　５＋５

2　□に　あてはまる　しきを　かきましょう。

１＋２ ２＋２ ３＋２ ４＋２ ５＋２ ６＋２

１＋３ ２＋３ ３＋３ ４＋３ ５＋３ ６＋３

１＋４ ２＋４ ３＋４ ４＋４ ５＋４ ６＋４

１＋５ ６＋５

１＋２ ２＋２ ３＋２ ４＋２ ５＋２ ６＋２

１＋３ ２＋３ ３＋３ ４＋３ ５＋３ ６＋３

１＋４ ２＋４ ３＋４ ４＋４ ５＋４ ６＋４

１＋５ ２＋５ ３＋５ ４＋５ ５＋５ ６＋５

①　２＋５＝ ７		  ②　７＋１＝ ８

③　４＋２＝ ６		  ④　６＋２＝ ８

⑤　１＋９＝10		  ⑥　３＋４＝ ７

⑦　４＋５＝ ９		  ⑧　２＋８＝10

⑨　７＋２＝ ９		  ⑩　５＋３＝ ８

⑪　４＋３＝ ７		  ⑫　５＋５＝10



33
杉並算数ドリル

同じ答えの加法の式を順序よく並べて、被加数や加数の変化のきまりに着目することができる。ねらい

5
な 

ま 

え

ぜんぶでいくつ
（けいさんれんしゅうをしよう）⑨

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P53

1　こたえが　８に　なる　たしざんの　カ
か

ー
あ

ド
ど

に　◯を
　つけましょう。

2　こたえが　おなじに　なる　たしざんの　カードを　
　つくりましょう。

５こたえ ６ ７

３＋５ ４＋４ １＋７ ５＋３ ６＋１ ２＋５ １＋１

１＋9 ５＋２ ４＋５ ６＋２ ３＋４ ４＋２ ２＋３

５＋４ ７＋１ ６＋３ ３＋３ ２＋１ １＋５ ２＋６

１＋６１＋５１＋４

２＋５２＋４２＋３

３＋４３＋３３＋２

４＋３４＋２４＋１

５＋２５＋１

６＋１

１＋６１＋５１＋４

２＋５２＋４２＋３

３＋４３＋３３＋２

４＋３４＋２４＋１

５＋２５＋１

６＋１



34
杉並算数ドリル

10以下の数を、加法の式で表すことができる。ねらい

5
な 

ま 

え

ぜんぶでいくつ
（たしざんをつくろう）⑩

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P54

1　こたえが　おなじに　なる　たしざんの　カ
か

ー
あ

ド
ど

を
　あつめましょう。

①　こたえが　３の　たしざんの　カードを　かきましょう。

〈例〉
１＋２ ２＋１

②　こたえが　４の　たしざんの　カードを　かきましょう。

〈例〉

〈例〉

１＋３ ２＋２ ３＋１

③　こたえが　10の　たしざんの　カードを　かきましょう。

１＋９

４＋６

７＋３

２＋８

５＋５

８＋２

３＋７

６＋４

９＋１

１＋１
１＋２
１＋３
１＋４
１＋５
１＋６
１＋７
１＋８
１＋９

２＋１
２＋２
２＋３
２＋４
２＋５
２＋６
２＋７
２＋８

３＋１
３＋２
３＋３
３＋４
３＋５
３＋６
３＋７

４＋１
４＋２
４＋３
４＋４
４＋５
４＋６

５＋１
５＋２
５＋３
５＋４
５＋５

６＋１
６＋２
６＋３
６＋４

７＋１
７＋２
７＋３

８＋１
８＋２

９＋１

〈例〉
１＋２ ２＋１

②　こたえが　４の　たしざんの　カードを　かきましょう。

〈例〉

〈例〉

１＋３ ２＋２ ３＋１

③　こたえが　10の　たしざんの　カードを　かきましょう。

１＋９

４＋６

７＋３

２＋８

５＋５

８＋２

３＋７

６＋４

９＋１



35
杉並算数ドリル

減法の意味（求残）を理解する。ねらい

6
な 

ま 

え
のこりはいくつ　①

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P57・58

1　□に　あてはまる　かずを　かきましょう。

M1_035.ai

①　

M1_035.ai

②

M1_035.ai

③

 ぴきから　  ひきを　とると、　

のこりは　  ひきに　なります。

 わから　  わ　とびたつと、　

のこりは　  わに　なります。

 こから　  こを　とると、のこりは　  こに　なります。

6  ぴきから　 2  ひきを　とると、　

のこりは　 4  ひきに　なります。

5  わから　 2  わ　とびたつと、　

のこりは　 3  わに　なります。

5  こから　 1  こを　とると、のこりは　 4  こに　なります。



36
杉並算数ドリル

減法（求残）の式について理解する。ねらい

6
な 

ま 

え
のこりはいくつ　②	

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P59

1　おはなしを　ひきざんの　しきに　しましょう。

2　のこりは　いくつでしょうか。
　　えを　みて　ひきざんの　しきを　かきましょう。

0318_M1_036.ai

かえるが　
　５ひき　いました

とりが　４わ　
　　　いました

２わ　とんで
　　いきました

３びき　とんで　
　いきました

のこりは　2ひきに
　　　なりました

はなが　６ぽん
　　　ありました

３ぼん　
　　　あげました

８にん　こどもが
　　　　　います

４にん　
　　かえりました

M1_036.ai

かえるが　
　５ひき　いました

とりが　４わ　
　　　いました

２わ　とんで
　　いきました

３びきが　およいで　
　いきました

のこりは　2ひきに
　　　なりました

はなが　６ぽん
　　　ありました

３ぼん　
　　　あげました

８にん　こどもが
　　　　　います

４にん　
　　かえりました

①
なんわ　のこって　いるでしょうか。

M1_036.ai

かえるが　
　５ひき　いました

とりが　４わ　
　　　いました

２わ　とんで
　　いきました

３びきが　およいで　
　いきました

のこりは　2ひきに
　　　なりました

はなが　６ぽん
　　　ありました

３ぼん　
　　　あげました

８にん　こどもが
　　　　　います

４にん　
　　かえりました

②
のこりは　なんぼんでしょうか。

M1_036.ai

かえるが　
　５ひき　いました

とりが　４わ　
　　　いました

２わ　とんで
　　いきました

３びきが　およいで　
　いきました

のこりは　2ひきに
　　　なりました

はなが　６ぽん
　　　ありました

３ぼん　
　　　あげました

８にん　こどもが
　　　　　います

４にん　
　　かえりました

③

しき　  −  ＝  

 −  ＝  

 −  ＝  

 −  ＝  

なんにん　のこって　いるでしょうか。

しき　 5  − 3  ＝ 2  

4  − 2  ＝ 2  

6  − 3  ＝ 3  

8  − 4  ＝ 4  



37
杉並算数ドリル

10以下の数から１位数を引く減法の計算ができる。ねらい

6
な 

ま 

え
のこりはいくつ　③

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P60

1　けいさんを　しましょう。

①　２−１＝１　　　　②　４−３＝１

③　３−１＝２　　　　④　４−２＝２

⑤　４−１＝３　　　　⑥　３−２＝１

⑦　５−１＝４　　　　⑧　６−１＝５

⑨　６−３＝３　　　　⑩　５−２＝３

⑪　５−３＝２　　　　⑫　６−２＝４

①　２−１＝１　　　　②　４−３＝１

③　３−１＝２　　　　④　４−２＝２

⑤　４−１＝３　　　　⑥　３−２＝１

⑦　５−１＝４　　　　⑧　６−１＝５

⑨　６−３＝３　　　　⑩　５−２＝３

⑪　５−３＝２　　　　⑫　６−２＝４



38
杉並算数ドリル

減法の意味（求補）を理解する。ねらい

6
な 

ま 

え
のこりはいくつ　④	

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P61

1　こどもが　７にん　います。そのうち　おんなのこが
　４にんです。
　　おとこのこは　なんにんでしょうか。

2　10にんで　ゲームを　しました。そのうち　４にんが
　おとなです。
　　こどもは　なんにんでしょうか。

3　10にんで　どうじに　◯
まる

か×
ばつ

を　だしました。
　　◯の　ひとは　３にんでした。
　　×の　ひとは　なんにんだったでしょうか。

こたえ しき

こたえ しき

こたえ しき

こたえ ３にんしき ７−４＝３

こたえ ６にんしき 10−４＝６

こたえ ７にんしき 10−３＝７



39
杉並算数ドリル

異種の量の減法の意味を理解し、10以下の数から１位数をひく減法の計算ができる。ねらい

6
な 

ま 

え
のこりはいくつ　⑤

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P62

1　えを　みて　７−２＝５の　しきに　なる　おはなしを
　つくりましょう。

2　ふうせんが　８こ　あります。６にんの　こどもが　ふうせんを
　１こずつ　もって　いきました。
　　のこりは　なんこに　なるでしょうか。

M1_039.ai

M1_039_P1.ai

3　けいさんを　しましょう。

こたえ しき

①　 ８−６	 　　②　 ９−７

③　10−７	 　　④　10−９

いさ　んほ７　がなはお

とんほ２。たしまいて

なはりこの。たしまり

。かうょしでんぼん

〈例〉

こたえ ２こしき ８−６＝２

①　 ８−６＝２	 　　②　 ９−７＝２　

③　10−７＝３	 　　④　10−９＝１



M1_040.ai
M1_040.ai

M1_040.ai

M1_040.ai

M1_040.ai
M1_040.aiM1_040.ai
M1_040.ai

そうた

みほ

りく

あすか

１こ　たべると

２こ　たべると

４こ　たべると

たべないと

40
杉並算数ドリル

０の減法の意味を理解する。ねらい

6
な 

ま 

え
のこりはいくつ　⑥

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P63

1　いちごが　４こずつ　あります。
　　それぞれの　のこりは　なんこに
　なるでしょうか。

M1_040.ai

2　けいさんを　しましょう。

４−０＝４

４−１＝  

４−２＝  

４−４＝  

①　１−１＝０　　　　　②　３−３＝０

③　５−５＝０　　　　　④　１−０＝１

⑤　４−０＝４　　　　　⑥　０−０＝０

４−０＝４

４−１＝ ３  

４−２＝ 2  

４−４＝ ０  

①　１−１＝０　　　　　②　３−３＝０

③　５−５＝０　　　　　④　１−０＝１

⑤　４−０＝４　　　　　⑥　０−０＝０



①　 ５−３＝２　　　　②　10−１＝９

③　 ７−３＝４　　　　④　 ６−４＝２

⑤　10−５＝５　　　　⑥　 ８−４＝４

⑦　 ９−７＝２　　　　⑧　10−６＝４

⑨　10−８＝２　　　　⑩　 ８−３＝５

⑪　 ９−５＝４　　　　⑫　10−９＝１

41
杉並算数ドリル

10以下の数から１位数をひく減法の計算に習熟する。ねらい

6
な 

ま 

え

のこりはいくつ
（けいさんれんしゅうをしよう）⑦

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P64

1　けいさんを　しましょう。

①　 ５−３＝２　　　　②　10−１＝９

③　 ７−３＝４　　　　④　 ６−４＝２

⑤　10−５＝５　　　　⑥　 ８−４＝４

⑦　 ９−７＝２　　　　⑧　10−６＝４

⑨　10−８＝２　　　　⑩　 ８−３＝５

⑪　 ９−５＝４　　　　⑫　10−９＝１



42
杉並算数ドリル

同じ答えの減法の式を順序よく並べて、被減数や減数の変化のきまりに着目することができる。ねらい

6
な 

ま 

え

のこりはいくつ
（けいさんれんしゅうをしよう）⑧

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P65

1　こたえが　３に　なる　ひきざんの　カ
か

ー
あ

ド
ど

に　◯
まる

を
　つけましょう。

2　こたえが　７に　なる　ひきざんの　カードを　あつめましょう。

①　こたえが　７に　なる　カードを　かきましょう。

②　こたえが　４に　なる　カードを　かきましょう。

③　こたえが　３に　なる
　カードは　なんまい
　ありますか。

３−１ ５−３ ７−５ ８−６ 10−８ ９−４

８−３ ４−２ ６−３ ９−２ ７−４ ９−６

５−２ ４−１ ８−５ ７−３ 10−７ ８−４

10−３９−２８−１
〈例〉

７−３６−２５−１

10−６９−５８−４

〈例〉

10−１

10−２

10−３

10−４

10−５

10−６

10−７

10−８

10−９

９−１

９−２

９−３

９−４

９−５

９−６

９−７

９−８

８−１

８−２

８−３

８−４

８−５

８−６

８−７

７−１

７−２

７−３

７−４

７−５

７−６

６−１

６−２

６−３

６−４

６−５

５−１

５−２

５−３

５−４

４−１

４−２

４−３

３−１

３−２

２−１

こたえ ７まい

10−１

10−２

10−３

10−４

10−５

10−６

10−７

10−８

10−９

９−１

９−２

９−３

９−４

９−５

９−６

９−７

９−８

８−１

８−２

８−３

８−４

８−５

８−６

８−７

７−１

７−２

７−３

７−４

７−５

７−６

６−１

６−２

６−３

６−４

６−５

５−１

５−２

５−３

５−４

４−１

４−２

４−３

３−１

３−２

２−１

10−３９−２８−１
〈例〉

７−３６−２５−１

10−６９−５８−４

〈例〉

こたえ ７まい



43
杉並算数ドリル

減法（求差）の意味（～は～よりいくつ多い）を理解する。ねらい

7
な 

ま 

え
どれだけおおい　①

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P68

1　いぬは　ねこより　なんびき　おおいでしょうか。

2　おとこのこが　７にん、
　おんなのこが　４にん　います。
　おとこのこは　おんなのこより
　なんにん　おおいでしょうか。

M1_043.ai

M1_043_P1.tif

M1_043.ai

M1_043_P1.tif

いぬ

ねこ

しき

こたえ

①　◯
まる

の　ずを　かきましょう。

②　しきと　こたえを　かきましょう。

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

◯ ◯ ◯

おとこのこ

おんなのこ

しき

こたえ

６−３＝３

３びき

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

◯ ◯ ◯ ◯

７−４＝３

３にん



44
杉並算数ドリル

減法（求差）の意味（～と～は、どちらがいくつ多い）を理解する。ねらい

7
な 

ま 

え
どれだけおおい　②

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P69

1　いぬが　７ひき、ねこが　５ひき　います。どちらが　なんびき
　おおいでしょうか。

M1_044.aiM1_044.aiM1_044.aiM1_044.aiM1_044.aiM1_044.aiM1_044.ai

いぬ

ねこ

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
しき

こたえ （ ）の　ほうが（ ）ひき　おおい

2　おとこのこが　４にん、
　おんなのこが　８にん　います。
　どちらが　なんにん　おおい
　でしょうか。

M1_044.ai

①　◯
まる

の　ずを　かきましょう。

②　しきと　こたえを　かきましょう。

おとこのこ

おんなのこ

しき

こたえ（ ）の　ほうが（ ）にん　おおい

こたえ

７−５＝２

（ いぬ ）の　ほうが（ ２ ）ひき　おおい

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

◯ ◯ ◯ ◯

しき ８−４＝４
こたえ（おんなのこ）の　ほうが（ ４ ）にん　おおい

※図は、この通り
でなくても◯が
かいてあれば正
解とします。



45
杉並算数ドリル

減法（異種の量の減法）の意味（～と～の違いはいくつ）を理解する。ねらい

7
な 

ま 

え
どれだけおおい　③

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P70

1　ねこと　ねずみの　ちがいは　いくつでしょうか。

2　おりがみを　ゆみさんは　４まい
　あやのさんは　７まい　もっています。
　　ちがいは　なんまいでしょうか。

3　ちがいは　いくつでしょうか。

M1_045.aiM1_045.ai

M1_045.aiM1_045.aiM1_045.ai

M1_045.ai

M1_045.ai

M1_045.ai

ねこが　  ひき　います。

しきは　  −  ＝ 　です。

ねずみが　  ひき　います。

ちがいは　 　が　  ひき　おおい。

しき こたえ

しき　  −  ＝ 

こたえ　  ぴき

しき　  −  ＝ 

こたえ　  こ

M1_045.ai

M1_045.ai

ねこが　 4  ひき　います。

しきは　 6  − 4  ＝ 2 　です。

ねずみが　 6  ひき　います。

ちがいは　 ねずみ 　が　 2  ひき　おおい。

しき ７−４＝３ こたえ ３まい

しき　 4  − 3  ＝ 1

こたえ　 １  ぴき

しき　 7  − 5  ＝ 2

こたえ　 2  こ



46
杉並算数ドリル

数の大小の比較及び減法の計算に習熟する。ねらい

★
な 

ま 

え

さんすうワールド
いったり　きたり

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P72

①　１から　10までの　カ
か

ー
あ

ド
ど

を
　つかいます。

②　スタートに　それぞれ　おはじきを
　おきます。

④　さきに　ゴールに　おはじきが
　とまった　ひとが　かちです。

③　カードを　めくって　まえの
　カードの　よりも
　・おおかったら　うえに　１つ
　　すすみます。
　・ちいさかったら　したに　１つ
　　もどります。

M1_045.ai

M1_046_P1.tif

スタート

ゴール
はじめに

１まい　めくって
おくよ。

あそびかた

M1_045.ai

M1_046_P1.tif

スタート

ゴール



47
杉並算数ドリル

数の形に関わる話を言葉や絵に表すことをとおして、算数の関心を高める。ねらい

★
な 

ま 

え

さんすうワールド
さんすうえにっき

１年 学
がく

習
しゅう

した日　　月　　日

 教
きょう

科
か

書
し ょ

P73

◆　さんすう　えにっきを　２まい　かきましょう。
　　◯

まる

には　じぶんの　かおの　えを　かきましょう。
かいたら

ともだちに
はっぴょう

しよう。

７がつ12にち

７がつ18にち

例
さんかくをみつけました。

例
まると30をみつけました。

７がつ12にち

７がつ18にち




