
 

桃五ランニング 
 

 

 

桃五ランニング週間が、１月１５日（月）～１９日（金）に

行われました。お天気にも恵まれ、５分間でしっかりと体

力づくりができるように取り組みました。 

ランニング前に、運動委員会の児童が前に出て準備運動をし

っかりと行ってからランニングができました。どの児童も一生懸

命、ランニングに取り組んでいました。 



 

 

 

 

 

 

記録会        1月中に実施（各学年で設定する。） 

○体調の良くない児童も、外へ出て見学するようにさせる。（見学場所･･･ピロティ朝礼台

付近） 

 

 


