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総合的な学習の時間では、「食品ロス」について学習しま

した。まずは、食品ロスの現状や原因を調べました。そし

て、ゲストティーチャーを招いて、企業や店舗での食品ロ

スを削減する取り組みを教えていただきました。最後に、

調べたことや、話を聞いたことを基に、自分たちにできる

ことは何かを考えて、まとめたり発表したりしました。一

人一人の心がけで食品ロスが減り、よりよい暮らし・未来

へとつながることに気付きました。 
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