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          一歩一歩 Go ahead 
 

 総合の時間にパルシステムさんに来ていただき、お米の脱穀と稲刈りを行

いました。初めに、手で稲からお米を外します。次に、脱穀したお米を野球

ボールでぐりぐりとこすると、だんだんと籾がはがれてきます。最後に、息

をフ―と吹きかけると、籾だけが取り除けます。子供たちは説明を聞きなが

ら、早くやりたくてソワソワ。実際に道具と稲が配られると、待ってました

とばかりに勢いよく取り組み始めました。「なかなかとれないなぁ」「お米が

出てきた」など口々に言いながら、一生懸命取り組みました。作業が終わる

ころには、服や頭はもみ殻だらけでしたが、子供たちは脱穀したお米が入っ

ている袋を見ながら嬉しそうにしていました。活動の最後には、脱穀できた

お米の量が少ないことから、農家の方々がとても苦労してお米を作っている

ことに気付くことができました。 
 

 


