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学んだことを生かそう 
副校長 山口 徹 

 校庭の木々の緑も鮮やかに映え、爽やかな風が校舎の中を吹き抜ける季節となりました。新学期が始まって

早いもので、１か月が過ぎました。 
１年生はフレンドシップスクール、２年生は校外学習（都内巡り）、３年生は修学旅行（奈良・京都）にと

取り組んできました。どの行事も実行委員の頑張りとともに、生徒全員が事前学習にしっかり取り組んだため

楽しい良き思い出になったことでしょう。「これで良かった！」では、少しもったいないと思いませんか？ 
フレンドシップスクールでは、自分や友達のよさを知ったことと思います。そうであれば、自分のよい面を

伸ばしていきましょう。また、君たちの周りには素晴らしい友達がいるので、困ったことがあったら相談しま

しょう。 
２・３年生は、都内や奈良・京都に行って、日本の歴史や文化を見て・聞いて・触れていろいろなことを感

じてきたことでしょう。そこで、「なぜ？」「どうして？」と疑問に感じたことはありませんか。新しい疑問が

出てきたことは素晴らしいことです。自分の知識を増やすチャンスが生まれたのです。そのチャンスを逃すの

はもったいないですね。ぜひ、その疑問を解決するために調べてみましょう。調べれば調べるほど疑問がわき

あがってくるかもしれませんが、「わかった！」「なるほど！」を体験することで学ぶ楽しさがより一層わかる

ようになります。 
 熊本地震を受け、生徒会が中心となって校内で募金活動を行いました。この活動に多くの生徒や教職員が賛

同し、１１５，３３０円が集まりました。この大切な募金は、日本赤十字社を通して被災された方へ送りまし

た。私たちができることやらなければいけないことは、これだけではありません。東日本大震災、そして熊本

地震とこの５年間で大きな地震が続きました。いつ自分たちの街に災害が発生するかわかりません。そのため

に普段から災害への準備として避難訓練に取り組んでいます。毎月実施していますが、それぞれ災害の内容を

変えたり、条件を変えたりしています。それはやらなければいけないからではありません。災害は、家や学校

にいる時とは限りません。知らない場所で災害にあうこともあります。その時にどの様な行動を取ったらよい

か、自分自身で考えて行動しなければいけないのです。自分の命は自分で守らなければいけないのです。また、

安全が確認出来たら、人の役に立つことは何か、中学生としてできることは何か考えることも大切です。 
ぜひ、これからも「なぜ？」「どうして？」疑問をもって勉強や行事に取り組んでみましょう。 

いのちの教育 
杉並区では、５・６月と９・１０月を「いのちの教育月間」としています。そこで１年生の道徳では、資料

「わたしのいもうと」を活用していのちの大切さやいじめは許させないことについて学習しました。また、 
５月２８日（土）２・３校時に知的障害のあるスペシャルオリンピックスのアスリートとコーチに来校してい

ただき「いのちの教育講演会」を行います。お二人の方の体験談などをお聴きし、いのちの大切さ、偏見や差

別について全校生徒で考える授業を行う予定です。保護者や地域の方々にも公開しておりますので、ぜひご来

校いただき生徒と一緒にいのちの大切さ、偏見や差別について考えていただけたらと思います。 

相談室からのお知らせ 
今年度からスクールカウンセラーが、中越 清子先生になりました。相談日は、金曜日となります。生徒か

らの相談だけではなく保護者の相談にも対応しています。ぜひ子育てに関する悩み等を相談していただければ

と思います。相談日以外は、留守番電話にメッセージを入れていただければスクールカウンセラーから後日ご

連絡をさせていただきます。        

  直通電話 ５３０３－１７３７  

                           平成２８年５月２５日 発行 

【教育目標】 
【知】自ら学び、考え、進んで行動する人 
【徳】互いを尊重し、協力する人 
【体】心身ともにたくましく健康な人 
     杉並区立中瀬中学校 
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【６月の予定】             ※SC…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ出勤日、ICT…ICT支援員出勤日 

日 月 火 水 木 金 土 
   ６／１ ２ ３ ４ 

   体育大会予行  前日準備 

安全指導・SC 

体育大会 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 
 体育大会予備日 振替休業日 体力調査始 

杉教研 
ICT SC 

英検 
 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 
 学校公開始 

水泳事前検診 

全校朝礼 

校医講話 

避難訓練 

耳鼻科検診 

職員会議 
 学校公開終 

区音楽鑑賞教室（２年） 

教育実習終・SC 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 
 学習教室始 眼科検診 体力調査終 

水泳指導始 
ICT 学習教室終 

SC 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   
 

 

期末考査 期末考査 期末考査 

専門・中央委員会 
   

 1 年生は、4 月 24 日から１泊２日で高尾の森わくわくビレッジへ行ってきました。今年のスローガンは、

「話しかけ、相手を知り、輪を広げよう」でした。エンカウンターを通して、多くの友達と交流を深める

ことができました。 

       

 ３年生は、5 月 13 日（金）から 2 泊 3 日の修学旅行（奈良・京都）へ行って来ました。3 日間天気にも

恵まれ、事前に調べた見学場所を予定通りに見学することができました。神社、仏閣では、迫力ある仏像

や建築物に触れ日本の伝統の素晴らしさを理解したようです。また、宿舎では、多くの友達と交流を深め

多くの思い出を作ることができました。 

            

 ２年生は、5 月 19 日に校外学習へ行ってきました。各班で課題を設定し、自分たちのテーマにあった

見学場所（昭和館や平和記念展示資料館、NHK 博物館、明治大学博物館、深川江戸資料館など）を選び

学習してきました。事前学習で調べたことをもとに学習をより深めることができました。 

       


