
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

なぜ「障害をもつ」でなく「障害がある」なのか 
校長 香 西 雅 斗 

真夏の様な日差しが一転して、梅雨寒になるなど気候の変化が激しい日が続いているなか、

科学と自然の散歩みちを歩くと、クチナシの花が強い香りを放っています。 

中瀬中では６月１７日（月）の１時間目に全校生徒が体育館

に集まり、ＳＯ（スペシャルオリンピックス～オリンピックに準じた色々なスポ

ーツと競技を通じて、知的障害のある人たちが勇気をふるい、家族、地域の人々

と感動や友情をわかちあうことを目指した世界的な活動）のバレーボール選

手、渡邉拓巳さんと家族の方、コーチの方のお話を伺いながら

「障害者理解」をテーマに全校道徳を行いました。 

（中瀬中では毎年１年生が秋に、ＳＯのアスリートとフロアホッケ

ーを通して交流し、スタッフの方からＳＯについて学んでいます。） 

 最初のワーク「障害・障害者を別な言葉で言い換えたら？」では、今回が初めてＳＯを知る

1年生から「かわいそうな人」「不自由な人」「遅れている人」「普通じゃない人」「変わってい

る人」という言葉も上がっていました。 

しかし、グループになった上級生の「障害って誰にでもある

苦手なことと同じではないか」「障害は健常者が作ってしまう

壁」「障害者を苦しくしているのは社会」という意見や、「障害

があっても新しい事に挑戦して変わっていく」渡邉さんの姿

に、一人一人考えを深めていました。 

 走り幅跳びのマルクス・レーム選手（ドイツ）は義足で、昨年の前橋大会で８ｍ４７㎝の記録

を出しました。彼が６ｍ台を出した時は周囲から「すごい」、７ｍ台では「素晴らしい」、でも

世界最高記録（８ｍ９５㎝）に迫る８ｍ台を出した時は「ずるい」「義足は有利では」という

声が上がりました。その背景には「障害者は健常者より劣っているはず」という暗黙の思いが

あるのかもしれません。 

 でも“ブラックホールの蒸発”を唱えた車椅子の物理学者のホーキング博士が高度な知性

の持ち主であったことは誰もが認めるところです。博士は筋萎縮症の進行により声を失いコ

ミュニケーションが困難になりましたが、パソコンを使い合成音声で講演活動を続けました。 

 障害はその人がもっているものではなく、ましてや病気ではありません。人が社会で活動

し貢献しようとする時、その人と社会の間にあるのです。足が不自由な人にとっては段差が、

目が不自由な人にとっては黄色いブロックに無頓着な人の行為が障害となっているのです。 

 苦手・不得意な事に挑戦する人を称え、お互いに励まし支え合い、必要な道具を開発し、力

を合わせより良い世界を作っていく、そんな未来に向け子供たちと共に進んで行きましょう。   

                           令和元年６月２７日 発行 

【教育目標】 

【知】自ら学び、考え、進んで行動する人 

【徳】互いを尊重し、協力する人 

【体】心身ともにたくましく健康な人 

     杉並区立中瀬中学校 

下井草４－３－２９ ℡３３９９-２１９６   



渡邉拓巳さんのお話を聴いて「気付いたこと」「学んだこと」  

障
害
が
あ
る
か
な
い
か
に
関
係
な
く
、
こ
の
地
球
で

生
き
て
い
く
人
と
し
て
は
同
じ
だ
し
、
一
人
一
人
が
夢

を
も
っ
て
努
力
し
て
い
る
こ
と
に
気
付
い
た
。 

そ
の
人
に
と
っ
て
は
、
苦
手
な
こ
と
や
大
き
な
壁
は

あ
る
け
れ
ど
、
そ
れ
を
乗
り
越
え
て
い
る
か
ら
、
私
も

あ
き
ら
め
ず
に
自
分
の
夢
に
向
か
っ
て
い
き
た
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

一
Ａ 

内
藤 

早
希 

周
り
と
少
し
違
う
と
こ
ろ
も
あ
る
け
れ
ど
、
考
え
て

い
る
事
、
や
っ
て
い
る
事
は
、
同
じ
と
い
う
こ
と
が
分
か

っ
た
。
苦
手
な
部
分
も
前
向
き
に
受
け
止
め
て
い
た
。 

ど
ん
な
人
に
も
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
る
の
で
、
一

生
懸
命
に
取
り
組
む
こ
と
は
良
い
こ
と
だ
。
自
分
に
で

き
る
こ
と
を
考
え
て
い
き
た
い
。 二

Ｂ 
清
水 

り
え
ら 

 

渡
邉
さ
ん
は
僕
ら
と
同
じ
、
苦
手
な
こ
と
が
あ
る
普

通
の
一
六
歳
と
分
か
っ
た
。
Ｓ
Ｏ
に
よ
っ
て
ア
ス
リ
ー
ト

の
人
達
に
、
自
信
や
精
神
的
な
豊
か
さ
が
図
れ
る
こ
と

は
素
晴
ら
し
い
と
思
っ
た
。 

「障
害
」と
い
う
言
葉
が
障
害
に
な
っ
て
は
い
け
な
い

と
思
っ
た
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

二
Ｃ 

小
森  

悠
太 

障
害
が
あ
っ
て
も
、
そ
れ
で
生
活
し
づ
ら
く
な
る
の

は
間
違
っ
て
い
る
。
障
害
者
を
苦
し
く
し
て
い
る
の
は
社

会
だ
か
ら
、
「障
害
者
」と
し
て
受
け
止
め
る
の
で
は
な

く
、
僕
た
ち
と
同
じ
人
間
と
し
て
受
け
止
め
る
べ
き
だ

と
思
う
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

三
Ｄ 

大
村 

友
人 

障
害
が
あ
る
か
ら
と
い
っ
て
自
分
と
違
う
と
い
う
わ

け
で
は
な
い
。
そ
の
人
を
良
く
知
ら
な
い
の
に
、
固
定

観
念
に
囚
わ
れ
て
思
い
込
み
を
し
て
は
い
け
な
い
。 

新
し
い
事
に
出
会
っ
た
ら
、
見
た
目
や
少
し
の
情
報

で
判
断
す
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
こ
と
に
つ
い
て
し
っ
か

り
知
っ
て
理
解
す
る
こ
と
が
必
要
だ
。 

相
手
を
特
別
扱
い
す
る
の
で
は
な
く
、
一
人
の
人
間

と
し
て
接
す
る
べ
き
。  

 
 

 

三
Ｃ 

渡
辺 

葵 
 

体育大会 ～青夏思懸
せ い か し け ん

～  

＜入場行進＞ 

 

今回の「命の教育」全校道徳の授業の目標は、 

① 障害とは何か、自分の中で考えが深まっている 

     ←障害がある/ないで、分けて考える必要はないんだと気付いてほしい 

② これからの自分の行動や考え方にどう活かしていくか、自分の考えをもてる 

     ←障害があっても挑戦し続けている話を聴いて、奮起してほしい 

でした。生徒のワークシートを紹介します。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

真夏を思わせる日差しの元、体育大会が５月２５日（土）に行われ

ました。スローガン「青夏思懸」は生徒たちの造語で、その思いは

「体育大会は夏の始まり。その大会に思いを懸けて取り組む青春を

表している」です。 

参観してくださった来賓の方から「学年を越えた団結が感じられ

た素晴らしい大会でした」とお褒めの言葉をいただきました。短い

練習期間にも関わらず、各色の３年生の「最後の体育大会を全力で

素晴らしいものにしたい」という強い思いが下級生に伝わり、当日１・２年生が３年生の思いに応え、

演技も競技も、そして応援も、一生懸命に取り組んでいました。まず３年生の作文を紹介します。 

 
 

 
 

 
 

 
 

三
Ｂ 

赤
団 

実
行
委
員 

小
山 

愛
紗 

…
最
初
か
ら
上
手
く
い
く
組
は
あ
る
か
も
し
れ
な
い
が
、

Ｂ
組
は
す
ご
く
沢
山
問
題
が
あ
っ
た
。
話
合
い
の
時
は
意

見
を
言
わ
な
い
の
に
や
る
直
前
に
変
え
て
ほ
し
い
と
言
わ

れ
た
り
、
練
習
し
た
い
も
の
が
人
に
よ
り
違
っ
た
り
、
ど
こ

か
ら
手
を
付
け
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
時
も
あ
っ
た
。 

し
か
し
そ
れ
を
一
緒
に
ま
と
め
て
く
れ
る
子
が
い
た
か
ら
、

私
も
落
ち
着
け
た
。
… 

 

当
日
は
良
い
結
果
は
残
せ
な
か
っ
た
。
で
も
大
ム
カ
デ
も

力
を
合
わ
せ
て
上
手
く
な
っ
た
し
、
全
員
リ
レ
ー
だ
っ
て
お

し
い
と
こ
ろ
ま
で
い
っ
た
。
… 

Ｂ
組
に
は
問
題
点
も
あ
っ
て
大
変
だ
っ
た
。
だ
か
ら
今

「達
成
感
」が
あ
る
。
結
果
を
残
せ
な
く
て
申
し
訳
な
い
気

持
ち
も
い
っ
ぱ
い
だ
が
、
や
っ
て
良
か
っ
た
と
思
う
。
ク
ラ
ス

の
皆
、
有
木
、
先
生
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
。
そ
し
て
他
の

ク
ラ
ス
の
実
行
委
員
、
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

三
Ａ 

青
団 

実
行
委
員 

林 

勇
輝 

 

僕
は
初
め
て
実
行
委
員
を
や
っ
た
。
始
め
は
や
ら
さ
れ
て

い
る
感
が
あ
り
、
な
か
な
か
や
る
気
に
な
れ
な
か
っ
た
。
… 

 

初
め
て
の
朝
練
の
日
に
な
っ
た
。
み
ん
な
に
「林
、
仕
切
れ

よ
」と
言
わ
れ
た
。
僕
は
今
ま
で
、
い
つ
も
話
を
聞
く
側

で
、
み
ん
な
を
ま
と
め
た
こ
と
が
な
か
っ
た
。
で
も
声
だ
け

は
大
き
い
の
で
、
と
り
あ
え
ず
指
示
を
出
し
た
ら
、
意
外
と

上
手
く
い
っ
た
。
練
習
は
休
憩
が
多
か
っ
た
が
、
皆
そ
れ
を

納
得
し
て
く
れ
て
、
雰
囲
気
良
く
練
習
を
進
め
ら
れ
た
… 

 

青
団
の
団
長
と
し
て
、
応
援
の
中
心
と
な
っ
た
。
応
援
は

覚
え
る
こ
と
が
多
く
、
一
・二
年
生
に
伝
え
ら
れ
る
か
不
安

だ
っ
た
。
け
れ
ど
、
朝
学
活
で
３
Ａ
の
皆
に
伝
え
た
ら
、
み

ん
な
聞
い
て
く
れ
て
、
完
璧
に
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
青
団

全
員
で
や
る
時
も
、
３
Ａ
の
皆
が
声
を
出
し
て
く
れ
て
、
青

団
全
員
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
た
。 

本
番
で
は
応
援
が
盛
り
上
が
り
、
学
年
で
も
色
別
で
も

優
勝
す
る
こ
と
が
で
き
た
。 

 

今
回
僕
は
、
み
ん
な
を
ま
と
め
る
側
に
立
ち
、
応
援
し
て

皆
で
優
勝
す
る
目
標
を
目
指
し
協
力
し
合
う
楽
し
さ
を
知

る
こ
と
が
で
き
た
。
… 



…
こ
の
大
会
で
一
番
感
動
し
た
の
は
チ
ー
ム
ジ
ャ
ン
プ
の

一
位
の
ク
ラ
ス
の
回
数
を
学
年
皆
で
数
え
た
事
で
す
。
そ

し
て
「頑
張
れ
」「フ
ァ
イ
ト
」と
声
も
か
け
ま
し
た
。
そ
の

時
、
学
年
が
一
つ
に
な
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。
一
年
の
時
は

自
分
の
ク
ラ
ス
の
事
だ
け
だ
っ
た
の
に
、
学
年
が
進
み
成

長
す
る
こ
と
は
本
当
に
凄
い
事
な
ん
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

…
残
念
な
が
ら
最
後
の
結
果
は
最
下
位
で
し
た
。
み
ん
な

悔
し
涙
を
流
し
て
い
ま
し
た
。
で
す
が
そ
れ
は
、
頑
張
っ
た

か
ら
こ
そ
の
涙
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
Ｃ
組
の
団
結
力
が
嬉

し
く
も
あ
り
ま
し
た
。
… 

 
 

 

二
Ｃ 

中
山  

凪 

…
1500

m
の
本
番
前
、
実
は
緊
張
し
て
い
て
、
一
位
に
な
る

と
決
め
て
い
た
け
ど
、
ど
こ
か
心
の
中
で
は
負
け
て
し
ま
う

の
か
な
と
い
う
思
い
が
よ
ぎ
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

で
も
ス
タ
ー
ト
し
て
か
ら
走
っ
て
い
る
最
中
、
同
じ
色
の

人
達
の
応
援
で
、
物
凄
く
力
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。
そ
し

て
結
果
は
一
位
で
し
た
。 

 

僕
は
「人
が
応
援
し
て
く
れ
る
と
、
と
て
も
嬉
し
く
て
、

力
が
み
な
ぎ
っ
て
く
る
。
」こ
と
、
そ
し
て
「応
援
の
力
が
ど

れ
ほ
ど
人
に
影
響
を
与
え
る
か
」が
分
か
り
ま
し
た
。
… 

 
 

 
 

 
 

 

二
Ｄ 

齋
藤 

 

瞭 
 

＜３人４脚走＞ 

＜1500m 走～総立ちの応援席＞ 

＜今年も大活躍 水まき係のビオトープ委員＞ 

＜チームジャンプ＞ 

次は２年生の作文です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

三
Ｃ 

黄
団 

実
行
委
員 

髙
田 

智
彰 

…
応
援
練
習
の
日
、
後
輩
を
ど
う
リ
ー
ド
し
て
い
く
の
か
分
か
ら
ず
、

ず
っ
と
悩
ん
で
い
た
。
そ
こ
そ
こ
の
声
は
出
せ
た
が
、
出
し
て
い
な
い
人

も
多
か
っ
た
。
本
番
が
と
て
も
心
配
だ
っ
た
。
… 

 

大
会
当
日
、
最
初
に
他
の
団
が
円
陣
を
組
ん
で
い
る
中
、
黄
団
は
そ
れ

も
で
き
な
か
っ
た
。
そ
ん
な
中
、
集
団
応
援
が
始
ま
っ
た
。
練
習
の
時
よ

り
声
が
出
て
い
た
。
一
・二
年
生
の
実
行
委
員
が
す
ご
い
声
で
呼
び
か
け

て
く
れ
て
い
た
。
こ
れ
で
黄
団
の
空
気
が
良
く
な
っ
た
と
思
う
。
私
は
、
自

分
一
人
で
何
と
か
し
よ
う
と
し
て
い
た
こ
と
に
気
付
か
さ
れ
た
。 

 

結
果
、
黄
団
は
二
位
、
３
Ｃ
は
準
優
勝
で
き
た
。
応
援
の
力
だ
と
思

う
。
三
年
間
で
一
番
大
変
な
体
育
大
会
だ
っ
た
が
、
一
番
充
実
し
て
い

た
大
会
だ
っ
た
。 

三
Ｄ 

緑
白
団 

実
行
委
員 

髙
見
澤 

明
莉 

…
実
行
委
員
を
務
め
て
印
象
に
残
っ

た
こ
と
が
三
つ
あ
る
。 

一
つ
目
は
緑
白
団
全
体
で
応
援
す

る
姿
勢
だ
。
今
年
は
三
年
間
の
中
で

一
番
応
援
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
応

援
す
る
こ
と
で
他
学
年
の
子
と
仲
良

く
な
る
こ
と
が
で
き
た
し
、
学
年
の

壁
を
意
識
す
る
こ
と
な
く
楽
し
か
っ

た
。 

 

二
つ
目
は
選
抜
リ
レ
ー
。
Ｄ
組
で
は

選
抜
を
捨
て
て
全
員
リ
レ
ー
に
か
け

よ
う
か
と
い
う
弱
腰
の
時
期
も
あ
っ

た
。
で
も
当
日
全
力
で
走
っ
て
い
る

姿
を
見
て
、
本
当
に
感
動
し
た
。
六

人
に
感
謝
で
い
っ
ぱ
い
だ
。 

 

三
つ
め
は
、
ク
ラ
ス
で
一
番
熱
か
っ

た
大
ム
カ
デ
だ
。
当
日
は
今
ま
で
で

一
番
速
い
タ
イ
ム
で
転
ば
ず
に
ゴ
ー

ル
で
き
た
。
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
。 

 

協
力
し
て
く
れ
た
皆
に
感
謝
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

＜３年 選抜リレー＞ ＜３年 大ムカデ＞ 

 

「We
 are

～
」最
後
の
最
後
に
皆
で
声
を
出
し
た
。
皆
と
て
も
笑

顔
で
大
き
な
声
で
叫
ん
で
い
た
… 

三
年
生
が
凄
か
っ
た
。
青
団
は
団
長
を
中
心
に
先
輩
達
が
声
を

出
し
て
い
た
。
そ
れ
に
よ
っ
て
一
・二
年
生
が
声
を
出
し
た
。 

団
長
が
考
え
た
歌
詞
で
青
団
が
ま
と
ま
っ
て
「美
し
い
調
和
」を

生
む
こ
と
が
で
き
た
。 

特
に
そ
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
生
ま
れ
た
の
は
選
抜
リ
レ
ー
。
皆
疲

れ
て
い
る
の
に
予
想
を
は
る
か
に
超
え
る
声
を
出
し
て
い
た
。
… 

団
長
が
い
な
く
た
っ
て
声
を
出
す
人
は
た
く
さ
ん
い
る
。
僕
は

そ
の
時 

「自
分
が
走
っ
て
な
い
か
ら
っ
て
な
ん
だ
。
一
生
懸
命
応
援
す
れ

ば
、
自
分
も
走
っ
て
い
る
こ
と
に
な
る
。
」 

と
い
う
心
が
芽
生
え

た
。  

 
 

 
 

 
 

二
Ａ 

西
村 

拓 

…
去
年
は
自
分
の
出
る
種
目
を
頑
張
っ
て
、
そ
れ
以
外
は
ふ
わ

ふ
わ
と
過
ご
し
て
い
た
。
で
も
今
年
は
、
応
援
も
団
体
種
目
も
頑

張
っ
た
。
だ
か
ら
学
ん
だ
事
が
二
つ
あ
る
。 

一
つ
目
は
「誰
か
が
応
援
し
て
く
れ
て
い
る
」と
い
う
こ
と
だ
。 

自

分
が
出
る
50m
走
は
自
信
が
な
く
不
安
だ
っ
た
。
で
も
周
り
の
人

が
応
援
し
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、
不
安
が
な
く
な
っ
た
か
ら
で

す
。
結
果
は
三
位
で
し
た
が
、
応
援
っ
て
す
ご
い
力
だ
と
、
ゴ
ー
ル

し
た
後
思
っ
た
。
だ
か
ら
、
応
援
も
種
目
だ
と
思
っ
て
、
皆
を
全
力

で
応
援
し
た
。
来
年
も
全
力
で
応
援
し
た
い
と
思
っ
た
。 

二
つ
目
は
「協
力
の
大
切
さ
」で
す
… 

 

二
Ｂ 

佐
藤  

真
凛 



…
ラ
ジ
オ
体
操
が
終
わ
り
、
最
初
の
競
技
が
始

ま
っ
た
。
私
は
暑
さ
の
せ
い
で
あ
ま
り
や
る
気
が

な
か
っ
た
。
自
分
の
出
た
50m
走
も
、
足
が
痛
か
っ

た
事
も
あ
り
５
位
だ
っ
た
が
、
そ
の
時
は
あ
ま
り

悔
し
く
も
な
か
っ
た
。 

で
も
後
半
に
な
る
と
、

私
は
思
い
っ
き
り
や
る
気
が
出
た
。 

 

小
学
校
の
時
と
、
人
の
や
る
気
が
違
う
。
負
け

た
時
は
、
思
い
っ
き
り
悲
し
ん
だ
り
悔
し
が
っ
て

い
た
り
、
そ
れ
で
も
次
こ
そ
は
と
め
げ
ず
に
頑
張

る
。
勝
っ
た
時
は
思
い
っ
き
り
喜
ん
で
、
次
に
勝
つ

力
に
か
え
て
頑
張
っ
て
い
る
。
そ
ん
な
先
輩
が
、
と

て
も
、
す
ご
く
か
っ
こ
良
く
見
え
た
。
そ
れ
が
私
の

や
る
気
の
理
由
だ
。 

そ
の
後
は
真
剣
に
取
り
組
ん
だ
。
走
る
時
は
全

力
で
、
応
援
す
る
時
も
全
力
で
、
私
は
足
の
痛
み

も
忘
れ
る
ほ
ど
集
中
し
た
。 

私
は
そ
の
時
、
優
勝
よ
り
も
団
結
が
大
事
に

思
え
た
。
例
え
優
勝
が
か
な
わ
な
く
て
も
、
全
力

で
力
を
合
わ
せ
て
や
り
切
っ
た
体
育
大
会
な
ら
、

後
悔
は
な
い
と
思
っ
た
…
一
Ａ 

村
岡 

あ
や
め 

＜１年 妙正寺川下り＞ 

この他 「３年生はかっこ良かった。来年私たちは競技も応援ももっと団結して、後輩たちにかっこよかったと思われ

る姿で最後の体育大会を迎えたい。（２Ｂ 平井  瑚々花 ）」 など３年生からのバトンを受け継ぐ決意を表し

た２年生もたくさんいました。最後は１年生です。（紙面の関係で１名だけ紹介します） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１５日（土）、学校本部「結」の学習支援部により、中瀬中

学校の伝統の「中瀬検定」を実施しました。協力してくださった保

護者の皆様、ありがとうございました。 

今回の検定で２級（３０以上暗唱）は２年生１９人、３年生２４

人となり、２年生５人と３年生１５人が上級編に進んでいます。 

 現在最高は、髙野夏帆さん（３Ｂ）で後７つで上級編完了、続くのが椿右京君（３Ｂ）、椿左京君（３Ａ）

で二人とも初級編と合わせて７０以上の暗唱に成功しています。２年生の最高は、福元伸吾君（２Ａ）続

いて丸尾幸裕君（２Ｄ）、岡田啓斗君（２Ｂ）で３人とも初級編と合わせて５０以上の暗唱に成功しました。 

 今回初めての挑戦の１年生は、原 雪乃さん（１Ｂ）髙橋真希さん（１Ｃ）が最高で共に２２個、続いて

坂上陽香さん（１Ｄ）の２１個です。 次回の一斉検定は１０月１２日（土）です。 

 

 

同じ１５日（土）の午後は、学校支援本部「結」の中瀬ビオト

ープ倶楽部による、ヤゴ救出作戦が予定されていました。しかし

雨脚が強まり、一般参加者のプログラムは中止、卒業生を含む大

人のスタッフと中学生ボランティアだけで、中瀬中のプールから

アカネ系ヤゴ 1265 匹を救出し、訪れた近隣の小学生や園児たち

に配りました。１年生の教室にもヤゴの水槽があり、朝になると

羽化したアカネトンボが教室を飛び回っていました。 

＜中学生ボランティアの紹介＞ 

中瀬言葉の検定  
 

ヤゴ救出作戦 
 

桜井 斐奈乃（１D）、國分 信太朗（１E）、堂前 咲來（1C）、坂上 陽香（１D）、高田 吏葵（１E） 

安原 菜々美（２C）、塩野 真雪（２D）、椎名 渚（２A）、小森 悠太（２C）、原 央輝（２B）、坂本 怜（２C）、 

佐藤 真凛（２B）、古田 礼奈（2B）、中山 凪(2C)  

内田 愛万音（3B）、内田 涼花（3C）、板倉 凜（３A）、青野 日向子（3B）、高野 夏帆（3B）、恩田 恵未（３B）、 

鈴木 幹矢（3B） 

＜新たに４０全てを暗誦し上級編に進んだメンバー＞ 

岡田  啓斗（２Ｂ） 清水  りえら（２Ｂ） 八塚 萌衣（３Ｃ） 

野瀬 遥加（３Ｄ） 柏崎はるな（３Ｄ） 川本 愛実（３Ａ） 


