
 

令和 2 年 6 月 22 日 杉並区立中瀬中学校 

部活動の段階的な再開に向けて（１学期  ～８/２３） 

６月２０日（土）3 校時 新入生歓迎会 

※１学期中は平日のみの練習。（6/19 現在） 

※３年生の１学期中は原則参加。それ以降は自主参加。 

※１年生は、６／２９（月）～７／１０（金） 部活動仮入部期間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７／２０～ 定期考査１週間前 部活動停止 

７／２７・２８ 前期中間考査（５教科） 

 

 

 

 

活動における留意事項 

※ 週末の活動や対外試合など郊外の活動は、今後の状況による。（6/19 現在） 

※ 活動場所の換気、手洗い、うがい、水分補給は十分に行うこと。 

第４段階

• ７／１３～１７ 放課後 ２時間程度 18:10完全下校

•感染拡大防止に配慮しながらの活動

•接触のないグループ練習可能

•１年生本入部

第1段階

• ６／２２～２６ 放課後 １時間程度 16:45完全下校

•２・３年生に感染拡大防止に配慮しながらの活動を考えさせる

•個人練習中心 接触のない活動

第２段階

• ６／２９～７／３ 放課後 ２時間程度 18:10完全下校

•感染拡大防止に配慮しながらの活動

•個人練習中心 接触のない活動

• 1年生は、本入部後も17:00下校。

第３段階

• ７／６～７／１０ 放課後 ２時間程度 18:10完全下校

•感染拡大防止に配慮しながらの活動

• 個人練習中心。ただし、接触のないグループ練習も可能

• 1年生は、本入部後も17:00下校。

第５段階

• ７／２９～ 放課後 ２時間程度 18:10完全下校

•感染拡大防止に配慮しながらの活動

•接触のないグループ練習可能


