
 
 
 
 
 
 
 
       

学習評価の仕方が新しくなります 
副校長 安達 紀史 

 中学校では本年度より、新しい観点での学習評価が行われます。この新しい学習評価の考

え方について、先日の保護者会でも説明しましたが、さらに詳しく説明させていただきます。 
【１】何故、学習評価の仕方が変わるのか？ 

AI（人工知能）、ビッグデータ、Internet of Things(IoT)等の先端技術が高度化してあらゆ

る産業や社会生活に取り入れられた Society5.0 時代が到来しつつあります。そんな未来で活

躍するため、今の中学生が、どんな力を身に付けていかなければいけないかということを踏

まえて、学校で学ぶこと～新しい学習指導要領～が定められました。 
これまでは、正確な知識を身に付け、答えられることに重点が置かれてきましたが、これか

らは社会の変化を前向きに受け止め、現在では思いも付かない新しい未来の姿を構築し実現

する力が求められています。 

【２】どのように変わるのか？」 

従来多くの教科等で四つだった評価の観点が、

三つに変わります。 
①知識・技能 …暗記で対応できる断片的な知

識だけでなく、記述式問題や実演などを通し

て、知識どうしが関連付いた状態、例えば原因

や理由などの理解を伴った知識を評価します。 
②思考・判断・表現 …身に付いた知識を活用して、自分で考察する・まとめ直して発表

する・討論する・レポートにするといった考えを深めて論述するような活動を評価します。 
③主体的に学習に取り組む態度 …『粘り強く取り組む』側面と『自己調整を行う』側

面から評価を行います。具体的には、予習→授業→復習のサイクルで考えてみましょう。 
○予習：授業に向け自分なりのめあてを書く、分かったことをまとめ、分からないところにチェックを入れる、 など 

○授業：板書を写すだけでなく、説明の分からないところを考え印を残す、自分の気づきや疑問をメモする など 

○復習：授業後に疑問点を調べ考え自分なりにまとめる、テストを振り返りレポートにまとめる、など    
①～③について何を評価の材料（ノート、テスト…）とするのか、どの様に評定を出すのか

は、授業で各教科の先生より、プリントを使って説明があります。分からないことがあった

ら、遠慮せず質問してください。 
新指導要領では評価の仕方だけでなく、学習の内容や指導の仕方も変わります。中瀬中で

も、生徒たちが生涯を通して自ら主体的に考え行動し、困難を乗り越えることがで
きる人に成長していけるよう、新しい指導と評価を行っていきます。 
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【教育目標】 
【知】自ら学び、考え、進んで行動する人 
【徳】互いを尊重し、協力する人 
【体】心身ともにたくましく健康な人 
     杉並区立中瀬中学校 
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〈旧観点〉            〈新観点〉 



緊急事態宣言発令  

保健体育は男女共習です  

＜男女共習：サッカーの授業＞ 

        
かつては家庭科は女子だけ、技術科は男子だけで学んでいまし

たが、３０年ほど前から男女共習になりました。そして新しい学

習指導要領では以下の観点から原則、保健体育科も男女共習とな

りました。 

「体力や技能の程度、性別や障害の有無等にかかわらず、仲間ととも

に学ぶ体験は、生涯にわたって豊かなスポーツライフを実現する」 

 中瀬中学校では昨年度の２学期から、コロナ禍を機に、男女共習を先行して実施しています。その

様子をバレーボールの学習カード（卒業生女子）

から紹介します。 

 バレーボールの授業では、男子が女子バレ

ーボール部員にパスの仕方についてアドバイ

スをもらいにいくシーンもありました。 
  
 

 

大阪など関西方面とともに東京でも新型コロナウィルス感染の増加が続き、4/25(日)から

17 日間、緊急事態宣言が発令されることが確実になってきました。今回は感染力の強い変異

種の増加が要因となっており、医療現場のひっ迫とともに若年層の重症化を含め、予断を許

さない状況です。本校では区の方針を受け、以下の対応をしていきます。 
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【１】基本方針 
（１）これまで同様、感染症拡大防止対策を、いっそう徹底する。 
（２）感染状況に応じて、オンラインホームルームやオンライン学習を推進する。 

 ◎２，３年生には４月中にタブレット貸与。自宅学習にも使えるようにします。 
◎１年生については家庭でのＰＣ利用の状況を確認し、必要な生徒に４月中に貸与。 

（Wi-Fi 環境も同様だが、不足するルーターを区に申請するため、整備は５月以降となる） 
◎タブレットケース（110 円）は、教材費ですでに購入しています。 
・5/15 の土曜授業の日にオンラインホームルームを実施する予定です。 

【２】各教科について 
  飛沫、接触感染防止に一層努める。そのため 

・調理実習（家庭） ・実験（理科） ・共同制作（美術） ・室内で近距離で行う合唱（音楽） 
・接触や密集を伴う運動（体育） ・頭を寄せ合う観察や鑑賞 などは行わない。 

【３】保護者の活動について 
  緊急事態宣言の、人の移動、人と人との接触をできる限り抑える狙いから、保護者の来校は原則的

として避けていただくことになります。 
  ◎5/6(木)～12(水)１・２年生の三者面談は、生徒と担任との二者面談に変更（保護者はなし） 
【３】学校行事について 
 （１）生徒が学年を超えて一堂に集まって行う行事は行わない 

◎離任式は、理科室より各教室にチームスで配信。PTA 歓送迎会は中止。保護者の校舎内への

立ち入りはご遠慮ください。 
 （２）校外学習との公共機関を利用する校外での活動は行わない 
 ◎修学旅行は延期（日時は調整中）。 
【４】部活動について 

（１）中学校体育連盟の夏季選手権大会につながる公式戦のみ実施。それ以外の大会、練習試合・合

同練習は行わない。 
 （２）校内の練習は取り敢えず 5/5(水)まで、これまで通り感染拡大予防に努めて実施する。（茶道部の

飲食なし。吹奏楽部は教室に１～２人に分かれて練習。使用器具の消毒。マスク無＝会話無など）。 
※今後の感染状況によっては時差登校、学年分散教室配置、部活動の制限や中止などを行います。 
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