
ジ～ンと感じるものがありました 

 

 
 
 
 
 
 
 
      

 
副校長 安達 紀史 

 10 月 30 日（土）、杉並公会堂にて１年生から３年生 13 クラスが一堂に会して音楽発表会

を開催することができました。保護者の皆様には感染対策を第一に考え、１家庭 1 名で各学

年入れ替え制にて参観していただくことをお願いしました。ご理解とご協力いただきました

ことに対し、感謝申し上げます。 
「音楽発表会スローガン～百花繚乱～」 
不安要素はたくさんありました。緊急事態宣言下

では、音楽の授業において歌唱指導が全く行えなか

ったり、クラスで合唱練習できた期間は９日間と短

かったり…。本当に全校揃って実施できるのかも直

前までわかりませんでした。 
しかし、いざ本番、みんなの素晴らしい合唱はそ

れらをすべて吹き飛ばし、「歌声」という色とりどり

の花々で杉並公会堂を満開にすることができました。

「百花繚乱」本当に美しく華やかな歌声でした。 
「さすが、中瀬の３年生！」 
今年の音楽発表会は、「さすが、中瀬の３年生！」の一言に尽きます。３年生の合唱に、私

の胸はジーンと感じるものがありました。なぜ、３年生の合唱に胸を打たれたのか。それは、

「３年生一人一人が合唱に向き合い、お互い認め合い、自ら考えて、みんなで花を咲かせた合

唱」であると感じたからです。発表前の休憩時間に、自然とみんなで円陣組んでいました。結

果発表の後に、涙している生徒もいました。勝つことよりも大切なものを得ることができた

のだと思います。 
３年生の合唱を体感した１・２年生が、来年度はどんな歌声の花をみんなで咲かせてくれ

るのか、今からとても楽しみに期待しています。 
「理想の生徒像～向き合い、認め合い、考えて、輝け！～」 
学校は、楽しいことばかりでなく大変なことも

経験しながら変動の激しい社会の中で生きる力

を身に付ける場です。 
この音楽発表会で生徒たちは、自分達から様々

な課題と向き合い、仲間と認め合い、自分がすべ

きことを考えて行動していました。まさに、中瀬

生徒憲章の「理想の生徒像～向き合い、認め合い、

考えて、輝け！～」そのものの姿でした。 
これからも、生徒たちが自ら高め合い、一人一人が輝く中瀬中を目指していきます。  

                           令和 3 年 12 月 17 日 発行 

【教育目標】 
【知】自ら学び、考え、進んで行動する人 
【徳】互いを尊重し、協力する人 
【体】心身ともにたくましく健康な人 
     杉並区立中瀬中学校 
下井草４－３－２９ ℡３３９９-２１９６   

吹奏楽部の演奏に先生方が素敵なダンス
で花を添えてくれました！ 

合唱部の「旅立ちの時」とっても素敵でした。
後期部員募集いたします。歌好き集まれ！ 



＜部活対抗リレー＞ ＜全員リレー＞ 

＜クラス選抜対抗リレー＞ 

＜3 年生 バディジャンプ＞ ＜1500m を熱走＞ 

音楽発表会は、次号以降に紹介していきます。まず、体育大会への思いの紹介の続きです。 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

  

 
 

 

  
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

…
家
で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て
お
菓
子

食
べ
て
ゲ
ー
ム
し
た
方
が
楽
し

い
と
思
っ
て
い
た
。 

 
で
も
そ
ん
な
事
と
は
楽
し
さ
の

密
度
が
違
っ
た
。
純
粋
な
楽
し
さ

だ
っ
た
。
本
気
で
楽
し
か
っ
た
。

全
力
で
取
り
組
ん
で
生
ま
れ
る

楽
し
さ
も
い
い
な
と
思
っ
た
。 

「
同
じ
ア
ホ
な
ら
踊
ら
に
ゃ
損
」

大
城
先
生
の
言
葉
を
思
い
出
し

た
…    

３
Ｄ 

大
木 
亮
太 

…
体
育
大
会
の
動
画
を

見
て
、
涙
が
出
て
し
ま
っ

た
。
自
分
の
子
で
な
く

て
も
応
援
し
て
い
る
保

護
者
、
ダ
ン
ス
が
終
わ

っ
て
涙
し
て
い
る
後

輩
、
そ
し
て
こ
の
瞬
間

し
か
で
き
な
い
自
信
に

満
ち
た
表
情
の
、
私
達

三
年
生
。 

あ
の
場
に
い
た
全
員
が

主
人
公
だ
と
「
最
中
」
よ

り
「
終
わ
っ
て
か
ら
」
強

く
感
じ
た
。
… 

 
 

３
Ｄ 

手
島 

凜 

…
運
動
が
苦
手
な
人
が
ミ
ス

を
し
た
時
、
そ
の
人
を
責
め
る

気
持
ち
が
あ
っ
た
。
で
も 

「
団
体
種
目
の
必
勝
法
は
、
得

意
な
人
だ
け
や
っ
て
苦
手
な

人
は
休
め
ば
い
い
。
で
も
皆
さ

ん
は
そ
れ
を
し
な
い
で
し
ょ

う
。
」
と
い
う
校
長
先
生
の
言

葉
を
聞
い
て
、
ク
ラ
ス
の
皆
で

勝
っ
た
時
が
一
番
嬉
し
い
こ

と
を
思
い
出
し
た
。
そ
し
て
心

の
底
か
ら
皆
を
応
援
で
き
た
。 

こ
の
体
育
大
会
で
、
学
校
の

団
体
種
目
が
ど
う
い
う
も
の
か

分
か
っ
た
気
が
す
る
。
… 

       

３
Ｄ 

原 

颯
佑 

…
思
い
返
す
と
私
は
心
の
ど
こ

か
で
「
私
に
は
関
係
な
い
」
と
思

っ
て
い
ま
し
た
。 

で
も
、
練
習
で
負
け
る
た
び
に

走
順
を
工
夫
し
た
体
育
係
、
も
め

事
に
な
っ
た
時
に
手
を
挙
げ
て

く
れ
た
選
手
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

個
人
競
技
で
み
ん
な
、
体
育
大
会

の
た
め
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。 

…
私
は
後
悔
も
あ
り
ま
し
た
が
、

喜
び
も
感
じ
ま
し
た
。
一
番
の
恥

は
、
運
動
が
で
き
な
い
事
で
は
な

く
、
ク
ラ
ス
の
事
を
本
気
で
考
え

ら
れ
な
い
事
に
気
が
付
け
た
か

ら
で
す
… 

３
Ｃ 

堂
前 

咲
來 

…
前
日
、
リ
レ
ー
選
抜
で
衝
突

が
あ
っ
た
も
の
の
、
そ
れ
だ
け

全
員
が
成
し
遂
げ
た
い
と
感
じ

て
い
る
こ
と
が
素
直
に
凄
い
と

思
っ
た
。
…
体
育
大
会
と
い
う

ワ
ー
ド
は
苦
手
だ
っ
た
が
、
中

瀬
中
の
伝
統
を
継
承
し
、
後
輩

に
バ
ト
ン
を
繋
ぐ
意
味
を
込
め

て
終
え
ら
れ
、
本
当
に
良
か
っ

た
。  

 
 

３
Ｃ 

長
谷
川 

優  

…
当
日
の
朝
、
大
城
先
生
が
「
今

日
は
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
言
葉
だ
け

使
お
う
」
と
呼
び
か
け
る
。
皆
も

笑
顔
に
な
っ
た
。
… 

 

ど
の
種
目
も
一
位
に
は
な
れ
な

か
っ
た
。
で
も
言
葉
に
表
せ
な
い

な
い
ほ
ど
楽
し
か
っ
た
。
…
先
輩

方
の
言
っ
て
い
た
、
順
位
に
関
係

な
く
、
皆
で
全
力
で
一
生
懸
命
や

る
こ
と
に
意
味
が
あ
る
と
気
が

付
い
た
。
…
３
Ｃ 

今
井 

梨
乃  

…
個
人
種
目
、
全
員
リ
レ
ー
、

ダ
ン
ス
の
後
、
後
輩
た
ち
が

「
す
ご
か
っ
た
で
す
」「
見
て
い

ま
し
た
」
な
ど
声
を
か
け
て
く

れ
て
幸
せ
だ
っ
た
。
私
も
、
色

に
関
係
な
く
、
後
輩
た
ち
を

応
援
し
た
り
、
声
を
か
け
た

り
し
た
。
楽
し
か
っ
た
。
…  

３
Ｂ 

和
田 

朋
佳 

…
全
員
リ
レ
ー
で
一
年
も
二

年
も
、
運
動
の
得
意
、
不
得
意

に
関
係
な
く
誰
も
が
一
生
懸

命
走
り
、
バ
ト
ン
を
つ
な
ぐ
。

こ
れ
を
見
た
と
き
僕
は
体
育

大
会
を
や
る
意
味
を
理
解
で

き
た
と
感
じ
た
。
最
後
ま
で

走
り
切
っ
て
い
た
姿
に
も
感

動
し
た
。
３
Ａ 

田
村 

大
翔 

…
コ
ロ
ナ
禍
で
体
育
大
会
を
や

り
切
っ
た
幸
せ
。
後
輩
た
ち
に

「
こ
れ
が
三
年
生
だ
」
と
示
し
た

充
実
感
。
三
年
生
と
し
て
の
役

目
の
一
つ
を
果
た
し
た
達
成
感 

…
多
く
の
生
徒
の
歓
声
と
応
援

に
包
ま
れ
た
、
楽
し
く
熱
狂
で

き
る
中
瀬
中
学
校
の
、
史
上
最

高
峰
の
体
育
大
会
だ
っ
た
… 

 
 

 
 

 
 

 
 

３
Ｂ 

宮
丸 

真
依 

…
小
学
校
の
時
は
、
運
動
会
は

得
意
な
人
だ
け
が
輝
け
る
場
だ

と
思
っ
て
い
た
。
で
も
中
瀬
中

で
そ
の
考
え
は
変
わ
っ
た
。
… 

 

学
年
種
目
や
ダ
ン
ス
は
一
人
で

や
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。

得
意
で
も
不
得
意
で
も
、
皆
で

心
を
一
つ
に
し
て
成
功
さ
せ
た

い
と
い
う
思
い
が
あ
れ
ば
、
誰
も

が
主
人
公
と
な
り
輝
け
る
。
体
育

大
会
を
や
る
意
味
は
、
全
校
生

徒
に
と
っ
て
、
そ
う
い
う
貴
重

な
チ
ャ
ン
ス
だ
と
気
付
い
た
。

…       

３
Ｄ 

髙
野 

真
帆 

…
一
・
二
年
生
は
、
準
備
か
ら

片
付
け
ま
で
自
主
的
に
行
動

し
て
い
た
。
そ
し
て
一
・
二
年

生
の
応
援
は
、
三
年
生
に
力

を
く
れ
、
輝
く
こ
と
が
で
き

た
。 

…
横
の
繋
が
り
が
強
く
な
っ

た
だ
け
で
な
く
、
縦
の
繋
が

り
も
、
と
て
も
強
く
な
っ
た
。

… 
 

 
 

３
Ｄ 

大
竹 

夏
都 

…
去
年
ま
で
の
二
年
連
続

優
勝
で
は
見
え
な
か
っ
た

も
の
。「
共
に
負
け
る
」
と

い
う
本
当
の
意
味
を
理
解

で
き
た
気
が
す
る
。 

…
体
育
大
会
の
魅
力
は
、

優
勝
を
本
気
で
目
指
し
た

か
ら
こ
そ
芽
生
え
た
、
仲

間
た
ち
と
の
絆
や
思
い
出

に
あ
る
の
だ
と
知
っ
た
。 

…
一
位
と
い
う
中
瀬
だ
け

の
称
号
よ
り
、
先
生
も
含

め
皆
で
頑
張
っ
て
励
ま
し

合
っ
た
思
い
出
は
消
え
な

い
。
… 

３
Ｄ 
丹
野 
真
慈 

…
み
ん
な
が
全
力
を
尽
く
し

た
か
ら
こ
そ
、
と
て
も
楽
し
い

体
育
大
会
に
な
っ
た
。 

…
順
位
は
よ
く
な
く
て
も
、

思
い
出
に
残
る
体
育
大
会
な

っ
た
。  

 

３
Ａ 

岡 

拓
武 

…
個
人
種
目
に
は
出
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
用
具
係
に
な
り
常
に

集
中
で
き
て
い
ま
し
た
。
… 

一
年
の
時
は
他
学
年
が
走
っ

て
い
て
も
し
ゃ
べ
っ
て
い
た
け

れ
ど
、
今
年
は
自
分
の
ク
ラ
ス

だ
け
で
な
く
、
皆
を
全
力
で
応

援
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

「
応
援
」
と
い
う
も
の
が
わ
か
っ

て
き
た
…
３
Ｂ 

川
上 

慈
雨 



＜華麗なハードル走＞ 

＜1 年学年種目＞ 

…
中
一
の
時
、「
転
ん
で
も 

あ
き
ら
め
ず
に
立
ち
上
が
っ

て
進
ん
で
い
く
」
三
年
生
に

憧
れ
た
。 

…
そ
の
ム
カ
デ
競
争
は
で
き

な
か
っ
た
が
「
ク
ラ
ス
全
体

で
息
を
合
わ
せ
て
進
ん
で
い

く
」
格
好
良
い
姿
を
後
輩
た

ち
に
見
せ
る
こ
と
は
で
き
た

…    
 

３
Ｂ 

高
橋 

詩
栞 

＜２年学年種目＞ 

実りの多い 2 学期を振り返って 

＜マナー講習＞ 

…
今
の
一
・
二
年
生
は
、
コ
ロ

ナ
の
影
響
で
ム
カ
デ
競
争

も
、
午
後
の
部
の
雰
囲
気
も

知
ら
な
い
。 

け
れ
ど
も
、
不
自
由
な
状
況

下
で
の
楽
し
み
方
や
、
団
結

し
て
精
一
杯
取
り
組
む
こ
と

の
楽
し
さ
は
知
っ
て
い
る
。 

だ
か
ら
来
年
、
再
来
年
、
そ

の
先
も
「
中
瀬
の
体
育
大
会

は
こ
ん
な
に
楽
し
い
ん
だ

ぞ
！
」
と
い
う
こ
と
を
、
こ
れ

か
ら
来
る
後
輩
た
ち
に
伝
え

て
い
っ
て
欲
し
い
と
思
う
。 

３
Ｄ 

窪
田 

倫 

 

 

 

 

 

    
続いて下級生の思いです。 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

全力で取り組み楽しんだ３年生の

“中瀬中への思い”は『熱い体育大

会』にのり、１・２年生に確かにバト

ンタッチされました。 

そして『応援』『挑戦』に『貢献』が体育

大会の伝統に加わりました。 

この３つの言葉は、体育大会だけで

なく、中瀬中生の取組の全てに通じる

キーワードだと思います。   

＜個人種目１位の紹介＞ 長距離は女子 1000m、男子 1500m、◎新記録  
 １年女子 １年男子 ２年女子 ２年男子 ３年女子 ３年男子 
50m 前原 鈴 日比 柊介 ◎ 川上 心愛 ◎ 尾澤 樹 ◎ 

種元 煌士 ◎ 中尾 優花 星山 大貴 
100m 大江 芽生 清水 光輝 ◎ 藤田 佳恵 菊池 健太 古川 菜々 美 関口 瑛貴 
長距離 髙木 綾女 ◎ 松野 泰知 古田 絹 國村 悠真  小山 流聖 
50mH 高柳 真瑚 小山 孔遠 笹村 ひなの 井口 道春  大木 亮太 

       

【１】２年生キャリア学習 
 職場体験は実施できませんでしたが、今年度は社会保険労務士の皆様によ

るオリエンテーション(7/13)、キャリアコンサルタントの黒川優理様による 

マナー講習(9/2)を経て、56か所の職場を訪問（9/14or15 の午後）すること

ができました。体験させていただいた事業所も結構ありました。 

…
目
標
は
「
運
動
が
苦
手
な

人
で
も
楽
し
め
る
」
だ
と
分

か
っ
た
時
「
無
理
だ
」
と
思

っ
た
け
ど
、
実
行
委
員
が
見

え
な
い
所
で
も
頑
張
っ
て

い
た
。
お
か
げ
で
実
現
で
き

ま
し
た
。 

…
来
年
は
個
人
種
目
に
出

場
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

新
一
年
生
と
、
ど
う
い
う
体

育
大
会
が
作
れ
る
か
楽
し

み
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

１
Ａ 

梁 

宇
晨 

…
僕
は
最
初
「
運
動
が
好
き

な
人
が
楽
し
め
れ
ば
よ
い
」

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
…
し

か
し
、
個
人
種
目
に
参
加
す

る
人
が
多
く
、
観
戦
し
て
い

る
と
き
も
白
熱
し
て
い
ま

し
た
。
３
年
生
の
ダ
ン
ス

は
、
一
人
一
人
の
本
気
さ
が

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。 

…
「
生
徒
一
人
一
人
が
作

る
」
の
意
味
が
少
し
分
か
っ

た
気
が
し
ま
す
。 

来
年
は
得
意
不
得
意
、
関

係
な
く
み
ん
な
で
作
り
上

げ
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

  

１
Ｄ 

相
川 

拓
己 

…
長
い
時
間
座
っ
て
い
る
の
が
辛

い
。
暑
い
の
も
さ
ら
に
辛
い
。
走
る

こ
と
や
ダ
ン
ス
も
苦
手
。
リ
レ
ー
や

縄
跳
び
で
は
皆
の
足
を
引
っ
ぱ
る

と
思
う
と
そ
れ
も
嫌
… 

練
習
も
当
日
も
休
み
た
か
っ
た
。

け
ど
、
皆
が
頑
張
っ
て
い
る
の
で
休

む
わ
け
に
は
い
か
な
い
と
思
っ
た
。 

当
日
…
リ
レ
ー
は
転
ん
だ
け
れ
ど

次
の
人
に
バ
ト
ン
を
渡
せ
て
ほ
っ

と
し
た
。
縄
跳
び
は
タ
イ
ミ
ン
グ
が

合
わ
ず
頭
に
縄
が
ぶ
つ
か
っ
た
り

し
た
が
、
時
間
い
っ
ぱ
い
跳
ん
だ
… 

今
回
設
営
係
を
初
め
て
や
っ
た
。

…
や
っ
て
み
て
自
分
も
体
育
大
会

を
支
え
て
い
る
と
思
え
た
。 

競
技
す
る
人
も
、
応
援
す
る
人
も
、

委
員
や
係
の
仕
事
を
す
る
人
も
、
皆

が
頑
張
っ
て
い
る
か
ら
「
中
瀬
中
の

体
育
大
会
は
熱
い
」
… 

２
Ｂ 

石
橋 
胡
太
郎 

…
ダ
ン
ス
は
恥
ず
か
し
く
、
小
振

り
で
最
低
限
で
い
い
と
思
っ
て
い

た
。
し
か
し
三
年
生
は
全
員
が
全

力
で
練
習
に
取
り
組
ん
で
い
た
。

練
習
の
後
の
清
々
し
い
顔
が
印
象

に
残
っ
た
。
自
分
も
、
あ
ん
な
顔
が

で
き
る
の
か
な
と
思
っ
た
。 

…
ダ
ン
ス
に
全
力
で
練
習
し
て
み

る
と
「
恥
ず
か
し
い
」
で
は
な
く 

「
誇
ら
し
い
」
気
持
ち
が
湧
い
て
き

た
。
恥
ず
か
し
が
っ
て
い
た
事
が

馬
鹿
ら
し
く
思
え
た
。 

…
三
年
生
が
僕
た
ち
の
手
本
と
し

て
『
全
力
で
格
好
良
い
先
輩
』
の
姿

を
見
せ
て
く
れ
た
か
ら
こ
そ
、
今

回
の
体
育
大
会
は
成
功
し
た
と
思

う
。 

 

こ
れ
か
ら
は
僕
た
ち
が
中
瀬
中

学
校
の
顔
と
な
る
。
今
の
三
年
生

を
上
回
る
よ
う
な
格
好
良
い
先
輩

に
な
っ
て
、
中
瀬
中
学
校
を
引
っ

張
っ
て
い
き
た
い
。
…
全
力
で
取

り
組
み
全
力
で
楽
し
ん
で
い
る
姿

は
格
好
良
い
…
２
Ａ 
黒
木 

凰
雅 



…
印
象
に
残
っ
た
の
は

「
求
め
ら
れ
る
事
以
上
の

対
応
を
す
る
」
と
い
う
こ

と
で
す
。 

僕
は
、
何
か
を
求
め
ら

れ
た
ら
、
そ
の
事
と
全

く
同
じ
事
を
や
っ
て
い

た
け
ど 

「
100
％
を
求
め
ら
れ
て
い

る
な
ら
120
％
で
お
返
し

す
る
」 

と
い
う
話
を
聞
い
て
驚

い
た
… 

２
Ｃ 

山
田 

求 

…
「
自
分
の
意
見
を
否

定
」
さ
れ
る
の
は
悲
し
い

こ
と
に
共
感
で
き
ま
し

た
。「
否
定
せ
ず
認
め
る
」

こ
と
が
大
事
だ
と
学
び

ま
し
た
。 

…
仕
事
は
や
り
が
い
と

大
変
さ
が
つ
き
も
の
だ

が
、
や
り
が
い
の
方
が

大
き
い
と
い
う
こ
と
も

分
か
っ
た
。 

 

２
Ａ 

秦 

壮
佑 

＜美容室で体験実習＞ 

＜ダンボールに 3 箱以上集まりました＞ 

＜参加された母親の方の感想＞。 
・普段関りのない中学生と会えたこ

とがとてもよかった。 
・コロナでおじいちゃん、おばあちゃん

にも抱いてもらっていなかったので 
・たくさんのお兄ちゃん、お姉ちゃんに

だっこしてもらえてうれしかった。 
・緊張した中学生のぎこちない抱き

方にドキドキして怖かった。 
・中学生をみて甘酸っぱいかんじが

した。男子が話さず、女子が仕切

る様子に懐かしさを感じた 
・質問を考えてきているのに質問が

できない姿が中学生らしいとほほ

えましかった。 

…
つ
わ
り
に
は
個

人
差
が
あ
る
。
一
人

目
、
二
人
目
で
も
違

っ
た
り
す
る
。 

「
子
育
て
し
な
い
夫

と
か
あ
り
え
な
い

(

笑)

」
っ
て
お
母
さ

ん
が
言
っ
て
た
。
ち

ゃ
ん
と
手
伝
お
う

と
思
う
。 

３
Ｃ 

久
保 

賢
太 

…
自
分
も
こ
の
子

の
よ
う
に
赤
ち
ゃ

ん
か
ら
成
長
し
て

き
た
ん
だ
と
思
い
、

両
親
に
感
謝
の
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い

に
な
っ
た
。 

笑
っ
た
り
、
泣
い

た
り
赤
ち
ゃ
ん
は

素
直
に
感
情
を
表

現
し
て
い
て
、
幸
せ

そ
う
だ
っ
た
。
… 

３
Ｃ 

吉
田 

小
晏 

…
育
児
は
簡
単
な
こ
と

ば
か
リ
じ
ゃ
な
い
け

ど
、
す
ご
く
素
敵
な
時

間
な
ん
だ
な
と
思
っ

た
。
… 

た
っ
た
半
年
の
違
い

で
…
あ
っ
と
い
う
間
に

成
長
し
て
い
く
。
そ
の

時
に
し
か
絶
対
に
感
じ

る
こ
と
が
で
き
な
い
の

で
、
わ
か
っ
て
は
い
た

こ
と
だ
が
、
育
児
の
一

日
一
日
の
『
重
み
』
を
改

め
て
感
じ
た
。 

３
Ｃ 

古
川 

菜
々
美 

…
抱
っ
こ
し
た
時
に

泣
か
れ
、
ど
う
す
れ

ば
い
い
か
分
か
ら
な

か
っ
た
。 

…
子
育
て
は
大
変
だ

し
、
難
し
い
け
ど
、
そ

れ
以
上
に
う
れ
し
い

こ
と
が
あ
る
と
改
め

て
思
い
ま
し
た
。 

３
Ｄ 

杉
江 

隼 

 また、体育大会の翌日(10/13)に、体育館で各班ごと

に「自分が働く上で大切にしたいこと」について、右の

Ａ～Ｆのキーワードに順位をつけ、勤労の意義を考える

ワークショップを行いました。その際に地域で働いてい

る 24 人の方と 6人の保護者の方が、班に分かれて入っ

て一緒に考えていただき、学習のまとめを行いました。 

 

 

 

 

 

 

【２】中瀬フェスタ(10/23)に合わせてフードドライブ実施 
 台風とコロナにより２年連続で中止となった『中瀬フェス

タ』。今年度は、感染症拡大予防のため、対象を近隣小学校の児

童・保護者 100名に絞って実施ができました。 

中瀬フェスタは学校主催の行事ではありませんが、コロナとい

うピンチをチャンスに、実行

委員に手を挙げた中学生［委員長：宮下さん（３A）、副〃：大室さん（３A）、田

村さん（３D）、他 16 名の２年生］が、体育館での出し物、校庭を使って

のゲーム、ビオトープの紹介などを企画し、運営も行いました。 

 また中瀬フェスタに合わせ、中瀬中のビオトープ委員会が生徒

と地域に呼びかけ、玄関でフードドライブを実施し、集まった食

品は、杉並区のゴミ減量対策課の方を通して、こども食堂などに

配られました。協力ありがとうございました。  

【３】乳児・保護者と 3 年生の交流学習（11/4 ,25：子ども・子育てプラザ下井草） 

 一昨年までの幼稚園訪問に代わって、学校支援本部『結』のバック

アップを受け、保育学習を行いました。まず、子育てプラザの兵頭さ

んから、胎児が育っていくということや、生まれてからの発達と、赤

ちゃんと触れ合う時の注意点などを事前に学習しました（10/22）。 

 当日は、クラスごとにプラザに行き、９組の親子と触れ合う中で、

妊娠中のお話や子育ての苦労・喜びを聞くことができました。結の伊

藤様からは「生徒たちが、赤ちゃんに向かって前のめりになっている

のが印象的でした。」という声をいただきました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Ａ：自分の趣味などのできる時間が持てる 
Ｂ：高い給料が得られて、金持ちになる 
Ｃ：社会の役に立つ 
Ｄ：会社が倒産したり、リストラされたりすることがない 
Ｅ：職場の人間関係がよく、働きやすい 
Ｆ：自分に合ったやりがいのある仕事ができる 
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