
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

充実の６月を過ごす・意識することが大切！！ 

校長 石井 良典 

 

５月２８日(土)に開催いたしました西宮祭体育大会では、曇り空の下でしたが、暑くも寒くもなく、気

候的には過ごしやすい環境の中で実施することができました。今年度は、先にお知らせした理由によ

り競技場ではなく本校校庭での実施となりました。保護者の皆様には狭い観客スペースでご不自由

をおかけしました。また、近隣の皆様には騒音等でご迷惑をおかけしました。しかし、生徒たちは一

生懸命に競技して、素晴らしい体育大会が実施できました。参観された皆様は、６００名近くとなり、

家庭数で８５％の皆様がご来校されました。本当にありがとうございました。 

また、６月１１日の土曜授業では、防災に関しての授業として、西宮中学校震災救援所運営連絡

会会長の立入聖堂氏に本校が震災救援所となった場合のお話と安心・安全についての心構えに

ついてお話をしていただきました。 

杉並区では、震度５強以上の地震が発生した場合、震災救援所が区内全公立小中学校に開

設されることになっています。行政側の区役所職員、学校教職員も震災救援所の運営に携わりま

すが、何よりもその地域に生活する住民の皆様が主体的に震災救援所を運営する必要が出てきま

す。この運営主体となる連絡会が小中学校ごとに組織されています。立入氏には、日頃から発災に

備えて本校の震災救援所運営連絡会会長としてご尽力をいただいています。 

講演後、地震発生を想定して、生徒の引き取り訓練を実施しました。今回は、訓練ですので、引

き取り時間を区切らせていただきましたが、万が一、本当に発災の場合は、生徒は学校待機で、保

護者の引き取りがあるまで預かることになっています。この場合の発災基準は、杉並区では震度５弱

からであり、震災救援所が開設されなくても引き取り行動に移行することになっています。 

今回、９０％以上の保護者の皆様に駆けつけていただきました。ありがとうございました。今後も避

難訓練や安全指導を適宜実施して、生徒たちの防災意識を高めていく予定です。また、杉並区中

学生レスキュー隊に応募した生徒は、杉並区の訓練等にも参加して防災リーダーとしても活躍して

いく予定です。 

この他、土曜授業前日の１０日には、進路説明会を実施し、３年生全員と保護者の皆様（１，２年

含む）に都立高校・私立高校、高等専門学校、専修学校、就職等、進路全般について、今後の

予定とともに説明をいたしました。当日は、都教委から都立高校の入試日程が発表された日でもあ

り、いよいよ本格的な進路選択の行動がスタートしました。秋（10/7 午後）には第２回の進路説明会

を開催する予定です。より詳細な説明会となりますのでご予定おきください。 

これから梅雨本番、体調を崩さないように生徒たちは学校生活を送ってほしいと思っています。

夏休みまであとひと月、しっかりとした生活リズムと学習習慣を確立しましょう。 

 

《 教 育 目 標 》 

◇心 豊 か な 人 

◇自 ら 学 ぶ 人 

◇健 康 な 人 

『自主自立』の精神 
 

発行 杉並区立西宮中学校 
平成２８年度 ６月号（2016）

http://www.suginami-school.ed. jp/nishimiyachu/  



 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月下旬～６月の主な行事等  PICK UP！ 

５月号でお知らせした平成２７年度杉並区学校教育調査の続きとして、本校独自の設問を設定してご回答いただい

た項目について、その一部をご紹介します。 

保護者と生徒に同じ質問をしたものです。「学校で行う教育活動の中で、特に力を入れてほしい活動項目や指導項

目」を２つ選んでいただく形式のものです。 

保護者設問では№31～35、生徒設問では№25～29 です。保護者№31 と生徒№25 というようにリンクしています。 

学習活動では、『①各教科の授業』が保護者（以下、（保）と表記）77.9%に対して、生徒（以下、(生)と表記）49.2%

と 30%近い開きがあります。これに対して、『⑥各種の学校行事』が(保)26.2%、(生)63.0%と 35%以上の差が出てい

ます。勉強をさせたい保護者の気持ちと学校行事に一生懸命になりたい生徒の気持ちが表れています。 

(保)№33、(生)№27 の体験活動の設問では、『②ボランティア活動』で、(保)55.4%に対して(生)17.5%と大きな差

が出ています。打算的ではなく純粋にボランティア活動に興味を持っている生徒の割合が低いのは気になります。ま

た、『③読書活動』では、(保)21.8%、(生)32.5%となり、保護者の皆様が思っているほど生徒は読書に興味がないわ

けではないようです。 

(保)№34、(生)№28 では、(保)では『①国際理解教育』が 53.7%と『②情報教育(ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ)』34.4%より高率回答で

すが、(生)では、①が 42.3%、②が 51.9%となり逆転しています。生徒は、コンピュータを使う授業に大きな興味を

抱いていることがわかります。 

ご家庭で、お子さんと会話する話題の一つとなればと思います。今後も順次、調査結果をお知らせしてまいります。 

杉並区学校教育調査〔本校独自設問〕  
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次の学習活動の中で、特に力を入れてほしいと思う番号に【２つ】まで選んでください。 

①各教科の授業 ②道徳の授業 ③総合的な学習 ④学級活動 ⑤生徒会活動 ⑥各種の学校行事 

次の指導項目の中で、特に力を入れてほしいと思う番号を【２つ】まで選んでください。 

①学年学級指導 ②進路指導 ③教育相談 ④防災安全指導 ⑤生活指導 

特に子たちに体験してほしい活動について以下の番号を【２つ】まで選んでください。 

①職場体験活動 ②ボランティア活動 ③読書活動 ④部活動(運動関係) ⑤部活動(文化関係) 

次の教育内容項目の中で、特に力を入れてほしいと思う番号を【２つ】まで選んでください。 

①国際理解教育 ②情報教育(ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ) ③福祉教育 ④環境教育 ⑤人権教育 ⑥健康・保健教育(性教育含む) 

次の教育活動の中で、特に力を入れてほしいと思う番号を【２つ】まで選んでください。 

①いじめ・不登校対策 ②特別支援教育 ③少人数・TT授業 ④習熟度別学習 ⑤長期休業中及び放課後の補充強化 
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① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 
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次の学習活動の中で、特に力を入れてほしいと思う番号を【２つ】まで選んでください。 

①各教科の授業 ②道徳の授業 ③総合的な学習 ④学年や学級の活動 ⑤生徒会活動 ⑥各種の学校行事 

次の指導項目の中で、特に力を入れてほしいと思う番号を【２つ】まで選んでください。 

①学年学級指導 ②進路相談 ③教育相談 ④防災安全指導 ⑤生活指導 

特に興味があり体験したり続けてみたりしたい活動について以下の番号を【２つ】まで選んでください。 

①職場体験活動 ②ボランティア活動 ③読書活動 ④部活動(運動関係) ⑤部活動(文化関係) 

次の教育内容項目の中で、特に力を入れてほしいと思う番号を【２つ】まで選んでください。 

①国際理解教育 ②情報教育(ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ) ③福祉教育 ④環境教育 ⑤人権教育 ⑥健康・保健教育(性教育含む) 

次の教育活動の中で、特に力を入れてほしいと思う番号を【２つ】まで選んでください。 

①いじめ・不登校対策 ②特別支援教育 ③少人数・TT授業 ④習熟度別学習 ⑤長期休業中及び放課後の補充学習 
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【保護者の回答】  

【生徒の回答】  



 

 

“エネルギッシュな西宮中生～輝こう校庭で！”のスローガンのもと、過ごしやすい天候の中、体育大会

が実施されました。代々木公園陸上競技場の改修工事の関係で、今年度は校庭での実施でしたので「狭い校

庭で思う存分走れないのでは？」「カーブがきつくて怪我してしまうのでは？」と、ご心配の声もいただきま

したが、当日、生徒たちは皆、元気いっぱい競技に打ち込むことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『西宮祭 体育大会』5/２8(土)【本校校庭にて開催】 

全級リレー 

ハードル走・二人三脚 開 会 式  

１年「ハリケーン」 

走り高跳び 

走り幅跳び 

２年「大縄跳び」 

３年「大ムカデ競走」 選抜リレー 

閉 会 式  

ク ラ ス 旗 

部活対抗リレー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 恒例、久我山「ホタル祭り」の翌朝は、残念ながら楽し
んだ後のゴミが散乱してしまっています。今年も、久我山
連合商店会からPTAを通してご依頼をいただき、会場周
辺の清掃活動を行いました。早朝 6 時 30 分集合にもか
かわらず、19名もの参加！ありがとうございました！ 

『ホタル祭り 翌朝クリーンボランティア』6/6(月) 
 

 

 「モジュール」とは、通常 50 分で行う授
業の単位時間を５分割して、10 分ずつ５日
間に渡って行う授業のことです。西宮中学校
では今年度から、授業時数を確保し、生徒た
ちの基礎的・基本的な学力を身に付けるため
に実施することとしました。通常は朝読書を
行っている8:25～8:35の時間帯、定期考査
前に年間８回の期間を設け、国語・数学・英
語の３教科の朝学習に取り組みます。通常の
授業と同じ心構えで、しっかり学習しましょ
う。 

『モジュール授業開始』6/7(火)～ 

 

 

 いよいよ３年生は、自分の進路に

ついて考えていく時期となりまし

た。この日、5・6校時の時間に３年

生生徒と保護者の皆様を対象に、第

１回目の進路説明会が開かれまし

た。３年生たちは真剣な眼差しで、

校長先生と進路指導主任の山中先生

からのお話しを聞いていました。 

なお、第 2 回進路説明会は、

10/7(金)に実施いたします。 

『第１回進路説明会』6/10(金) 
 
 
 
  

杉並区の小中学校全校には「学校支援本部」という組織が設置

されており、学校・家庭・地域が一体となって学校教育を支援し、

地域ぐるみで子どもを健やかに育てる体制がつくられています。 

西宮中学校の学校支援本部は「ともいく」の愛称で呼ばれ、日頃

から教育活動に対して様々なご支援をいただいています。 

【支援活動の例】 

○英検・漢検の募集・実施（本校が準会場となります） 

○アフタースクール・スタディ（定期考査前の放課後補習教室） 

○土曜授業等のゲストティーチャーや講演会等の講師の紹介 

○学校図書館運営支援  ○学校の美化活動（お花植えボランテ

ィアや校門前の掲示板の管理） etc. 

《７月の主な行事予定》        

○  2日(土) 土曜授業 

本校第５期卒業生によるシンポジウム 

『世界を歩いて何を考え、自分の何が変 

わったのか？』 

○  3日(日) 中学生レスキュー隊 発足式 

○  4日(月) 全校朝礼、安全指導、学年会[45分授業] 

○  ５日(火) 東京都学力向上調査(２学年) 

○  6日(水) 職場体験学習(２学年)始、 

       「社会を明るくする運動」（久我山駅頭 

広報活動） 

○11日(月) 生徒会朝礼(1・3学年のみ) 

○12日(火) 職場体験学習(2学年)終 

○13日(水) 避難訓練、職員会議 

○14日(木) 理科出前授業(2年A組) 

○15日(金) 理科出前授業(2年B・C組) 

○20日(水) １学期終業式 

○21日(木) 夏季休業始 三者面談始 

       夏季パワーアップ教室始 

○27日(水) 三者面談終 

       夏季パワーアップ教室終 

○30日(土) すぎなみ小・中学生未来サミット 

 


