
第６学年 臨時休校中 家庭学習・体力づくり計画表（５月１１日～５月２９日） 
 

 

 

 ☆学校から出されている学習課題に加えて，自主学習，自分で必要だと思う体力づくりメニューなどをバランスよくとり入れて計画を立てましょう。 

 ☆この計画表は，学校の授業の時間帯に合わせて時間を区切っています。各自の都合に合わせて変更してもかまいません。 

日付 ８：５０～９：３５ ９：４０～１０：２５ １０：４５～１１：３０ １１：３５～１２：２０ １３：３５～１４：２０ １４：２５～１５：１０ 

５／１１（月）  

 

 

 

     

５／１２（火）  

 

 

 

     

５／１３（水）  

 

 

 

     

５／１４（木）  

 

 

 

     

５／１５（金）  

 

 

 

     

５／１８（月）  

 

 

 

     

５／１９（火）  

 

 

 

     

６年  組 名前 
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５／２０（水）  

 

 

 

     

５／２１（木）  

 

 

 

     

５／２２（金）  

 

 

 

     

５／２５（月）  

 

 

 

     

５／２６（火）  

 

 

 

     

５／２７（水）  

 

 

 

     

５／２８（木）  

 

 

 

     

５／２９（金）  
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