
 

 

 

 

 

「思いやり」を大切に生きる 

                校長 西脇裕高 

 

長い臨時休業期間が明け、学校再開となりました。

子供たちの安全を第一に考え、各ご家庭で大切にこ

の期間を過ごしていただけたこと、本当にありがと

うございました。ご理解とご協力に深く感謝申し上

げます。新型コロナウィルス感染症の心配は、まだ

大きく、子供たちが健康で安全に学校生活を送るこ

とができるように、最大限の注意を続けて行きます。

もちろん、ご家庭や地域の皆様と共に取り組んでい

かなければ、安全は保てません、ぜひとも引き続き

ご協力をお願い致します。 

再開にあたっては、杉並区のガイドラインに基づ

き、区内各校とも連絡を取り合いながら、本校とし

ての教育活動を次のように進めてまいります。 

 

○感染予防に努め、子供の安全を第一に考える 

 休校期間が長く、学習内容の進度についても心配

はあると思いますが、まずは、健康に過ごせること

を優先に考えてまいります。これまでのような活動

が実施できないことも多いと思いますが、何卒ご理

解いただきますようお願い致します。 

 再開当初は、学級を 2 分割し、15 人程度の集団

による授業を行います。登校時間に時差ができ、ご

家庭にはご負担をおかけしますが、サポートをお願

いします。感染予防に配慮しながら、段階的に通常

の学級集団による授業へと移行していきます。 

 登校前には、必ず検温と体調確認をしてください。

微熱や体調不良の場合は、決して無理をせず登校を

控えてください。この場合は感染症予防としての登

校見合わせとなりますので、欠席にはなりません

（出席停止扱いとなります。状況を担任までご連絡

ください）。また、登校後に微熱や体調がすぐれない

場合は、原則早退し、体調を整えることを優先しま

す。発熱や倦怠感等の体調不良の場合は小会議室を

第 2保健室とし、休養させますので、早目のお迎え

をお願いします。 

 登下校時も含め、マスクの着用をお願いします。

（国から、全児童に布マスクが配布されています。

ご活用ください。） 

 教室の座席に

ついては、１ｍ

以上の距離を空

け、給食時には

オープンスペー

スエリアや特別

教室等を活用し

て、さらに広い距離が保てるようにします。 

 校舎内は常時換気を行います。教室の窓も空気が

入れ替わるように開放します。暑くなる時期ですの

で、熱中症にも十分気を付けてまいります。本校は、

各教室にベランダと庇があり、直射日光が入りにく

い構造のエコシステム校舎です。通気も十分に考え

た設計になっています。こうした校舎の利点も活か

して対応してまいります。 

 手洗いを確実に行うように、声をかけ、その時間

を確保します。距離を保って並ぶこと等にも留意し

ます。（清潔なタオル、ハンカチを身につけるようお

願いします。） 

 当分の間、感染予防の観点から子供たちによる清

掃活動は中止とします。（放課後、教職員による消毒

と清掃を行います。） 

 休み時間の過ごし方も、遊び場所や時間帯を分散

させ、できる限り密集状況を緩和できるように努め

ます。 

 本校は 700人の子供たちが学んでいます。密集を

回避するため、全校が一堂に会するような集会、特

別活動、バスや電車等を利用する校外学習も当面行

いません。保護者の皆様全員に集まっていただくよ
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うな大きな行事についても例年の形ではできませ

ん。実施方法を工夫して取り組んでまいります。 

 

○感染予防への取組を通して、子供たちに「思いや

り」の心を育てる 

 ソーシャルディスタンスは、感染予防のために自

分のことと相手のことを考え、距離を保つことです。

「友達と近づかない」のではなく、お互いのことを

考え、「思いやりをもって距離を保とう」と伝え、日

常の生活の中で、これまで以上に相手を思う気持ち

を大切にしていきます。この感染症を防ぎ、命を救

うために働いている医療関係や物流関係等に従事

している方への正しい理解と、尽力への感謝の心を、

これも究極の「思いやり」の事例として話題にし、

心を育てる機会にします。 

 これまでできた活動ができないということも多

い中で、まず命を大切にすること、そして、周りを

「思いやり」、時にはがまんすることで、強い心を自

分の中で育てていけるようにしていきます。 

 学校再開や感染症の状況等から、不安を大きく感

じる子供もいると思います。学級担任、養護教諭、

そしてスクールカウンセラー等で重層的に、丁寧に

相談にのり、安心へとつなげていきます。保護者の

皆様も遠慮なくご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○新学習指導要領が目指す力を育むため、丁寧な学

習を心掛ける 

 休校が続いたことにより減ってしまった授業期

間については、子供たちの負担も考慮し、今年度は 

授業日数を 194・195日とします（夏季休業期間を

3 週間に短縮し、2 学期以降土曜授業日を月 2 回程

度実施します）。これにより、学習指導要領に定めら

れた標準授業時数をほぼ確保することが可能です。 

 これまで取り組んできた「問いをもち、考え、話

し合う授業」（話し合う機会は、最小限にしますが、

「学び合う」ことは進めます）が目指した、主体的・

対話的で深い学びが成立するように、丁寧な学習を

心掛けます。学校は協働的な学びができることが一

番のメリットです。指導計画を柔軟に変更し、授業

内容を精選することで、限られた時間数で、効果的

に学習を進めて行きます。 

 

 今後の感染症の状況によって、様々な変更も予想

されます。保護者、地域の皆様とも力を合わせて、

乗り越えていかなくてはならないことばかりです。

お気づきのこと、ご心配なこと、なんでもご連絡く

ださい。なお、万が一新型コロナウィルス感染症の

陽性者が出た場合は、2週間の全校休校となります

こともご理解ください。（濃厚接触者にあたる場合

も自宅待機となります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【分散登校について】 

6月 1日（月）～5日（金） 

・各クラス、AグループとBグループに分けます。 

※兄弟姉妹が同じグループになるように配慮しています。 

※男女のバランスなども考慮しています。 

※登校日の時に各自でグループについて確認したり、名簿を配布したりしています。 

・各グループの時程は次の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆登校時間を守るように声かけをお願いします 

【2週目以降について】 

〇6 月 8 日・9 日は、給

食なし、4時間授業です。 

〇10日～ 2年生以上は

給食が始まります。 

〇15日～ 1年生の給食

が始まります。 

※詳細は、各学年だよりを

ご覧ください。 

10:15～10:25 登校

10:25～ 健康観察等

10:40～11:20 1時間目

5分休憩

11:25～12:05 2時間目

～12:15 完全下校

【Bグループ】

8:15～8:25 登校

8:25～ 健康観察等

8:40～9:20 1時間目

5分休憩

9:25～10:05 2時間目

～10:15 完全下校

【Aグループ】　



≪生活指導の重点≫          生活指導主任   

 

 臨時休業期間中は，ご家庭でのお子様の生活にご配慮いただき，ありがとうございました。令和２年度の本校

の生活指導は，「臨時休業明けの子供たちの心のケア」「自己肯定感の育成」を意識して取り組んでいきます。 

 

１ 臨時休業明けの子供たちの心のケア 

 臨時休業中に，担任より各ご家庭へ電話連絡をさせていただきました。その際に，子供たちからは，友達と会

えなくて寂しい，学習の遅れが心配，いつ新型コロナウィルス感染症が収束するのか不安，といった声が上がり

ました。どの子も，何らかの不安を抱えて，令和２年度の授業開始の日を迎えています。次の２点の取組を通し

て，子供たちが安心して学校生活を送れるようにします。 

（１）教職員は，スクールカウンセラーを講師として研修を繰り返し行い，この非常時における子供たちの

様子の把握の仕方を学んでいきます。 

（２）研修での学びを生かし，学年・学級担任，専科教員，養護教諭，スクールカウンセラーと連携し，子供

たちの様子を丁寧に見ていきます。必要に応じて，カウンセリングを行います。 

 

２ 自己肯定感の育成 

 本校の教育目標は，「深く考える子ども，美しい心の子ども，たくましく生きる子ども」です。中でも，「美し

い心の子ども」を生活指導の重点として以下の２点を主として取り組んでいきます。 

（１）よい行いは機会を逃さずに褒め，認めます。あらゆる教育活動を通じて，「他者に認められる」経験を

させていきます。好ましくない行為は，理由と共にいけないと伝えます。好ましくない行為が改善さ

れた時には，その点をきちんと認めます。 

（２）人間の尊厳について学ばせる教育（ヒューマンディグニティ教育）を推進し，自他の命や心を尊重で

きる児童を育成します。 

 

 まずは，子供たちに関わる私たち大人が，子供たちの行動一つ一つをよく見ていくことが大切です。学校は，

チーム荻窪小として，教職員全員の力を結集し，指導にあたっていきます。 

 

 



 

（授業日数２３） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

下校予定時間 

●６月１５日（月）～通常の下校となります。 

 

日 曜 朝 学校行事・児童会活動等 

授業時数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 月   ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

2 火 安全指導 荻小スタンダード確認日 ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

3 水   ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

4 木 朝学習  ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

5 金 朝学習  ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

6 土         

7 日         

8 月 全校朝会  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

9 火   ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

10 水  給食開始（２年～６年） ４ ４ ５ ５ ６ ６ 

11 木   ４ ４ ５ ５ ６ ６ 

12 金  避難訓練（２校時終わり） ４ ４ ５ ５ ６ ６ 

13 土         

14 日         

15 月 全校朝会 給食開始（１年） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 火 人権メッセージ ５校時開始(１年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 水   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

18 木   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

19 金 人権メッセージ  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 土         

21 日         

22 月 全校朝会  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 火 朝学習  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

24 水   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

5 木   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

26 金 朝学習  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

 

27 
土 朝学習 土曜授業① ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

28 日         

29 月 全校朝会  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 火 朝学習 ６校時開始（２年） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

４時間 ５時間 ６時間 土曜授業 

13:05 

～13:25 

14:25 

～14:45 

15:15 

～15:35 

11：40 

～12：00 

≪お願いとお知らせ≫ 
 

◆感染症予防のため、ご家庭でも手洗

いの声かけ、毎朝の検温、健康観察

表の記入をお願いします。 

◆欠席連絡については、風邪症状等の

場合は、連絡帳ではなく、電話または

FAXにてお願いします。 

◆１学期の保護者会はありません。 

♦7月に個人面談を行います。学校より

日程調整の便りを配布しますので、ご

覧ください。 

≪土曜授業について≫ 

 

◆今年度は、授業時数の確保のため、

土曜日を4時間授業（1単位時間40

分）とします。（下校時刻は変わりませ

ん。） 

◆2学期以降は、土曜授業を月2回行う

予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 
下校完了 １１：４５ 

≪1学期の終業と 

2 学期の始業について≫ 
 

１学期 終業式 ７月３１日(金) 

２学期 始業式 ８月２４日(月) 

※年間行事予定表については、感染状

況により未確定のことも多いため、後

日配布します。もうしばらくお待ちくだ

さい。 

児童登校 8:15～8:25

1校時 8:35～9:15

2校時 9:20～10:00

中休み 10:00～10:10

3校時 10:10～10:50

4校時 10:55～11:35

土曜時程


