
保護者 ver. さんやスタンダード 令和４年３月 杉並区立三谷小学校 

・・・・・感染症対策・・・・・ 
⒈ 

毎朝、必ず検温と健康観察

を行い、「登校カード」に 

記入・押印をして忘れずに 

持たせてください。 

 

⒉ 

学校内ではマスクを着用

させます。予備のマスクを

ランドセルに３枚ほど 

入れておいてください。 

 

⒊ 

水筒を持たせてください。

水道の蛇口から直接水を 

飲むことや冷水機の使用を 

禁止しています。 

※保健室でペットボトル

の水を貸し出していま

す。借りた場合は、後日、

未開封の新しい水を返

却してください。 

⒋ 

児童の嘔吐に対応するた

めに「エチケット袋」を 

ご用意ください。 

 

・・・・・登下校・・・・・ 
⒈ 

登校の時刻を守らせてください。 

早く登校しても校舎内には 

入れません。 

※開門時刻 

・朝遊びができる：  

月・火・水曜日 

７：４５ 

・朝遊びができない：  

木・金・土曜日 

８：００ 

⒉ 

通学路を守って登下校させて 

ください。 

 

⒊ 

ランドセルには防犯ブザーを付け、

定期的に点検してください。 

 

⒋ 

欠席・遅刻等の連絡は原則、 

Ｆｏｒｍｓか連絡帳で 

行ってください。 

※１８：３０～翌朝７：３０まで

は、留守番電話対応となるため、

つながりません。 

            

⒌ 

登校後の体調面など、注意して観察

する必要がある場合や、体育の見学

などは、必ず連絡帳で知らせてくだ

さい。 

 

⒍ 

遅刻して登校する際は、必ず保護者

が教室まで付き添ってください。 

また、早退をする際は、教室まで 

迎えに来てください。 

 

・・・・・校舎内・・・・・ 
⒈ 

校内は右側通行でお願いします。 

 

⒉ 

必ずＰＴＡ名札を付けて来校してください。 



・・・・・休み時間・・・・・ 
⒈ 

けが防止のため、長靴を履いてきた児童には走らないよう 

指導しています。 

 

・・・・・給食・・・・・ 
⒈ 

「アレルギー食」について、 

・先生が最初に配膳し、最初に下膳します。 

・色の違うお皿やトレーで配膳します。 

・アレルギー食の日はおかわりができません。 

⒉ 

給食当番は白衣を着用します。週末に持ち帰ります 

ので、洗濯して翌週初日に 

持たせてください。 

・・・・・持ち物・・・・・ 
⒈ 

道具箱： 

 

 

⒉ 

筆箱： 

・無地の箱形 

・鉛筆ホルダーが付いているもの 

 

⒊ 

筆記用具： 

・鉛筆（ＨＢ～２Ｂ）  

５本 

・赤鉛筆１本 

・消しゴム 

（名前を書く） 

・油性ペン（黒） 

・定規（必要に応じて） 

⒋ 

タブレットパソコン： 

・タブレットペン 

※ＰＣは家で充電しましょう。 

※ケースをご用意ください。 

 

⒌ 

ノート： 

・学年で指定されたマスのもの 

 

⒍  

手さげ袋： 

・特別教室への移動の際に使用します。 

 

⒎ 

防災キット： 

・始業式に回収し、終業式に持

ち帰らせます。 

※賞味期限等を確認し、中身を入

れ替えてください。 

◎大きな震災が発生した時に、保護

者の引き取りまで学校で待つ間

に必要なもの（およそ２４時間以

内を想定）を一人一人パッケージ

したものです。チャック付き小袋

（縦横２０㎝位）に入る範囲で 

ご家庭においてご用意して 

いただいております。 

軍手 けが防止のために必要です。 

ウェット 

ティッシュ 
消毒効果のあるものがおすすめです。 

マスク 感染防止のために必要です。 

食料 

乾パン、固形のものやゼリー状の食品な

ど、火を使わなくても食べられるもので

1食分程度が必要です。 

手ぬぐい 
手拭き、汗ふきに使えます。タオルはか

さばります。 

携帯カイロ 寒い時期にあると便利です。 

ちり紙・絆創膏 けが等の対応のために必要です。 

その他 個人で必要な物（眼鏡、薬など） 
 

色鉛筆 

はさみ 

のり 

学年で 

必要な物 



・・・・・忘れ物・落とし物・・・・・ 
⒈ 

持ち物にはすべて記名をしてくださ

い。 

 

⒉ 

下校後に忘れ物を取りに来る場合

は、保護者の付き添いをお願いしま

す。主事室から校舎内に入ります。 

 

⒊ 

落とし物は１階東昇降口に保管して

います。毎月末にその都度処分しま

す。 

 

・・・・・服装・・・・・ 
⒈ 

外靴： 

・履きやすく、足に合ったものを用

意してください。 

・靴のひもを自分で結べるようにし

てください。 

・雨天時は長靴でも構いません。 

 

⒉ 

上履き： 

・白色のもの 

・甲の部分とかかとの外側に名前を

書いてください。 

・上履き袋を用意してください。 

 

⒊ 

体育着： 

・白の半袖 

・紺の短パン 

・赤白帽子 

・体育着袋を用意してください。 

※体育着の下に運動に適した長袖や

タイツ等の着用可。 

※準備運動で身体が温まるまでの運

動に適したトレーナー等の着用

可。（安全のため、フード・ボタ

ン・ファスナーの付いたものは着

用できません。） 

※週末に体育着、上履き（夏季は水

泳セット）を持ち帰ります。洗濯

して、翌週初日に持たせてくださ

い。 

 

 

 

 

 

 



・・・・・災害発生時・・・・・ 
⒈ 

年度初めに「引き渡しカード」を作成・訂正していただ

いております。変更があれば、早めにお知らせください。 

 

⒉ 

転出を伴わない転居の際は、「住所・緊急連絡先変更届」

を作成していただいております。 

早めにお知らせください。 

 

⒊ 

地震： 

  震度５弱以上 

登校前 

在宅時 

・地震発生時は自宅待機。 

・午前６時前発生時は臨時休校。 

登校 

途中 

・安全な場所へすぐ避難。 

・家が近い場合は家へ。 

・学校が近い場合は学校へ。 

在校時 

・必要に応じて校庭に避難。 

・授業打ち切り、「対策本部」立ち上げ。 

・児童は保護者が来るまで学校待機、保護者に引き渡し。 

下校 

途中 

・安全な場所へすぐ避難 

・家が近い場合は家へ。 

・学校が近い、保護者不在の場合は学校へ 

・児童は、学校で保護。 

備考 
登下校時地震に遭遇した場合は、学校で保護します。 

速やかに学校に迎えに来てください。 
 

⒋ 

火災： 

・学校から「緊急メール」を送信します。メールの本

文に従い、児童の引き渡しを行います。 

・火災の程度によっては第２次避難場所へ移動しま

す。（どんぐり山公園・桃井原っぱ公園） 

 

⒌ 

不審者： 

・地域で不審者が出た情報が入った場合は、方面別下校

などの対応をとる場合があります。「緊急メール」で

送信しますので、本文に従い、対応をお願いします。 

⒍ 

大雨・暴風： 

・午前７：３０までに杉並区に警報が出た場合 

⇒臨時休校または時差登校の対応。 

・「緊急メール」「ホームページ」にて学校の対応を送信・

掲載させていただきますので、ご確認ください。 

 

杉並区立三谷小学校 

〒１６７－００２３ 

杉並区上井草３－１４－１２ 

TEL０３－３３９０－０１６４ 

FAX０３－３３９０－０２７１ 

受付時間：８：１０～１６：４０ 

HP:https://www.suginami-school.ed.jp/sanyashou 

 

 

 



 


