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PTA Q&A 
 

 大切に保管してください  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

杉並区立三谷小学校 ＰＴＡ 

 

 令和７年４月改訂  
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❖ はじめに ❖ 
 

三谷小学校在籍児童の保護者の皆様に、“三谷小学校ＰＴＡ 

 Ｑ＆Ａ” をご用意しました。 

ご一読いただき、三谷小学校ＰＴＡ組織とその活動について 

より一層のご理解と積極的なご参加をお願い申し上げます。 
 

Ｑ ＰＴＡとは、なんですか？ 
 

Ａ ＰＴＡとは家庭（保護者=Parent）と学校（教師=Teacher）がそれ 

ぞれの立場で協力しあって、子どもの健全な育成と幸福を目指すと 

共に、会員相互の親睦を深め、教養を高めるための活動を目的と 

した団体（Association）です。全校児童の幸せを願う会員の一人 

一人の活動が基盤となって運営されていく組織です。 

 

Ｑ 三谷小学校ＰＴＡとは？ 
 

Ａ 三谷小学校ＰＴＡでは、お子様が入学されると同時に、保護者の 

皆様にはＰＴＡ会員となっていただくようお願いをしております。 

ＰＴＡの活動は子どもたちが安心して幸せな学校生活を送るために 

無くてはならない活動です。 

 

入学時にお配りしている、ゆうちょ銀行「自動払込利用申込書」を 

ご提出いただくことで、ご入会の意思確認とさせていただきます。 

 

Ｑ 運営資金は？ 
 

Ａ 主に正会員と準会員の皆様からの会費と古紙回収などの収益に 

より運営されています。 

 

Ｑ ＰＴＡ会費はいくらですか？ 
 

Ａ ＰＴＡ会費は１家庭あたり月額２２０円です。 

ＰＴＡ活動中の怪我などを補償する「ＰＴＡ総合保障制度」という 

保険の加入料も一緒に年１回集金します。 

 

ＰＴＡ会費  １ヵ月 ２２０円×１２ヶ月 

ＰＴＡ総合保障掛け金      ２１２円 

合計             ２８５２円 
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❖ 会員となられた皆様へのお願い ❖ 

 

１．入校証（名札）の着用について 
保護者用入校証（名札）は、学校行事・ＰＴＡ行事等で学校に出向く 

際や登下校の安全見守りの際に、外部の方と保護者の区別をつける 

ためのものです。 

児童への安全対策にも大きく関わるものですので、下記の注意事項に

基づいて作成してください。ご協力いただきますようお願い申し上げ

ます。 

 

・在籍児童名をご記入ください。（見本１） 

・在籍児童が複数名いる方は全児童の名前をご記入ください。（見本２） 

・保護者用入校証（名札）を忘れた方は、事務室受付に置いてある保護者 

受付帳に記帳し、貸し出し用の名札を着用してください。（見本３） 

・裏面に「防犯パトロール」カードを入れ、登下校の見守りの際にも着用

してください。（見本４） 

 

 

見本１             見本２            

 

 

 
 

 

見本３             見本４ 

 

 

 

 

 

◆着用時の注意事項◆ 

・この保護者用入校証（名札）は、お子様が卒業されるまで使用します。 

  紛失または破損した場合や記載内容変更の際、新しいカードが必要と 

なった場合は、総務部までメールにてご連絡ください。 

・着用する際は必ず他の人から見えるよう、首から下げるようにして 

ください。 

 

 三谷小 PTA 
児童名 

  

    三 谷 太 郎 

   

 三谷小 PTA 
児童名 

     三谷 太郎 

    三谷 花子 

    三谷 次郎           

三谷小 PTA   
児童名 

  

   保 護 者 
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２．来校時のお願い 

子どもたちは校内での保護者の皆様の様子を見ています。子どもたち

への良いお手本となるよう、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

・保護者会・学校行事への自転車での来校はご遠慮ください。 

学校周辺の道路や公園には停めないでください。 

・ケガや病気のお子様のお迎えなど、やむを得ない理由があり自転車で

来校された際は、校門前で自転車を降り、赤い道を通り、学校の校舎

裏に整列して駐輪してください。 

・授業中は勉強の妨げになりますので、廊下や階段での私語も慎みまし

ょう。 

・教室内には、許可を得ず入室することはできません。 

・保護者用入校証（名札）を必ず着用してください。 

・上履きと履物袋を持参し、下履きは各自で持ち歩いてください。 

・昇降口の下駄箱は来賓用です。保護者は利用できません。 

 

３．PTA メール配信システム登録のお願い 

PTA では、PTAからのおたよりや連絡を、メール配信システムを利用し

て配信しています。別途配布されている登録手順をご参照の上、各ご

家庭にてシステムへの登録を行っていただきますようお願い申し上げ

ます。 

※PTA のメール配信システムは、学校のおたより配信システムとは別

のシステムになります。 

 

４．引っ越しされる際のお願い 

・転校を伴う引っ越しをされる際は、転居前に所属の地区班長まで 

ご連絡くださいますようお願いいたします。 

・継続通学をする場合は、転居後の地区班をご確認の上、現班長まで 

ご連絡ください。 

 

※ 詳しくは１６ページの Q＆Aをご参照ください。 
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１．緊急連絡について 

 
・学校からの緊急連絡については、学校のお便り配信システムを利用し

て配信します。 

学校からの手紙をお読みください。 

・PTA からの緊急連絡については、PTA のメール配信システムを利用し

て 

配信します。 

 

 

２．ＰＴＡからの手紙について 
 

・ＰＴＡ会長名で発行される手紙のうち、おうち 

マークスタンプの押してある手紙は家庭数で配布 

されます。 

在籍している下の学年のお子様が持ち帰ります。 

 
スタンプの無い手紙は児童数で配布されますので

全員が持ち帰ります。 

 

メール配信システムでは、おたよりはシステムに

登録している全保護者に配信されます。 

 

・返信の必要な手紙は期限内にお子様に持たせ、担任の先生に提出 

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

知っておいていただきたい約束事 
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Ｑ ＰＴＡはどんな組織ですか？【令和７年度版】 
 

Ａ 今年度は下記のような構成で運営します。 
 

 
 

 

年度初めに委員説明会を行い、正副部長・委員長を決めます。 

各部・委員会は必要に応じて部会・委員会を開き、活動を進めています。 
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活動内容につきましては、各部・委員会ごとに詳しく掲載していますので 

役員、委員を決める際の参考になさって積極的に活動に参加してください。 

（Ｐ１０～Ｐ２２参照） 

 

❏三谷サタデー実行委員会は、三谷小学校ＰＴＡとは独立した組織です。 

 しかし、土曜日学校（三谷サタデー教室）は、三谷小学校の子どもたちの 

 ための活動であり、委員は三谷小学校の保護者であることから、ＰＴＡの

各部・委員会と同じようにここで紹介します。 

 

Ｑ 役員・委員の実績はどのようにカウントされますか？ 
 

Ａ 三谷小学校では、児童１名につき、６年間で２回程度（２カウント） 

総務役員または委員をお引き受けいただくようお願いしています。 

実績のカウントは、各役職によって次のように決められています。 

 

◆実績カウント方法     
  

総務部  

・会長、副会長は引き受けた児童と在学中のきょうだい全員に◎がつきま

す。 

未就学のお子様が入学した場合、１年生の実績として◎がつきます。 

・庶務、会計は引き受けた児童と在学中のきょうだい全員に◎がつきます。 

未就学のお子様が入学した場合、１年生の実績として○がつきます。 

 

監 事 

・監事は引き受けた児童のみ○がつきます。 

     

学級教養部  

・部長は引き受けた児童と在学中のきょうだい全員に○がつきます。  

・副部長、委員は引き受けた児童のみ○がつきます。 

     

広報部  

・部長は引き受けた児童と在学中のきょうだい全員に○がつきます。  

・副部長、委員は引き受けた児童のみ○がつきます。   

     

地区委員会 

・委員長は引き受けた児童と在学中のきょうだい全員に○がつきます。 

・副委員長は引き受けた児童のみ○がつきます。    

     

選考委員会 

・委員長は引き受けた児童と在学中のきょうだい全員に○がつきます。 

・副委員長、委員は引き受けた児童のみ○がつきます。   
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ＰＴＡ祭実行委員会  

・委員長は引き受けた児童と在学中のきょうだい全員に○がつきます。 

・副委員長、委員は引き受けた児童のみ○がつきます。   

     

卒業対策委員会  

・委員長、副委員長を含む全ての委員は、引き受けた児童のみ○がつきま

す。 

     

三谷サタデー実行委員会  

・副委員長は引き受けた児童と在学中のきょうだい全員に◯がつきます。 

・委員は引き受けた児童のみ○がつきます 

 

 
 

※◎は２カウント、○は１カウント 

※総務部のＰ協役員（副会長）は６年に一度の輪番制。 

※三谷サタデー実行委員会の委員長は会長が兼任。    

※令和４年度より改正実施（ただし、総務実績は平成２８年度に遡って適用とする。） 

※令和 7 年度より三谷サタデー実行委員会副委員長の改正実施 

 

 

 各部の部長、各委員会の委員長は、引き受けた児童と在学中の 

きょうだい全員に○がつきます。 
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Ｑ 役員・委員の募集はいつ行われますか？ 
 

Ａ ・総務役および監事は、９月に選考委員会より次年度の募集を 

します。 

・次年度の総務役員および監事が決まった後に、今年度地区委員会 

 より、次年度地区委員会（Ｐ１５参照）の募集をします。 

・上記以外の各部、各委員会は、２月に学級教養部より募集をして 

 新年度（４月）に委員選出をします。 

 （ただし、地区委員会が決まってから募集します。） 

 

Ｑ ＰＴＡカードについて 
 

Ａ  子どもたちの安全で幸せな学校生活を支えていくために、ＰＴＡ 

活動に関心をもって計画的に参加していただけることを目指して 

作成されました｡ 

このカードは入学時に配付され、役員及び委員の実績が記入されて 

います。 

学級教養部で管理・保管していますので、委員選出の際など確認が 

必要な方は各クラスの学級教養部員にお声がけください｡ 

     

【ＰＴＡカード】（６年間使用）

（本人記入欄） ※全て鉛筆でご記入ください。

年度（西暦） 学年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

組

年度

年度

年度

年度 役職 年度 役職

（学級教養部記入欄／役員・委員の実績）

※１．２０２２年度より改正実施（ただし、総務実績は２０１６年度に遡って適用とする。）

※２．総務部経験欄は２０１６年度以降の実績を記入する。

※３．役員、委員に選出された方は、必ず役員、委員名を記入する。

　　　（会長、校内、地域、Ｐ協、Ｐ協役員、庶務、会計、監事、学級、広報、地区、選考、Ｐ祭、卒対、サタデー）

※４．児童が入学する前にきょうだいの総務部経験がある場合、会長・副会長は◎、庶務・会計は○を入学時に１年生の実績として

　　　学級教養部が記入する。

※５．このカードに記載された情報は、三谷小学校ＰＴＡ個人情報保護方針に則り、ＰＴＡ活動にのみ利用します。

○印  ／  確認

５　年 ６　年

役員・委員名

学　　　 　年 １　年 ２　年 ３　年 ４　年 ５　年 ６　年

４　年

総 務 部 経 験

学　　　 　年 １　年 ２　年 ３　年

入 学 年 度

児　童　名

ＰＴＡ会員名 ※日頃ＰＴＡ活動に携わる方のお名前をご記入ください。

在学中のきょうだい
入 学 年 度

（西暦）

児　童　名

児　童　名

児　童　名
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Ｑ 運営委員会とはどういう機関ですか？ 
 

Ａ 学 校 側 と 総 務役 員 、 各部 委 員会 の 代 表 で 構成 さ れ 、 各 

方面からの報告を行ったり、ＰＴＡに関わる事柄を話し合い、決定

していく機関です。 

 

Ｑ 委員総会とはどんな会ですか？ 

 

Ａ その年の役員と委員全員（必要に応じて担当教員も）が出席して 

行われる会議で、運営委員会から提案された議事の審議を行います。 

（近年は開催されていません。） 

  

Ｑ ＰＴＡ総会はどんな時に開かれるのですか？ 
 

Ａ 定期総会は年１回６月頃に開催されます。運営委員会で決定された 

議案（各部委員会の事業報告・事業案、決算・予算案）を全正会員 

に報告し承認を受けます。 

近年では社会情勢により、書面にて開催されています。 

 

Ｑ サークル所属準会員にはどのようにすれば加入できますか？ 
 

Ａ ＰＴＡサークルに所属していれば、お子様が卒業して正会員でなく 

なる際に、サークル所属準会員になるか否かの意思確認がサークル 

ごとに行われます。サークル所属準会員の方々には、さんやだより 

等も配布しております。（※準会員費・年間５００円） 
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❖ 総務部 ❖ 
 

Ｑ 総務部の活動について教えてください。 

Ａ 各役職の活動内容は下記のとおりです。 

学校行事・地域の行事には、全員で協力して活動しています。 
 

 
 

役員の優遇について 
 

○会長・副会長は、その役を引き受けた時点で在学している児童（複数

人の場合は全員）が卒業するまで、役員（監事を除く）・委員を辞退

できる。 

○庶務・会計は、その役を引き受けた時点で在学している児童（複数人の 

場合は全員）のＰＴＡカードに経験した役員として記入できる。 

 ○総務役員（会長、副会長、庶務、会計）は未就学のお子様が入学した 

  際に、総務役員経験を１年生の実績としてＰＴＡカードに記入できる。 

  

ＰＴＡ運営委員会だより 
 

各部・委員会の活動報告、運営委員会で話し合われたこと、学校や各部・

委員会からのお知らせなど、ＰＴＡ活動の情報を掲載しています。 

 

 

 
  

活　　　　動　　　　内　　　　容

三谷小学校ＰＴＡを代表し、各種ＰＴＡ行事について

最終的な判断をします。

副 校　　内
学校内の全てのＰＴＡ活動に関して、会長を補佐します。

運営委員会の議事進行を行います。

会 地　　域
三谷小学校周辺地域団体に参加し、三谷小学校ＰＴＡとの

パイプ役を務めます。

長 杉小Ｐ協
杉並区立小学校ＰＴＡ連合協議会に参加し、行政・他校

との情報交換、交流を行います。

運営委員会だよりの作成、その他ＰＴＡ会員に向けた

手紙の作成・発行を行います。

ＰＴＡ会費の徴収・管理、その他会計業務を行います。

総

務

部

員

役　　　　職

役

員

会　　　長

庶　　　務

会　　　計
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❖ 監事 ❖ 

 
Ｑ 監事の活動について教えてください。 
 

Ａ  会計監査、総務部の仕事の内容について監査を行います。 

 

 

❖ 学級教養部 ❖  

 
Ｑ 学級教養部の活動について教えてください。 
 

Ａ 学級教養部員は担任と保護者の相互の気持ちを伝えるパイプ役と 

なり、学年・学級や会員同士の親睦を深めるための活動を行います。 

学校やＰＴＡについて何か意見や相談がありましたら、まずは学級 

教養部員に声を掛けてください。 

 

 

Ｑ 詳しい活動内容を教えてください。 
 

Ａ ・年に数回の講演会および懇親会 

会員間の親睦を深めることを目的として、年に複数回の講演会 

懇親会・親睦会などの企画運営を行います。 

 

・次年度各委員の選出 

総務役員および監事、地区委員会以外の委員選出作業を行

います。 

 

・給食試食会 

保護者を対象に年に１回開催します。 

 

・ベルマーク集計 

ベルマーク・インクカートリッジの収集・仕分け・購入等の 

手続きを行います。 

 

・ＰＴＡカード 

 ＰＴＡカードの配布・回収・確認・管理を行います。 
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Ｑ 学年代表は、どんなことをするのですか？ 
 

Ａ 各学年の窓口です。部長から部員への連絡係となります。 

 運営委員会に出席します。 

 

 

Ｑ 懇親会はどんなことをするのですか？ 
 

Ａ 普段あまり見ることができない教室内の見学や、保護者間での情報

交換の場としてご活用いただくことを目的に行っています。 

 

Ｑ 活動内容を見ると忙しそうですが…。 
 

Ａ １８名と人数も多く、全員で協力し合い、楽しく活動しています。

他学年の方との情報交換もでき、友達や知り合いの輪も広がります。 
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❖ 広報部 ❖ 
 

Ｑ 広報部の活動について教えてください。 
 

Ａ ＰＴＡ広報誌『さんやだより』を年間で２回以上発行します。 

 掲載内容に決まりはありません。企画から取材・編集・発行まで、 

部員で相談しながら誌面作りを行います。 

デザイン・レイアウトの部分は例年外注しています。 
 

 

 

 

 

Ｑ パソコンができないのですが…。 
 

Ａ 大丈夫です。広報部内の連絡や話し合いをメールやラインで行う 

ことがありますが、文章作成・写真撮影・配布作業や会計業務などパ

ソコンを使わない作業もあります。 

デザインを外注する際、デザインのイメージを手書きで伝えること 

もできます。パソコンやプリンターはＰＴＡのものを使えますし、  

広報部員１０名の中で助け合い、できる範囲で活動しています。 

 

 

 

いろいろなやりかた

がありますよ。 

 

誌面作成例

撮影した写真や画像

を選んで配置してい

きます！

取材やアンケート

をもとに作成する

ことも！

コピーと文章も自分

たちで考えます！
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❖ 地区委員会 ❖ 
 

Ｑ 地区委員会の活動について教えてください。 
 

Ａ 現在、三谷小学校の校区は４つの地区に分けられ、さらに各地区

はいくつかの班に分かれ、それを地区班と呼んでいます。 
（18 ページ地図参照） 

地区委員会では、地区や地区班毎に行われる通学時の旗振りや防

犯パトロールの運営、班名簿の作成及び管理、古紙回収などの活

動を行っています。 

近年では、防犯活動に力をいれており、子どもたちの安全を守る活

動を中心に行っています。 

 

Ｑ 委員構成はどのようになっているのですか？ 
 

Ａ 下の図のようになっています。     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 運営委員会には地区委員長と、副地区委員長が出席します。 

 

 

 

1 班長 副班長

2 〃 〃
3 〃 〃
4 〃 〃

5 〃 副班長

6 〃 〃

9 〃 副班長

10a・b 〃 〃
11 〃 〃
12 〃 〃
13 〃 〃

14 〃 副班長

15 〃 〃
16 〃 〃

7・8 〃 〃

※
　
地
区
委
員
長
　

（
一
名

）

　
　
※
　
副
地
区
委
員
長

　
　
　
　
　
　
　

（
三
名
・
班
長
兼
任

）

１
地

区

２

地
区

３
地
区

４
地

区
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Ｑ 委員の選出方法について教えてください。 
 

Ａ 班長は立候補又は班会において互選します。 
学年は問いませんが、その地区について（ご近所関係など）、 

また学校について、より理解しているほうが望ましいため、高学年

から選出する場合が多くみられます。 

 

地区委員長の選出は、立候補者を優先し決定します。 

立候補者がいない場合は輪番制でその年度に決められている 

地区から委員長を選出します。 

地区委員長は班長を兼任しないため、委員長の班よりもう一名 

班長を選出します。 

副地区委員長は、地区委員長の所属地区以外の地区より立候補 

又は班会において互選します。これは班長を兼任します。 

 

地区委員会の全メンバーは、前年度末までに決定します。 

 

Ｑ 防犯パトロールとは、なんですか？ 
 

Ａ 地区委員会では防犯パトロールのボランティア活動を行っていま

す。 

保護者による見守りボランティア「さんやまもる隊」、愛犬とお散

歩しながら見守る「わんわんパトロール」、いつものジョギング時

に見守る「RUN and SAFETY」。 

ボランティアは随時募集していますので、ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ 通学時の旗振りはどのようなことをするのですか？ 

Ａ 信号のない交差点、交通量の多いポイントで黄色い旗を持って児童

を見守ります。 

当番日程は所属班の班長より担当表が配布されます。 

（未就学児、新１年生のいる世帯は旗振り当番はありません。） 
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実施時間は各班毎に異なります。（７：４５～８：１５頃） 

前当番者から旗を受け取り、旗振り実施後、次の当番者へ旗を 

渡してください。 

 

Ｑ 古紙回収について、くわしく教えてください。 

Ａ 古紙回収日は原則毎⽉第⼀⽊曜日、７時半〜８時半までに当日の

朝にお出しください。（詳しい回収日は学校経由で配布されるお知

らせをご覧ください） 

新聞、チラシ、紙箱・ラップ芯・カレンダーなどの雑がみ、ダン

ボール、古着・タオルなどのボロ布  

※空かん、ウレタンマット、布団などは回収できません 

※⾬天の場合、布類はビニール袋に入れてください（濡れている

ものは回収できません） 

回収日当日は、黄色い旗がたっている場所であれば、どこに出し

ていただいてもかまいせん。 

古紙回収の収益⾦は花⽕などの PTA 活動費になります。ご協⼒を

お願いします。 

 

Ｑ 学区内転居、学区外転出をする場合はどうしたら良い 

ですか？ 

Ａ ＜学区内転居の場合＞ 

学校へのご連絡とは別に、現班長さんへ転居月のご一報を お

願いいたします。 

地区委員から転居先の班長さんへ引き継ぎさせていただき 

ます。 

＜学区外転出の場合＞ 

学区外への転居が決まりましたら、お早めに所属班長へ 

ご一報をお願いいたします。地区班で保管している連絡先 

情報削除の手続きをさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

地区班活動について、ご不明な点やご質問などありましたら、 

班長・副班長または地区委員長にお問い合わせください。 
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地区班住所一覧 

 
必ず保護者、児童はご自分の地区班名を把握してください 
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地区班区割り地図 

 
必ず保護者、児童はご自分の地区班名を把握してください 
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❖ 選考委員会 ❖  

 
Ｑ 選考委員会の活動について教えてください。 
 

Ａ 翌年度の総務役員及び監事候補者を選出するための活動を行い 

ます。 

 

Ｑ 具体的な活動内容を教えてください。 
 

Ａ ・年度によって多少活動の違いはありますが、９月にＰＴＡ会員 

から立候補を募ります。定数に満たない場合は、再度、自薦 

立候補を募るとともに、皆さまに他薦していただくこともありま

す。 

・その立候補受け付けおよびアンケート調査、説明会、互選会 

の準備から開催等を行います。 

・最終的に候補者の絞り込みを行い、選考委員会で全候補者を 

選出します。 

    ・全候補者は、運営委員会により承認を受け「次年度総務役員 

     および監事」が決定します。 

 

Ｑ 互選会って何ですか？ 
 

Ａ 立候補やアンケートにより、自薦または他薦された方に集まって 

いただき、話し合いで候補者を決める会議のことです。 

 

Ｑ 活動期間はどのくらいですか？ 
 

Ａ 活動期間は１年間ですが、互選会を行うまでの様々な準備や 

その後の候補者の絞り込みなど、２学期以降は作業が集中します。

活動の性質上、候補者のプライバシーなどについて守秘義務が 

あります。 

状況の把握や情報共有を図るためにも、この時期はできるだけ 

活動に参加してください。 
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❖ ＰＴＡ祭実行委員会 ❖ 
 

Ｑ ＰＴＡ祭って何ですか？ 
 

Ａ 夏休みの終わりに、ＰＴＡが主催し、先生、地域の方々と協力 

して催される子どもたちのためのお祭りです。 

ゲームや飲食コーナー、盆踊りなど 

盛りだくさんの内容に、子どもたちも 

大喜び！！です。 

お祭りの最後には、打ち上げ花火で 

締めくくり！！になります。 

 

社会情勢によっては、一部変更して縮小開催されることも 

あります。 

 

Ｑ ＰＴＡ祭実行委員会の活動について教えてください。 
 

Ａ 地域・行政との連携をとりながら、下記のような活動をして 

います。 

・ 催し物の企画、運営 

・ 地域の方々への協力のお願い 

・ 保護者の方々へのお手伝いのお願い 

・ 当日の進行 

・ 花火の打ち上げ準備、打ち上げ 

・ 翌日の後片付け 

・ 安全管理 

・ 予算管理 

 

これらの活動は、委員で分担し、協力しながら進めていきます。 

 

事前に保護者のお手伝いを募り、ＰＴＡ全体でお祭りをつくり 

上げます。（なお、お手伝いの内容は年度によって変更される 

ことがあります） 
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❖ 卒業対策委員会 ❖ 
 

Ｑ 卒業対策委員会の活動について教えてください。 
 

Ａ 『アルバム作成』『記念品準備』『卒業式でのお手伝い』です。 

 

Ｑ もう少し詳しい活動内容を教えてください。 
 

Ａ ・保護者の方々へは「卒対だより」を適宜発行し、活動報告、 

卒対費（アルバム代含む）の集金や収支報告を行います。 

・「卒業アルバム制作」では一部のページを担当し、写真屋さんと 

相談しながら作業をします。 

・子どもたちに渡す卒業記念品を決め、配布します。 

・「卒業式」では、お花の準備や配布をします。 

・６年生担任の先生方と相談しながらそれぞれの準備を行い 

ます。 
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❖ 三谷サタデー実行委員会 ❖ 
 

Ｑ 三谷サタデーとは？ 
 

Ａ ＰＴＡと地域の方々が中心となって、土曜日に子どもたちが 

過ごす場の一つとして三谷サタデーを企画・開催しています。 

子どもたちにできるだけ多くの体験の場を提供することを主旨 

として活動しています。 

 

これまでの主な活動実績 

・ドッジボール大会 ・理科実験教室 

・合気道教室 ・楽器＆バンド体験 

・サッカー ・救急救命 

・バスケットボール ・手芸教室 

・野球 ・鉄道模型 

・マナーキッズテニス ・ダンス教室 

・親子クッキング ・井草ばやし 

・みつろうキャンドル作り ・紙ひこうき 

 

 

※ 杉並区より予算をいただいて運営しています。開催に関しては 

区教育委員会一括加入の障害保険が適用されます。 

 

 

Ｑ 三谷サタデー実行委員会の活動について教えてください。 
 

Ａ ・主に三谷サタデーの運営を行います。 

・三谷サタデーニュースの作成・発行を行います。 

・年度末に次年度の年間計画・予算申請・本年度活動実績を 

杉並区へ報告します。 

 

Ｑ 土曜日に活動できる方がよいですか？ 
 

Ａ 三谷サタデーは土曜日に開催されますが、 

平日に準備を行うなど、協力しながら 

活動していきます。 
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❖ サポーター制度 ❖ 
 

Ｑ サポーター制度について教えてください。 
 

Ａ 全ＰＴＡ会員が参加する活動をめざした制度です。 

ＰＴＡ会員全員がＰＴＡ活動参加を通じて学校に足を運び、今 

ＰＴＡがどんなことをしているのかを知っていただき「保護者 

同士が関わり合いを持つことにより子どもたちや学校・地域 

を活気あるものにしていきましょう」という思いのもとに平成 

１６年度より発足いたしました。 

 

Ｑ 平日のみですか？ 
 

Ａ  土曜日の活動もあり、普段フルタイムのお仕事のために 

ＰＴＡ活動に参加する機会の少ない会員の皆様にも参加して 

いただける項目もあります。 

ご都合に合わせて可能なお手伝いをよろしくお願いします。 

 

Ｑ 未就学児を連れてできるお手伝いはありますか？ 
 

Ａ できるものとできないものがあります。 

詳しくはサポーター募集のお知らせをご覧ください。 

 

Ｑ サポーターの募集はいつ行われますか？ 
 

Ａ 社会情勢により、年度毎に必要なサポーターが変わります。 

学校や支援本部の依頼を受け、必要なサポーターを決定し、その 

都度募集します。 

募集時にはぜひ積極的にご検討いただきますよう、お願いいたし 

ます。 

 

子どもたちが安心して健やかに過ごせる学校環境は、先生・職員の 

方たちだけでは築けません。 

保護者も協力して、子どもたちのために学校を支えていきましょう。 

ご理解とご協力をよろしくお願いします。 
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三谷小学校では、ＰＴＡ会員の皆様にご参加いただける活動のひとつ 

として、いろいろなサークル活動があります。サークルの活動日はさま 

ざまですが、日頃の運動不足・ストレスの解消はもとより、保護者の 

皆様の親睦の場になっています。 

サークル活動は、三谷小学校ＰＴＡ規約のサークル規定により、ＰＴＡ会

員の教養を高め、健康を増進し、併せて相互の親睦をはかることを 

目的とし認められています。 

また、新しくサークルを結成することもできます。新たにサークルを 

結成する場合は、ＰＴＡ会員有志１０名以上で、会長を通し、運営委員会の

承認を経て発足となります。 

このＱ＆Ａでは、現在三谷小学校にある活動中のサークルについて 

簡単に紹介しています。ご興味がある方は、年度初にサークルから発行され

る、各サークルのご案内に記載されている連絡先までお問い合わせください。

また、活動日に見学していただくのも大歓迎です。 

 

 

三谷小ＰＴＡ野球部 
 

若返りをはかり部員募集中！ 

優勝を狙えるチームでありながら、人が少ないのですぐ試合に出られ 

ます！野球好きのお父さん（経験のない方でも）大歓迎です。 

 

活動場所 ： 杉並区内野球場他 

活動日  ： 試合（日曜日）中心の活動です。 

 

近年の活動状況報告 

・杉並区ＰＴＡ野球大会（春・秋） 

・杉並第３リーグ野球大会（春～秋頃） 

・ＹＭＯリーグ（春～秋頃） 

※以上、年間２０試合程度 

 

 

ＰＴＡ会員のみなさまへ 

サークル活動をご紹介します 
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野草の会 
 

身近な自然に触れてリフレッシュしませんか？ 

野草を知らない方も大歓迎です。百種類の野草に囲まれた作業は、季節 

の移り変わりを肌で感じ、自然とのふれあいを楽しむことができます。 

植物に興味のある方、土いじりの好きな方…ご参加お待ちしています。 

 

活動場所 ： 三谷小学校 野草園 

活動日  ： 月一回（平日午前中）  

 

近年活動状況報告 

季節毎に大きく表情を変えていく野草園のお手入れをしながら、 

現役ＰＴＡ会員・ＯＢボランティア会員が交わりながら、 

親睦を深めています。 

近年は、4年生が一年を通して野草園で学習活動をしており、 

その授業のサポートもしています。 

  また、年に１～２回は近くの野草園へ遠足に出掛けています。 

 

 

 

 

 

 
 

三谷小ＰＴＡバドミントン部 
 

初心者からでも運動したい方も試合で勝ちたい方も皆一緒に練習して 

楽しく身体を動かしませんか？他校さんとの交流もあります。 

気軽に体験へお越しください。 

お待ちしています♪ 

 

活動場所 ： 三谷小体育館 

活動日  ： 第１･第３日曜日 ９時～１３時 

第２･第４土曜日１８時半～２１時 

 

近年の活動状況報告 

９月 ゴーセンの団体戦  

 ９月 区民祭 男子団体戦 
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１０月 第四分区バドミントン大会 

１０月 区民祭 女子団体戦連合チーム 

１１月 区民祭 混合ダブルス 

１２月 杉並区レディース大会 

１２月 新日本連盟 混合ダブルス 

１月 杉並オープン 
 

 

 

  

 

 

 

 

三谷小ＰＴＡバレーボール部 
 
バレーボールの経験に関わらず、興味のある方・体を動かしたい方 

わたしたちと⼀緒にバレーボールを楽しみませんか？ 
ソフトボールや剣道、陸上と様々なスポーツから始めたメンバーも多く、バ
レーボールが初めてでも⼤丈夫！！ 

男⼥問わず、PTA 会員・準会員・教職員で活動しています。 
短時間の参加も可能ですのでぜひ⼀度、体育館へお越しください。 

 
活動場所：三谷小体育館 

活動日 ：毎週⽊曜日  １８時半〜２１時（三谷小体育館） 

外部活動：第２⾦曜日  ９時〜１１時（沓掛小と妙正寺体育館）） 
 
近年の活動状況報告 
４⽉ 春季妙正寺⼤会 
７⽉ 杉並区総合選手権 

９⽉ 区⺠体育祭 
１０⽉ 分区⼤会（第 D 分区学⼤会） 
１１⽉ 秋季妙正寺⼤会 
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三谷小 PTA ハンドメイドサークル 

 

２００８年度に発足したサークルです。 

２０２３年度に三谷小手芸部から名称変更しました。 

いろいろな小物を講習会形式で作成したり、個々に作りたいものを 

持ち寄ったりして楽しく活動しています。 

ＰＴＡ祭や三谷サタデーにも参加することがあります。 

体験や単発の参加も大歓迎です。針仕事が苦手な方も大丈夫です。 

気軽にのぞいてみてくださいね！ 

 

活動場所 ： 三谷小ＰＴＡ室 

活動日  ： 月１回程度（不定期） １０時～１２時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


