
 

 

 

 

 

 

 

 

今年も三谷小の校庭にこいのぼりが元気に泳いでいます。そのこいのぼりの下で、授業時間や休

み時間には子どもたちが元気に活動しています。 

新年度が始まり新しい環境にだんだん慣れてきた頃ですが、子どもたちは日々の生活の中で思い

通りにならないことに出会います。勉強のこと、遊びのこと、友だち関係など、むしろ、思い通り

ならないことのほうが多いのかもしれません。そういう時に、どのように折り合いをつけていくの

か、折り合いのつけ方を学ぶことも、生活していくうえではとても大切なスキルだと感じています。

このスキルを身に付けていくためには、いろいろな体験をすること、そして、その中でたくさんの

人と出会い、いろいろな考えとも出会うことが大切だと考えています。 

 

本校には、地域の方々で組織されている学校支援・地域共生本部があります。支援本部の皆さん

は、その名の通り、学校の教育活動を支援してくださり、子どもたちの豊かな学びのために、年間

を通して様々な体験活動を支援、実施してくださっています。１～3年生の遠足の付き添い、ヤゴ

取り、車いす体験、2，3年生を対象にした「さんや放課後学習スペース」、プロフェッショナル（6

年仕事調べ）等々です。どれも学校だけで実施することが難しく、支援本部の方々の協力なしには

実施できません。また、月曜日から水曜日の朝には、町会の方々が朝遊びの見守りに来ていただき、

朝遊びを実施することができています。さらに、地域の方を中心に、伝統文化の生け花、琴、お囃

子教室を行っていただいています。PTAが中心の「三谷サタデー」では、野球教室、サッカー教室、

テニス教室、ダンス教室、鉄道模型教室、美術教室、手芸教室等、多くの活動を土曜日に行ってく

ださっています。PTAのサポーター活動では、グリーンキーパーや体力調査のお手伝い等、多くの

皆さんのご協力をいただいております。また、本校は平成 17年に「地域運営学校」（コミュニティ

ースクール）となり、学校運営協議会委員の方々に、様々な学校の課題や行事のあり方等について

相談をしたり、教育課程の承認を行っていただいたりしています。 

このように、多くの方々が教職員とは違った視点で、学校教育に関わってくださり、子どもたち

の様子を見てくださっています。このような環境があるのは、三谷小が家庭、地域とともにこれま

で積み重ねてきた成果であり、学校としても心強く感じています。今年度も学校、家庭、地域が連

携し、子どもたちが様々な考えをもつ人と出会い、学び、自分を成長させていけるよう支えていき

たいと考えます。 
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3年生遠足付き添い 



【１年】　

  　＊別紙（学年だより）参照

【２年】 国語
日記を書こう　ともだちはどこかな　たんぽぽのちえ

かんさつ名人になろう　かん字の学習

算数 たし算　ひき算　長さ

生活
１年生と学校たんけん

ぐんぐんそだてわたしの野さい

音楽 はくのまとまりをかんじとろう

図工
消防写生会の絵(クレパス・絵の具)

わっかでへんしん　みつけっこZOO

おってちょっきん

体育
走の運動遊び　固定施設を使った運動遊び

体ほぐしの運動遊び　マットを使った運動遊び

道徳 正直・誠実　感謝　礼儀

【３年】 国語
もっと知りたい、友だちのこと　　漢字の音と訓

漢字の広場　 文様　 こまを楽しむ　 書写（毛筆）

社会 わたしたちの杉並区のようす

算数 時こくと時間　　たし算とひき算　　わり算

理科 植物の育ち方【１】たねまき　こん虫の育ち方

音楽 歌って音の高さをかんじとろう

図工
絵のぐ＋水＋ふで＝いいかんじ！

切ってかき出し　くっつけて(粘土)

体育 鉄棒運動　　マット運動　　かけっこ・リレー

道徳 自然愛護　　節度、節制　　正直、誠実

外国語

活動
How are you? ごきげんいかが？

総合 遊びはかせになろう　～私たちの国の遊び編～

〇遠足について

　５月９日（金）に電車で小金井公園に行く予定です。お弁当の準備をお願いしま

す。下校は２時３０分頃の予定です。予備日は５月１９日（月）です。詳しくは配

布済みの「しおり」をご確認ください。

〇定規について

　算数で定規をあてて直線を引く指導をしていきます。筆箱に入るサイズの透明素

材（ノートが透けて見えるものが良いです。折り畳み式のものは不可）の定規をご

用意ください。記名も忘れずにお願いします。

○宿題について

　音読や新出漢字、計算ドリルなどの宿題が毎日出ています。宿題をやっている

か、できているか、終わっているか、お子さんと確かめていただくようお願いしま

す。

※算数プリント、計算ドリル、漢字ドリルの書き込みの課題は、ご家庭で丸付けを

お願いします。音読のサインも忘れずにお願いします。

○シャトルランについて

　５月２６日（月）の２時間目から３時間目に予定しているシャトルランの計測

で、保護者の方のお手伝いを募集します。詳しくはお配りした手紙をご覧くださ

い。ご協力お願いします。

〇リコーダーについて

　５月の中旬頃からリコーダーの学習が始まります。リコーダーの袋や小

物など、すべてに記名をしていただき、５月９日(金)までに持たせてくだ

さい。

〇書写の学習について

　５月の４週目頃から書写の学習が始まります。ご用意いただいた習字

セットの中身すべてに記名をお願いします。学校に持ってくる具体的な日

程につきましては、各クラスで連絡します。

〇自転車安全教室について

日時：5月27日（火）10:35～12:20　　場所：校庭(雨天時延期)

　当日は自転車とヘルメットを使用します。ヘルメットがない場合、警察

署による貸し出し用ヘルメットの用意があります。詳しくは、後日お手紙

を配付いたします。講習会へのお手伝いのご協力をよろしくお願いいたし

ます。



【４年】 国語
白いぼうし 春の楽しみ 聞き取りメモのくふ

う　都道府県の旅　アップとルーズで伝える

社会 都道府県を調べよう　水はどこから

算数 わり算の筆算 折れ線グラフ　角

理科 春　天気と気温　電池のはたらき

音楽 歌声の響きを感じ取ろう

図工
まぼろしの花

※汚れても良い服装

体育
かけっこ・リレー　鉄棒運動

ベースボール型ゲーム　マット運動

道徳
相手によりそう心　自然や動植物とともに

自分がやりぬくとき

外国語

活動
Hello, world!

世界のいろいろなことばであいさつをしよう

総合 野草園

　

【５年】 国語
きいて、きいて、きいてみよう

見立てる　言葉の意味が分かること

社会 低い土地のくらし　国土の気候の特色

算数 体積　２つの量の変わり方 　小数のかけ算

理科 植物の発芽と成長　メダカのたんじょう

音楽 音の重なりを感じ取ろう

図工
心のもよう

※汚れても良い服装

体育
陸上運動（短距離走・リレー）　鉄棒運動

体ほぐしの運動　マット運動

道徳
節度、節制　善悪の判断、自由と責任

希望と勇気、努力と強い意志

家庭 クッキング　はじめの一歩

外国語 Unit１　Hello,friends!

総合 われら　ふるさとの味調査隊

　

【６年】 国語
聞いて、考えを深めよう  笑うから楽しい

時計の時間と心の時間

社会
国の政治のしくみと選挙

子育て支援の願いを実現する政治

算数
分数と整数のかけ算、わり算

対称な図形

理科
ものの燃え方　植物の体のつくりとはたらき

人やほかの動物の体のつくりとはたらき

音楽 歌声を響かせて心をつなげよう

図工
墨と水から広がる世界

※汚れても良い服装

体育
陸上運動（短距離走・リレー）

ボール運動(ゴール型・ネット型）

道徳
礼儀　個性の伸長　勤労、公共の精神

家族愛、家庭生活の充実

家庭 できることを増やしてクッキング

外国語 Unit 2 「How is your shool life?」

総合 白樺湖に行こう

〇総合「野草園」

　５月２０日（火）に野草園にて学習を行います。帽子、長袖、長
ズボン、軍手の用意をお願いします。

〇分度器の準備について
　６月の算数「角」の学習で分度器を使用します。5月中に記名をし
て持たせてください。キャラクターや模様がないもの、目盛りが見
やすいものをご用意ください。
　また、三角定規・分度器・コンパスはいつでも使えるように、お
道具箱に入れておくようにします。その際に3点をまとめて袋
(チャック付きビニール袋も可)に入れておきたいと思います。袋の
用意もあわせてお願いします。

◆毎日持って来るもの：タブレット(お家で充電をしてきてくださ
い)、連絡帳、筆箱、下敷き、国語の教科書
◆宿題：音読、算数プリント、漢字ノート

〇家庭科「調理実習」

　①お茶を入れる学習

　　８日（金）5-1、９日（土）5-2、5-3

　②青菜を茹でる学習

　　２２日（木）5-1、２３日（金）5-2、5-3

【持ち物：エプロン・三角巾・布巾（2枚）・マスク】

　６月からは、裁縫道具を使います。中身を確認して、持たせてください。

〇体育「ワセダラグビー」

　１４日（水）5-3、１５日（木）5-1.5-2

　ワセダクラブの方に来ていただいて、ラグビーの学習をします。

動きやすい服装（長そで・長ズボン）の用意をお願いします。

〇総合的な学習「われら　ふる里の味調査隊」

　５月１５日（木）pal-systemの方に来ていただいて、米作りの仕方を教え

ていただきます。１５日（木）までに、記名をしたバケツを持たせてくだ

さい。

〇家庭科

　２０日（３組）２１日（１・２組）に調理実習を行います。以下
のものをご準備ください。
　・エプロン・三角巾・布巾（2枚）・マスク
　２６日の週からは、裁縫道具を使います。中身を確認して、持た
せてください。

〇移動教室
　説明会へのご出席ありがとうございました。今月、お子さんにし
おりをお配りしますので、よくご確認ください。

〇ワセダラグビー
　昨年に引き続き、春と秋に各クラス1回ずつラグビーチームワセダ
クラブによるラグビーの授業があります。安全のために運動しやす
い長袖、長ズボンをご用意ください。
　１6日（金）6－3、１９日（月）6－1・6－2



１
年

２
年

３
年

４
年

５
年

６
年

1 木 安全指導 安全指導日　はたらく消防の写生会（２年）　尿検査１次（全） 4 5 5 6 6 6 〇

2 金 短縮時程 ５時間授業（２年以上）　離任式（２年以上）　尿検査１次（予備日）　ＳＣ　 4 ※5 ※5 ※5 ※5 ※5

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日　開校記念日

7 水 短縮時程 委員会活動（５・６年） 4 4 5 5 6 6

8 木 体育朝会 １年生５時間授業始　３年生６時間授業始　避難訓練　視力（１年） 5 5 6 6 6 6 〇

9 金 短縮時程 遠足（２年）　眼科（４・５・６年）　ＳＣ 4 5 5 6 6 6

10 土 短縮時程 学校公開（３時間授業）　セーフティ教室（全）　地区班集会　学校運営協議会 3 3 3 3 3 3

11 日

12 月 児童朝会 ５時間授業（全）（清掃なし）　１年生朝遊び始 5 5 5 5 5 5

13 火 学年・学級の時間 遠足（１年）　 5 5 6 6 6 6

14 水 短縮時程 耳鼻科（全）　ワセダラグビー（５－３） 4 4 5 5 5 5

15 木
運動タイム低
朝読書高 苗植実習（５年）　ワセダラグビー（５－１・５－２） 5 5 6 6 6 6 〇

16 金 短縮時程 ５時間授業（２年以上）　ワセダラグビー（６－３） 4 5 5 5 5 5

17 土

18 日

19 月
朝読書低

運動タイム高 ５時間授業（全）　遠足予備日（２年）　ワセダラグビー（６－１・６－２） 5 5 5 5 5 5 〇

20 火
朝読書低

読み聞かせ高 野草園（４年）　尿検査２次 5 5 6 6 6 6 〇

21 水 短縮時程 尿検査２次予備日 4 4 5 5 5 5

22 木
運動タイム低
朝読書高 たてわり班活動（全）　心臓検診（１年・対象者）　ＳＣ 5 5 6 6 6 6 〇

23 金 短縮時程 眼科（１・２・３）　 4 5 5 6 6 6

24 土

25 日 　

26 月 児童朝会 ５時間授業（全）　シャトルラン計測（２年） 5 5 5 5 5 5 〇

27 火
読み聞かせ低
運動タイム高 自転車安全利用講習会（３年） 5 5 6 6 6 6 〇

28 水 短縮時程 クラブ活動（４・５・６年）　さんや放課後学習スペース（３年） 4 4 5 6 6 6

29 木 児童集会 歯科（３・５年）　水道キャラバン（４年） 5 5 6 6 6 6 〇

30 金 短縮時程 シャトルラン計測（１年）　ＳＣ　 4 5 5 6 6 6

31 土

＜学校公開について＞　

　・各クラスの時間割は、後日お知らせします。

・当日は、３時間授業を実施した後、全校で地区班集会を行います。

・下校開始は１１時３０分以降となります。給食はありません。

＜放課後遊びについて＞

・放課後の校庭を下校前の子どもたちが遊び場として使用できます。

・放課後遊びの時間は、月曜日は14:40まで、火・木曜日は15:35までとなります。

放課後
遊び

　５月１0日（土）は、学校公開（授業参観日）です。
日頃の学校での子どもたちの様子をぜひ見にいらしてください。多くの方のご参観をお待ちいたしております。

５月の学校行事

＊ＳＣ（スクールカウンセラー）への連絡は、相談室直通（3390-0541）へお電話ください。

＊学校運営協議会は傍聴できます。ご希望の方は前日までに副校長にご連絡ください。

朝会
短縮時程等

日 曜日
授業時数

行　　事

※５月２日（金）離任式は特別時程で行うため、２～６年生は最終下校１４：４０となります。
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