
 

 

 

 

 

先日は高学年として初めての運動会でした。驚くほどに子供たちが意欲的に練習に取り組み、

一人一人のやる気がとても伝わってきました。運動会当日は、練習の成果もあり、笑顔たっぷり

の演技ができたのではないかと思います。体調管理など、各ご家庭でのご協力本当にありがとう

ございました。 

また、５月は挨拶運動の担当でした。後半は立候補制にしましたが、毎日１０名弱の子供たち

が自主的に参加しました。済美小学校を明るい挨拶で盛り上げようとする気持ちがとても表れて

いて、担任としても嬉しく思いました。 

運動会や挨拶運動の取り組みで学んだことを大切に、さらに子供たちが成長できるように指導

していきたいと思います。今後ともご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

※掃除当番になった場合、火・木曜日の下校は１５分程度遅くなります。 

 

 

国 語 日常を十七音で 古典の世界 目的に応じて引用するとき みんなが過ごしやすい町へ 

社 会 
低い土地のくらし、高い土地のくらし 国土の気候と特色  

あたたかい土地のくらし、寒い土地のくらし 

算 数 合同と三角形、四角形 小数のわり算  

理 科 植物の発芽と成長 メダカのたんじょう 

音 楽 いろいろな音色を感じ取ろう 

図 工 糸のこスイスイ 

家 庭 ソーイングはじめの一歩 整理・整とんで快適に 

体 育 体力調査 ソフトバレーボール 水泳運動 

総   合 SDGｓ 

道 徳 感動、畏敬の念  公正、公平、社会正義  親切、思いやり  自然愛護 

外国語活動 When is your birthday？  What do you want to study? 

 
 

 

○体力調査 

  ７日（火）に体力調査を行います。コロナウイルスの感染予防として、今年度も上体起こしの測定

をご家庭でお願いしたいと思います。後日学校からプリントが配布されますので、ご確認ください。 

 なお、シャトルランと握力、５０ｍ走は別日に行います。別途お知らせいたします。 

○水泳指導 

１４日（火）から水泳指導が始まります。５年生の水泳授業の日程は後日お知らせいたします。水着

のサイズや記名の確認をお願いします。健康診断で疾病又は異状の可能性があった場合は、受診の上、

治療連絡票を学校に提出してからの参加となります。水泳の授業のある日は、朝の検温とプールカード

への記入（必ずプールカードに検温の結果を記入してください）、サインまたは押印をお願いします。 

  また、カード忘れ、記入漏れ、帽子忘れ、タオル忘れ等があると見学になります。 

○個人面談 

  個人面談の日程表を配布いたしました。短い時間ですが、子供たちのことをじっくり話せる貴重な

機会となります。どうぞよろしくお願いいたします。変更等がある場合は担任までお知らせください。 

○音楽鑑賞教室 

２１日（火）に音楽鑑賞教室が予定されています。新高円寺から荻窪まで電車で行き、日本フィルハ

ーモニーによるオーケストラ演奏を杉並公会堂で鑑賞します。詳しくは、後日配布するしおりをご覧く

ださい。 

〇調理実習 

    ７月に調理実習を予定しています。調理中の衛生管理やマスクの着用、黙食の徹底など、感染症対  

策も行いながら実施していきます。７月までにエプロン、三角巾のご用意をよろしくお願いいたしま 

す。調理実習を行う日程はお子様を通してお伝えします。 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 １ 

B時程 

遊ぼう月間始 

引き渡し訓練 

献花式 

下校 13:20~13:45 

２ 

委員会 

児童の学力向上を 

図るための調査 

歯科検診 

下校 １５：１５ 

３ 

C時程 

にこっりタイム 

５時間授業 

個人面談 

下校 １４：２５ 

４ 

６ 

読書週間始 

体力調査始 

個人面談 

５時間授業 

下校 １４：２５ 

７ 

個人面談 

午前授業 

体力調査 

 

下校 １３：１５ 

８ 

B時程 

午前授業 

体力調査予備日 

 

下校 １２：５５ 

９ 

読み聞かせ 

個人面談 

午前授業 

 

下校 １３：１５ 

１０ 

読書タイム 

個人面談 

午前授業 

体力調査終 

下校 １３：１５ 

１１ 

 

１３ 

オンライン朝会 

クラブ 

 

 

下校 １５：１５ 

１４ 

水泳指導始 

 

 

 

下校 １５：１５ 

１５ 

Ｂ時程 

 

 

 

下校 １４：００ 

１６ 

安全指導日 

 

 

 

下校 １５：１５ 

１７ 

読書タイム 

 

 

 

下校 １５：１５ 

１８ 

土曜授業 

学校公開 

ｾｰﾌﾃｨ教室 

読書週間終 

下校 １１：２０  

２０ 

オンライン朝会 

 

 

下校 １５：１５ 

２１ 

音楽鑑賞教室 

 

 

下校１５：４５頃 

２２ 

Ｂ時程 

SDGs授業 
 

下校 １４：００ 

２３ 

Ｃ時程 

にっこりタイム 

 

下校 １５：１５ 

２４ 

 

 

 

下校 １５：１５ 

２５ 

 

２７ 

オンライン朝会 

いのちの教育講話 

 

 

下校 １５：１５ 

２８ 

 

 

 

 

下校 １５：１５ 

２９ 

Ｂ時程 

 

 

 

下校 １４：００ 

３０ 

Ｂ時程 

４時間授業 

遊ぼう月間終 

保護者会 

下校 １２：５５ 

  

杉 並 区 立 済 美 小 学 校 

第５学年  学年だより 

令和４年５月３１日（火） Advance 


