
 
 
 
 
 
 
 
 
秋も深まり、歩道に落ち葉が舞う季節となりました。１０月は１年生が朝のあいさつ当番を担当しました。朝早く

から多くの子供たちが参加し、「おはようございます！」と、元気な声が響き渡っていました。元気よく挨拶すること

が、日常でも当たり前にできるように、声かけを続けていきます。 

１年生も折り返しを過ぎ、振り返ってみると心も体も大きく成長した子供たちです。今後も日々成長する姿を楽し

みにしながら見守っていきたいと思います。11月は寒さが増し、疲れが出てきたり体調を崩したりしやすい時期で

す。健康管理にご留意いただき、毎日元気に過ごせるよう、ご協力をお願いいたします。 
 

 

 

月 火 水 木 金 土 

  １ 
 

２ 
遠足 

３ 
文化の日 

４ 
 
 

  (1３:００下校) (1４:４５頃下校)   
６ 
避難訓練 

○持短なわとび 

７ 
にっこりタイム 

８ ９ 
短縄集会 

１０ １１ 
 
 
 

(14:20下校) (14:20下校) (1３:０0下校) (1４:２0下校) (14:20下校) 
１３ 

○持秋となかよし 
で使う材料 

１４ １５ １６ 
歯科検診 

１７ 
ピッピのお話会 

【１・３組】 

１８ 
 
 

(14:20下校) (14:20下校) (1３:０0下校) (14:20下校) (14:20下校)  
２０ 
ピッピのお話会 
       【２組】 

２１ ２２ 
創立記念集会  
○持リース作り 
   で使う材料 

２３ 
勤労感謝の日 

２４ 
４時間授業 

２５ 
創立７０周年 
記念式典 
５時間授業 
給食あり 

(14:20下校) (14:20下校) (1３:０0下校)  （１３：２０ 下校） （14：２０～） 
２７ 
振替休業日 

２８ 
 

２９ 
創立記念行事 
バルーンリリース
【予備日】 

３０ １２／１ 
保護者会 
【オンライン】 

２ 

(14:20下校) (1３:０0下校) (1４:２0下校) （１４：２０下校） 
 
 
 
 

国語  ことばをたのしもう  かん字のはなし  じどう車くらべ 

算数 たしざん  ひきざん 

生活 あきとなかよし 

音楽 どれみとなかよくなろう   がっきとなかよくなろう  創立記念集会に向けて「ふるさと」 

図工 おはなしから うまれたよ  紙ざらゴロゴロ 

体育 ボールゲーム  固定施設を使った運動遊び（鉄棒）  

道徳 希望と勇気  規則の尊重  家族愛  伝統文化の尊重 

 
第１学年  学年だより    

杉並区立済美小学校    

令和５年１０月３１日（火）

１ １ 月 号  Ｎ ｏ ． １ ４ 
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生活科「あきとなかよし」の学習では、生活科見学で拾ったどんぐりを使って、おもちゃや飾り作 

りをします。どんぐりごまややじろべえなど、いろいろなものをどのように作っていくかを一緒に考 

えていきます。作りたいものや使う材料を書いた用紙を持ち帰りますので、おもちゃを作るのに必要な物を 

ご家庭でご準備いただき、１３日（月）までに、ジップロックやビニール等に入れて持たせてください。 
また、生活科見学でも材料を拾いましたが、松ぼっくりや大きいどんぐり（クヌギ等）が少なかったため、 

公園などにお出かけの際に見付けたら、ぜひ持たせていただけると助かります。（教科書Ｐ.111参照） 

その際は冷凍庫で数日凍らせるか、お湯で煮るなどして、製作中にどんぐりの中からどんぐり虫が出て 

きてしまわないよう対策をお願いいたします。 

 

 

 

アサガオのつるを使ってリース作りも並行して行っていきます。リースを、華やかに飾ることが 

できるように、リボンやモール、わた、ビーズやスパンコールなどの飾りも、お子様と相談して用意をお願い 

します。１１月２２日（水） までに、ジップロックやビニール等に入れて持たせてください。 
 

 

冬場の体育の時間は、体が温まるまで長袖を着てもいいことを子供たちに伝えます。 

安全上、ファスナーやボタン、ひも、大きい飾り、フード等のないものを使用してください。体 

育着袋に入る程度の薄手のトレーナー が望ましいです。衛生上、その日の登校時に着用していた服 

ではなく、体育着と一緒に体育着袋に入れて持たせていただくようお願いいたします。 

また、ケガをした際にすぐ処置が出来なくなるため、体育のある日はタイツやスパッツ 

などの着用を避ける、または替えの靴下をご用意いただきますようお願いいたします。 
 

 

１１月９日（木）から、短なわのチャレンジが始まります。休み時間や体育の時間になわ跳びカードを使 

って取り組んでいきます。６日（月）までに記名の確認をして、短なわの準備をお願いします。縄の長 

さは、縄を両手で持ち、「気を付け」をした状態で、縄の真ん中を足で踏み、持ち手が腰の少し上にくる 

長さが適切です。学校では安全管理上、また、子供たちの運動量を確保したいため、事前にご家庭で 

縄の長さの調整をお願いします。 

 
 
 
学習で使う持ち物が揃わないことで、子供たちの学習意欲が低下してしまわぬよう 

締め切り日にご注意ください。いつもたくさんのお願いで申し訳ありませんが、ご協力 

の程、どうぞよろしくお願いいたします。 

お知らせ と お願い 

す。 


