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「One for all , All for one」       校長 伴 比佐志 

９月は、バスケットボール・ラグビー・バレーボールと、様々な球技のワールドカップが行わ

れ、陸上はアジア大会が行われています。日本代表チームや選手の活躍が報道されています。 

この記事を書いている時点で、ラグビー日本代表は、イングランドに善戦しつつも惜敗しまし

た。試合後の選手のインタビューで「正直悔しいが、次に向けて前を向くだけ。」・「イングランド

戦勝利を目標にチームを作ってきたから、悔しい。でも、チームの成果が見えた。」という言葉が

聞かれました。相手をリスペクトし、ラグビー精神が随所にあふれる言葉が多いと感じました。 

「One for all , All for one」という言葉が、ラグビーから生まれた言葉として、よく紹介されま

す。訳した時に、「一人はみんなのために、・・・」の次を、皆さんはどう続けますか？ 

体の大きさの違い、言葉の違い、生まれた国・地域の違い・・・これほどに多様性があるのは

ラグビーの特徴だといえます。フィールドにいる１５人の選手が、同じポジションの選手であっ

ても、役割は全く違います。１つの目標を達成するために、役割の違う選手たち１５人が力を合

わせることが、とても重要なことはいうまでもありません。しかし、各自が役割を果たし、お互

いが力を合わせるだけで、１つの目標は、確実に達成できるのでしょうか？ 

選手には、決められた１つのポジションだけではなく、他のポジションを経験させることで組

織力を高めるというチームが増えています。選手は、複数の役割を経験することで、自分の得意

なポジションに、何が求められるのか？を考えるきっかけができると聞きます。また、仲間がピ

ンチな状況の時、自分が代わりを担うことができるという柔軟性や、攻守における選手の積極性

や大胆さにもつながると聞きます。つまり、自分の役割を果たし他と力を合わせると同時に、他

を理解し他の考えを認め合うことができれば、目指す目標は、もっともっと達成に近づく。私は、

「・・・みんなは目指す目標達成のためにある」と続けられる、と考えるようになりました。 

学校教育目標の達成のために、学校・保護者・地域・関係諸機関、もちろん本校に通う児童・

生徒を含めて、この「One for all , All for one」をどう解釈するかが求められていると考えていま

す。１０月は、地域運営学校の機能を活用し、この後半の“訳”を、保護者の皆様と考える機会

を設けようと考えています。積極的な意見交換ができることを期待しています。 

 

      「ICT 機器の活用」    総務部 ICT 係 

済美養護学校では、電子黒板や iPad などの ICT 機器を活用した授業を推進しています。 

授業の理解が深まるように、教員が動画や写真を入れたスライドショーを作成し、大画面モニ

ターに映して使用しています。児童・生徒が画面にタッチしたり、音を聞いたりすることで集中

が続き、楽しそうに授業に参加しています。そして、効果的な使用方法を校内研修で学んでいま

す。 

また、一人一台導入している iPad も授業で使用しています。文字のなぞりや時計の読み方な

ど、一人一人に応じたアプリを使用して、日々学習しています。今後も児童・生徒が楽しく、理

解が深まるように授業を工夫していきたいと思います。 

 

 

 

令和５年 10 月 2 日 

杉並区立済美養護学校 

校長 伴 比佐志 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

杉並区立済美養護学校

小1 小2 小3 小4・5・6 中学
体重測定（中1～3）
学校だより１１月号
遠足(小3)

文化の日

おやじの会

安全指導(交通ルール)
体重測定（小1～6）
口腔保健指導(小5)

短縮授業(13:30下校)　※１
生活習慣病予防検診
移動教室前検診(中1・2)

遠足(小1)予備日

済美教室

避難訓練(起震車)

移動教室（中１・２）始　※２　　済美小交流(小4)
　　　　
　　　　　　給食試食会　※３

移動教室（中１・２）終　※２

済美教室
エイブルFC
あひるの会

勤労感謝の日

おやじの会

歩行者シミュレータ(中1～3)

療育相談⑥

※１　教員の研修会のため全校13:30下校となっております。

※２　中学部1・2年生の移動教室です。詳細は説明会等で配布された資料を御確認ください。

※３　給食試食会を実施します。詳細は、後日配布されるおたよりで御確認ください。
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予定が変更となる場合があります。御了承ください。下校時刻の表記はスクールバスの出発時刻です。
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