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      「専門性の向上をめざして」  校長 伴 比佐志  

今年は、北海道で連日３０度を超える暑さが続き、東京では昨年度以上に残暑が厳しく、今月

の後半まで日中の気温が３０度を超え、なかなか秋らしさが届きませんでした。１０月間近にな

って、やっと朝夕が涼しく感じる日がでてきましたが、急激な季節の変化が起きると、大人も子

供も体調管理が難しくなります。かぜ等ひかないように、お気を付けください。 

さて、令和６年度はその半分が過ぎ、お子さんの個別指導計画の前期評価と後期計画の提示の

時期に入ります。前半のお子さんの学習の成果の振り返りと、今後の成長に期待した学習目標の

設定に関して、しっかりと学級担任・学年担任と共通理解をお願いするとともに、その目標の達

成に向けて、学校と家庭が一体となり協働できるよう、御協力をお願いいたします。 

本校には、外部専門員と呼ばれる、臨床発達心理士・理学療法士・言語聴覚士等の各種の専門

員が在籍しています。この外部専門員は、本校に通う児童・生徒の心身の発達の状態を客観的な

立場から検証し、教員との連携を行うことで、個々の学習の目標を達成するための手立ての工夫

等に助言をする立場です。そのため、個々の児童・生徒の学習指導に立ち会うことがあったり、

児童・生徒を個別に抽出して、各種アセスメントを取ったりすることがあります。 

特別支援学校では、時間割に「自立活動」があります。本校の場合、知的障害の児童・生徒の

通う特別支援学校であり、自立活動の学習内容は、学校での学習全般において盛り込むことで、

心の発達や身体機能の発達を目指し、障害に起因する様々な困難さの克服を目指すこととしてお

ります。自立活動は、本校の学校教育目標である、「自他を認め、社会の中で生きる力と生きる喜

びを育む」につながる大切な学習です。この自立活動を指導する教員には、高い専門性が求めら

れるため、各外部専門員ができる限り多くの児童・生徒の発達の実態を捉え、担任と情報共有し、

指導内容や指導の工夫を随時行うという協働を行っています。つまり、外部専門員は、教員の専

門性の向上を目指し、教員と協働することを業務の目的としています。 

個別指導計画には、教員や外部専門家の協働により立てた目標を示しております。こうして、

個々の児童・生徒の実態を的確にとらえ、専門性の高い学習内容を提供し、個々の児童・生徒の

心身の成長を促し続けることで、児童・生徒が「自他を認め、社会の中で生きる力と生きる喜び

を育む」ことが叶うよう、学校は努めてまいります。よろしくお願いいたします。 

              「 ICT 機器の活用 」        総務部（ICT） 

本校では、小・中学部共に、電子黒板やiPadなどのICT機器を活用した授業を推進していま

す。電子黒板を使用する際は、児童・生徒の学習理解が深まるように、教員が作成した動画や写

真を入れたスライドショーを映しています。彼らは画面にタッチしたり、音を聞いたりすること

で学習内容に対する興味関心をもち、楽しそうに授業に参加することができています。また、教

員は効果的な使用方法を学び合いながら授業に臨んでいます。iPadは一人一台端末として導入

しており、授業などで使用しています。文字のなぞりや数の数え方、時計の読み方など、一人一

人に応じたアプリを使用して、日々の学習に取り組めるような環境を設定しています。 

今後も、児童・生徒の学びが楽しく、かつ理解が深まるものになるよう創意工夫に努めてまい

ります。 

 

   

令和６年１０月２日 

杉並区立済美養護学校 

校長 伴 比佐志 

 



 
杉並区立済美養護学校

小1 小2 小3 小4・5・6 中学
移動教室前検診(小5・6)　PTA講演会（11時から12時15分・音楽室）
学校だより１１月号配布

おやじの会
文化の日

振替休日

遠足(小3)　※１　　安全指導(交通ルール)
体重測定（中1～3）
短縮授業(13:30下校)　※２
小児生活習慣病予防検診
移動教室（小5・6）始　※３
移動教室前検診(中1・2)
移動教室（小5・6）終　※３

済美教室

避難訓練(起震車)

体重測定（小1～6）

移動教室（中1・2）始　※３
　　　　
　　　　　　給食試食会　※４

移動教室（中1・2）終　※３
　　　　

済美教室
エイブルFC
あひるの会

プラネタリウム体験（小学部）
療育相談⑥

勤労感謝の日 青空の会
済美太鼓の会

整形外科相談④

済美教室

※１　小学部３年生の遠足です。詳細は、学年より配布されるプリントで御確認ください。

※２　教員の研修会のため全校13時30分下校となっております。

※３　小学部5・6年生、中学部1・2年生の移動教室です。詳細は移動教室説明会の資料を御確認ください。

※４　給食試食会を実施します。詳細は、後日配布されるおたよりで御確認ください。

　

　

　　　 

１1月の行事予定・下校時刻

日 曜 行事予定 外部団体
下校時刻

3 日

4 月

5 火

1 金

2 土

8 金

9 土

6 水

7 木

※１　13:30

14:00

12 火

13 水

14:00 15:40

14:00

10 日

11 月 15:40

16 土

17 日

14 木

15 金

14:00

14:00

20 水

21 木

14:00

14:00

18 月

19 火

15:40

25 月

26 火 14:00 15:40

22 金

23 土

24 日

14:00 15:40

14:00 15:40

29 金

30 土

27 水

28 木

14:00

14:00 15:40

14:00 15:40

予定が変更となる場合があります。御了承ください。下校時刻の表記はスクールバスの出発時刻です。

　しもつき
11月

霜月NOVEMBER

14:00 15:40

14:00 15:40

15:40

15:40

14:00 15:40

14:00 15:40

15:40

14:00 15:40

14:00


