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http://www.suginami-school.ed.jp/seibiyougo/ 
   「 言葉の豊かさって、なんだろう」 校長 伴 比佐志 

令和７年度末の個別面談では、お子さんの年間の学習のまとめと、次年度以降に向けた新しい

学習目標などを、教員と共有できましたか？ 進級・進学や学齢期を過ぎた先の将来を見据え、学

校と御家庭との協働を、引き続きよろしくお願いいたします。 

 令和５年度から令和７年度までの３か年で、児童・生徒が主体性を発揮できる授業の改善を通

して、児童・生徒の主体性を教員が見取り、その主体性を適切に評価する研究を行いました。子

どもたちが、主体性を発揮できるようになると、自立のための力が自然についてきます。 

「おもしろそう・やってみよう→楽しい！・できた！」「やりたくない・できない→できるか

な？・あれ？できちゃった！」というような変化を児童・生徒が味わうことで、彼らの達成感や

自己肯定感が高まり、次のステップに自然と向かえる意欲につながる形が見えてきました。 

 この研究では、主体的に学ぶ児童・生徒の中には内言語があり、内言語を使って思考を深め行

動に移している、と感じる場面が少なくありませんでした。例えば、周りの大人の言葉かけによ

る支援から、言葉に発しなくても「係活動の時間だな、係をやらなくちゃ」「次の授業は音楽だか

ら、音楽室に行こう」というように、頭の中で言葉を紬いで行動に移している、ということです。 

 私は、この内言語を豊かにすると、新しい主体性が生まれ、行動にさらなる変化が生まれるの

では？と仮説を立て、国語の「話す・聞く・書く・読む」の４領域のうち「聞く」活動の充実か

ら、内言語を豊かにできないかと考えるようになりました。 

 現在、本校には各学部に学校司書（小：町田さん・中：堀越さん）が在籍しています。今年度

から、各学級での絵本・物語の読み聞かせの時間を設けたり、学校図書館を整備してたくさんの

児童・生徒が活用できるようにしたりと、様々な準備を続けてきました。そして、このことで、

本を好きになった児童・生徒が複数いることを、校長として、とてもうれしく感じています。 

 音としての言葉は目に見えません。しかし、心に残ることはたくさんあります。言葉は、時に

は傷になり、時には励みになります。だからこそ、内言語を豊かにするための、子どもたちの周

りにある言語環境は、とても大切になるのです。学校教育目標の「自他を認め」の達成にも、つ

ながることだと思います。次年度は、この内言語を豊かにする学習活動を大切にします。学校と

御家庭とで一緒に言語環境を整え、子どもたちの主体性を、より豊かにしていきましょう。 

 

 

  

「共生地域の実現を目指して！」～子ども同士の「ふれあい」を大切にした交流活動～  

                                        教育支援部 

 副籍制度とは、済美養護学校（特別支援学校）の小・中学部に在籍する児童・生徒が、居住する地域の区

市町村立小・中学校に副次的な籍をもち、直接的な交流や間接的な交流を通じて、居住する地域とのつな

がりの維持・継続を図る制度です。 

本校では、一年間を通して地域の指定校と直接交流と間接交流を行っています。直接交流では、保護者

の引率の元「副籍」を置く小・中学校へ行き、朝の会に参加し自己紹介をしたり、一緒に遊んだり、読み聞

かせの時間や体育、図工、音楽、生活科（大根抜き・お店屋さんごっこなど）などの授業や運動会、音楽

会、合唱祭、作品展、地域清掃などの行事に参加したり、出展したりしました。副籍制度の交流活動は、

「心の教育」です。副籍交流活動を通して、子ども一人ひとりの「心が育つ」、無理なく「続けることがで

きる」、お互いの「顔が見える」、将来への「希望をもつことができる」など、相互理解を図り、互いに支え

合いながら共に暮らす共生地域社会を築くきっかけをつくっていきたいと思います。 

 

 

 

令和８年３月２日 

杉並区立済美養護学校 

校長 伴 比佐志 

 



 

杉並区立済美養護学校

小1 小2 小3 小4・5・6 中学部

春季休業日終

始業式　※１
学校だより４月号配布
入学式　※２
学校だより４月号配布（小１・中１）
11時30分下校(小１)・14時下校(小１以外)　※３　　身体測定(中１～３)
給食始(小１以外)　　定期健康診断始　　安全指導(スクールバス)
11時30分下校(小１)・14時下校(小１以外)　※３　　身体測定(小２・３)

11時30分下校(小１)・14時下校(小１以外)　※３　　身体測定(小４～６)
保護者会(小２・４・６・中１・２・３)

11時30分下校(小１)　※３
保護者会（小１・３・５）　　聴力検査(中３)
小1給食始
聴力検査（小２・３・５）
短縮授業（全校13時30分下校）　※４
身体測定（小１）
避難訓練(地震)
聴力検査(小１)
歯科健診（小１～６）

エイブルFC
あひるの会

中学部新入生歓迎会

聴力検査（中１）

短縮授業（全校13時30分下校）　※４

こいのぼり集会（小３・４・中２）

歯科検診（中１～３）

済美太鼓の会

家庭訪問・個別面談（全校14時下校）　※５

家庭訪問・個別面談（全校14時下校）　※５

昭和の日

家庭訪問・個別面談（全校14時下校）　※５
視力検査（小４～小６）

※１　１学期始業式のため１１時３０分下校となります。
※２　入学式のため１１時３０分下校となります。
※３　小学部１年生は１１時３０分、それ以外の学年は１４時下校です。
　　　 小学部１年生は１３日（月）も１１時３０分下校です。
※４　教員の研修のため、１５日(水)と２２日（水）は全校１３時３０分下校です。
※５　4/27～5/1の４日間は家庭訪問・個別面談のため、全校１４時下校です。

1 水

2 木

3 金

４月の行事予定・下校時刻(訂正版)

日 曜 行事予定 外部団体
下校時刻

11:30　※１

7 火 11:30　※２

8 水

4 土

5 日

6 月

11:30 14:00　※３

11 土

12 日

9 木 11:30 14:00　※３

10 金 11:30 14:00　※３

14:00 15:40

15:40

13:30　※４

14:00 15:40

19 日

15 水

16 木

13 月

14 火 14:00

11:30

20 月

17 金

18 土

14:00 15:40

14:00 15:40

15:40

14:00 15:40

13:30　※４

14:00 15:40

27 月 14:00　※５

23 木

24 金

21 火

22 水

14:00

28 火 14:00　※５

25 土

26 日

休業日･下校時刻等に御注意ください。予定が変更となる場合があります。下校時刻の表記はスクールバスの出発時刻です。

４月 うづき

卯月April

29 水

30 木 14:00　※５


