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「 ちいさな一歩から 」   校長 伴 比佐志 

始業式と入学式で、私から児童・生徒には、「元気に楽しく学校に通い、新しい友達や教員と仲

良くなること」を、１学期の約束としました。この１か月で、新しい学年・学級の仲間や教職員

との関係が、昨年度よりも短期間で構築され安定しつつあると感じます。今年度在籍している１

９９人の全ての児童・生徒が、この目標を一日でも早く、達成できることを期待しています。 

すでに２５度を超える夏日を記録した日がありますが、湿度が低く過ごしやすい日が続いてい

ます。おかげさまで、本校では感染症の罹患情報が少なく、概ね皆元気に過ごせていると感じま

す。学校生活に慣れてきたこの時期に、学校内でのけがや事故が多いという統計結果があります。

今一度、職員一同は気を引き締め、安心・安全な学校生活を叶えてまいりたく存じます。 

正門前で、児童・生徒の登校を見守っている時に、地域の方々が足を止め、私に声をかけてく

ださる機会が増えてきました。愛犬の散歩を登校時間前後にされている方で、自らの健康を保つ

ことも目的とされているそうで、「大宮中学校から登校する済美養護学校の子どもたちの様子が

見えるようになったら、声をかけてみたくなるものですね。応えてくれたことがうれしかったで

す。」・「笑顔だけでも返してくれることは、大切な気持ちですね。」という言葉をいただきました。 

また、登校・下校の時刻に合わせて、玄関先の清掃をしながら、スクールバスに手を振ってく

ださる地域の方もいます。「みんな健気に手を振ってくれるのね。うれしいわ。」・「その様子に元

気がもらえるの。」、そして、「この時間がとても好きなんです。」とおっしゃっていました。 

ちいさな一歩のコミュニケーションで気持ちを通わせることができ、人の心を動かせることを

実感できる出来事でした。言葉での「おはよう」・「こんにちは」だけでなく、笑顔や身振り・手

振りでも、気持ちを伝えるコミュニケーションが成り立ちます。これを実行することが大切です。 

挨拶から、お子さんの心理状態まで把握できることになります。お子さんの成長にさまざまプ

ラスになることうけ合いです。家族同士でも、ぜひ、意識して挨拶を交わしてみてください。 

        「 令和７年度の研究活動について 」   研究・研修部 

 杉並区教育委員会の教育課題研究指定校となり、まとめの３年目を迎えました。研究テーマは、「児

童・生徒が、主体的に学習に取り組む態度を育てる授業改善～主体性の評価をとおして～」です。 

 全教員を、学年や学部を超えた７つのグループに分け、少人数で意見を交わしお互いに高め合いなが

ら、授業改善を通して、児童・生徒の主体性を引き出す研究を進めています。 

 児童・生徒が、「もっとやってみたい」・「できるまでがんばってみよう！」と思える、教師の働きかけ

や適切な教材の工夫、そして何よりも、適切なタイミングでほめる・教師と子どもがいっしょに喜ぶこと

が重要であると、各グループの研究が深まっています。各種行事や授業参観等の機会に、お子さんの主体

性に注目していただけると、幸いに存じます。 

 この研究の成果として、都全体を対象とした研究成果報告会を、令和８年１月に実施いたします。 

なお、これまでの各グループの研究活動については、その報告を職員室前のパネルにて紹介していま

す。保護者の皆様が閲覧できるようになっておりますので、ご覧ください。 

令和７年５月１日 

杉並区立済美養護学校 

校長 伴 比佐志 

 



 

杉並区立済美養護学校

小1 小2 小3 小4・5・6 中学

振替休業日

学校だより６月号配布
体重測定(中)
短縮授業（１３：３０下校）　※１
体重測定(小)

学校公開（体育的活動公開）予備日

済美教室

学校保健委員会（講演会）　※２

水泳指導前検診

避難訓練（水害）

遠足（中２）

エイブルFC
あひるの会

第１回PTA理事会

学校見学会

整形外科相談②

済美教室

みかんぐみ
水泳指導始（～７/１７まで）

音楽鑑賞教室（小６）

安全指導
セーフティ教室（小４～６・中１～３）　※３
遠足（中１）
療育相談②

中野フレンズ
にじいろモビール

済美太鼓の会
定期健康診断終

　　　　　　　　　　※１　教職員の研修会のため、全校１３時３０分下校となります。

　　　　　　　　　　※２　保護者の方々に向けての講演会を行います。詳細は後日配布するプリントで御確認ください。

　　　　　　　　　　※３　犯罪被害防止の学習をします。詳細は後日配布するプリントで御確認ください。
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　　　　　休業日･下校時刻等に御注意ください。予定が変更となる場合があります。下校時刻の表記はスクールバスの出発時刻です。

14:00

14:00 15:40

13:30　※１

14:00 15:40

14:00 15:40

14:00 15:40

14:00 15:40

14:00

14:00 15:40

14:00 15:40

14:00 15:40

14:00 15:40

15:40

14:00 15:40

14:00 15:40

14:00 15:40

14:00

15:40

14:00 15:40


