
 
 

～ 運動会を終えて ～ 

保健体育科 大岩紗織 

 

昨年度に引き続きコロナ禍の中、制約の多い運動会でしたが、保護者の皆様のご理解とご

協力に支えられ無事に終了することができました。練習期間中は概ね天候にも恵まれ、朝の

自主練習、全校練習、予行練習と順調に進めることができました。８日間に及ぶ朝の自主練

習では、特に１年生の参加が多く、毎日８０人弱の生徒が集まり個人種目や選抜リレーの練

習を積極的に行っていました。運動会が近づくにつれ、昼休みに大なわの練習をするクラス

もありました。 

運動会前日に雨が振り、前日準備が思うようにできず少し不安も残りましたが、当日係生

徒が朝早くから集合し準備を行い、予定通りの時刻に運動会を始められました。運動会実行

委員長の熱のこもった選手宣誓には、前日に遅くまで残り何度も練習した甲斐あって、運動

会の成功を予期させてくれるもので、多くの人が胸を打たれました。全校生徒によるラジオ

体操は、体育の授業で毎時間指導したその成果が現れ、全員の動きが揃い綺麗でした。個人

競技では、生徒一人一人が全力を出す姿はとても輝いていました。今年度は、昨年度の生徒

アンケートを反映させ、団体種目として、大なわとびの他に男女別全員リレーを実施しまし

た。フィールド内の密を避けるため、全員リレーではなく男女別でしたが、全員で繋ぐバト

ンは、それぞれの思いが繋がり、全員が１２０％の力を発揮していました。女子の敗戦を取

り返そうとする男子の姿はたくましかったです。 

３年生の熱量に圧倒された１年生。先輩らしい姿を見せてくれた２年生。本気で勝負した

３年生。時にクラスがまとまらず、うまくいかないことや、悔しい思いをして涙した生徒も

いました。しかし、運動会を通して、様々な場面で生徒たちの成長が多く見受けられました。

運動会の事後アンケートでも、８３％の生徒が「運動会を楽しめた」と答えていました。運

動会で一致団結した力を、今後の学校生活に活かしてほしいと思います。 
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〔 ７ 月 の 主 な 予 定 〕 

日 曜 内 容 日 曜 内 容 

５ 月 
全校朝礼 安全指導 

専門委員会 

10 土 土曜授業 

12 月 生徒朝礼 

７ 水 
小中合同研修（小学生体験授業） 
※ ５校時カット 15 木 避難訓練 

８ 木 
修学旅行（～10日まで・３年生） 

中央委員会 

20 火 終業式、美化活動 

21 水 夏季休業日始 

９ 金 保護者会（１・２年） ※ ２学期始業式は９月１日（水）です 

〔 全国学力・学習状況調査（３年生） 〕 
 
                  

５月 27 日（木）に、全

国学力・学習状況調査を実

施しました。 

国語と数学に取り組み 

ました。日頃の成果を発揮 

しました。                              

                 

                 

                 

                 

                 

                 

〔 フレンドシップスクール（１年生） 〕 
 
５月 14 日（金）の午前中、１年生は体育館で「フレンドシップスクール」を実施しました。 

クラス混合のグループに分かれて、さまざまなレクリエーション活動を行いました。 

 学年の親睦を深める機会となりました。 

〔 Teams 接続練習 〕 
 
オンラインの取り組みに 

向けて全クラス練習しまし 

た。カメラやマイクの設定、 

サインの出し方など、使う 

時の動作を確認しました。 
〔 歯科校医の講話（リモート） 〕 

〔音楽の授業 和楽器体験〕

子 〕 


