
1日目 読み聞かせ『王さまのお菓子』
2日目 クリスマスビンゴ大会

（ブックトーク）

日時 12月18日(水)・19日(木）
昼休み（13：10～）

場所 図書館

※参加者には貸出1冊プラス券又はしおり
デザインコンクールの出品作品がもらえます！

予告！ 図書委員会企画「クリスマスおはなし会」＆ 新着紹介

2024年1２月

杉並区立松溪中学校

学校司書 新木 敦子

図書館からのお知らせ

・・ ・・

★朝読書の本、回収日 12月2３日(月)

この日にすべて回収します。

※冬休みも借りたい人は、手続きをしてください

★冬休みの貸し出し12月1２日(木)～

一人5冊まで

返却期限 １月１４日(火)

今年もあと２週間となりました。

先週から冬休み貸出が始まっていま

す。一人５冊まで借りられます。さ

まざまなプレゼントも用意していま

す。ちょっと長めの冬休み、ぜひ、

本を選びに来てください。

＊延滞本は必ず返しましょう‼

クリスマスお話会開催！

図書委員おススメの本展示！
借りた人は、本が入ってい
る包装袋＆クリスマス特製
しおりをプレゼントします
（本は読んだら返してね！）

[トピック］図書委員会への取材依頼があり、５名がインタビューを受け

ました。(インタープレス発行「学校保健ニュース 心のドクターシリーズ」)

［トピック］

＊他にも裏面で紹介（よみぐすり）

289 三上 大進  講談社 NHKパラ・レポーターが綴る感動のエッセイ!

316 ﾙﾋﾞｰ・ﾌﾞﾘｯｼﾞｽ あすなろ書房

596 小田 真規子 ポプラ社

913 こまつ あやこ あかね書房

E913 石井 睦美 世界文化社

新着図書

１２音のブックトーク

ひだりポケットの三日月

ルビーの一歩

王さまのお菓子

23時のおつまみ研究書

12月
＊リ

＊リ

＊リ

『わたしは食べるのが下手』 天川栄人／著 『今日も明日も負け犬』 小田実里／著

中学１年生の心愛は二人暮らしの

母を気遣って家事に奮闘、学校でも
話を合わせ、窮屈な思いをしていま
す。密かな楽しみは、スーパーの帰

りにボクシングジムにいる女の子が
サンドバックを叩く姿を眺めること。

勇気をもらった心愛の成長が描か
れます。なぜ学校へ行くのか、自分

が何をしたいのか、悩んでいる人に。

『光の粒が舞いあがる』 蒼沼洋人／著

PHP研究所
小峰書店

幻冬舎

アメリカの公民権運動家ルビーが、白
人専用の小学校に初めての黒人生徒とし
て入学した当時を、写真ととともに綴る。

猫かぶりしていた少女が、本に書かれ
ていた「12音で同じ願い事を書くと入れ
替わる」という言葉通りに入れ替わり・・・。

「人との関りを大切に」「人の喜ぶ

顔が見たい」そんな明るい性格だっ
た夏美。ソフトボール部でも活躍して
いた中１の2月、体に違和感を感じま

す。朝起きられない「起立性調節障
害」という病を抱え、諦めと絶望の

毎日だった夏美が、理解ある人たち
に支えられ、人を元気にする映画を

製作するまでの実話に基づく物語。

中学生の葵は食が細く、給食を食

べることにプレッシャーを感じてい
ます。保健室で葵を介抱してくれた
咲子もまた問題を抱えていて…。

周囲から理解されない「会食恐怖
症」「拒食症」に悩む二人が、新任栄

養教諭や学校のルールに立ち向か
う一方、様々な立場の生徒がいる

こともにも気づいていく成長小説。



…将来の不安
…孤独を感じる
…優しくなりたい
…学習の悩み
…癒されたい
…その他

…毎日が退屈
…人間関係の悩み
…イライラする
…変わりたい
…強くなりたい
…冒険がしたい

お題は
『名画鑑賞 担任が選んだ「推し絵」』

１Ａ ボッティチェリ
「ウィ゙ーナスの誕生」

３Ａ スーラ
「グランド・シャット島の
日曜日の午後」

２Ａ エッシャー
「滝」

２Ｃ シャガール
「アニヴェルセル」

＊シークレットブック「よみぐすり」！

『空の青さをみつめていると 』 谷川俊太郎／著

谷川俊太郎さんは17歳ころから作詩を始め、２0歳
の時に詩集「二十億光年の孤独」でデビューしました。
この本には「62のソネット」など若い頃の詩が入って
います。心にしみる言葉がたくさん。 山岸先生

❤

『午前７時の朝ごはん研究所』
小田 真規子／著・スケラッコ／著

”Eat Well,Live Well”
「食」って大切！生きることは
食べること。だから敬意をこめ
て「いただきます」
「ごちそうさま」

『叡智の図書館と十の謎』
多崎 礼／著

先生からのとっておきの
読書プレゼント

お楽しみに❣

２B フェルメール
「真珠の耳飾りの少女」

☆…朝からシャキッと２４ｈ戦いたい

１Ｂ ゴッホ
「星月夜（ほしづきよ）」

１Ｃ 俵屋宗達
「風神雷神図」

☆

主人公も、舞台となる場所
も時代も全く異なる短いストー
リーが10編。でも短編集で
はありません。あなたはどのス
トーリーが気に入るでしょう？ 大内先生

『メシが食える大人になる!
よのなかルールブック』

藤田先生

💛

＊紹介している本の他にもあります。

１D フリ゙ューゲル（父）
「バベルの塔」

『ヤワな大人にならない!
生きかたルールブック』

『いつか、あの博物館で。: アンドロイドと
不気味の谷』 朝比奈 あすか／著

『10代から身につけたい
ギリギリな自分を助ける
方法』 井上 祐紀／著

３Ｂ フェルメール
「ヴァージナルの前に
座る女」

３Ｃ ゴッホ
「夜のカフェテラス」

＊延滞本の多いクラスには、
ハズレピースを追加しました！

校外学習で人間にそっくりのAIを
見た同じ行動班の4人。様々な悩みを
抱える彼らの３年間の物語。
人間とAIの違いはいったいどこ？ 新木

💛

悩みや不安にふりまわされず
″自分の力“で人生を切り開いて
生ける強くしなやかな
大人を目指そう！！

My favorite childhood books！
Spencer Guth

『Frog and Toad Are 
Friends』 by ARNOLD LOBEL

Want to feel warm

「こんな時どうしたら
いいか？」わかりやすく
書いてあります。
おススメです。
望月先生(カウンセラー)

❤

＊表彰します


