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保護者の皆様 

                             杉並区立杉並第十小学校                                  

校  長  塩練  裕子 
 

令和４年度 第８６回運動会のお知らせ 

  

朝晩の涼しさから、秋の訪れを感じる頃となりました。日頃より本校の教育活動へご理解

とご協力をいただき、ありがとうございます。 

 下記の通り「運動会」を開催いたします。今年は全校児童が校庭に出て各学年の競技・演

技を参観します。実施順は昨年度行ったように、３部制での開催です。 

今年度の競技内容は、１，３，５年生が「団体演技」「徒競走」、２，４年生が「団体演技」

「全員リレー」となっております。６年生も「全員リレー」の予定でしたが、最後の運動会

での突然の種目変更となるため、児童に「徒競走」か「リレー」を選んで実施することとな

りました。６年生の競技内容は「団体演技」と「徒競走 か リレー」になります。来年度の

運動会では６年生も「全員リレー」となります。 

運動会の競技数が少なくなっていることから、今年度は、紅白に分かれて得点を競うこと

を行いません。 

 運動会は、各学年の努力を児童同士が見合うことをねらいとしております。保護者の皆様

には参観しづらい会場となっておりますが、ご理解いただければと思います。 

下記事項をお読みいただき、ご理解とご協力をよろしくお願いします。 
 
 

記 

１ 日 時   令和４年１０月８日（土）  

・８日（土）に雨天等で実施できないときは、８日は休業日とし、翌９日（日）に運動

会を実施します。 

  ・９日（日）にも雨天等で実施できないときは、月曜日の時間割で午前授業を行います。

弁当は必要ありません。 

  ・１１日（火）は、いずれの場合でも振替休業日です。 

  ・８日、９日共雨天等で実施できないときは、１２日（水）以降順延とします。 

  ・延期の決定は、原則として当日午前６時３０分です。掲示板・すぐメール・ホームペ

ージでご連絡します。実施可否についての電話でのお問い合わせはご遠慮ください。 

 

【運動会 早見表】 

 １０月８日（土） ９日（日） １０日（月） １１日（火） １２日（水） 

８日実施の場合 運動会（弁当） 休業日 祝日 振替休業日 通常授業（給食） 

９日実施の場合 雨 休業日 運動会（弁当） 祝日 振替休業日 通常授業（給食） 

１２日実施の場合 雨 休業日 雨 午前授業(弁当なし) 祝日 振替休業日 運動会（給食） 



２ 当日の詳細な時程  （進行状況によって時刻が変更になることがあります。） 

 児童 保護者 

７：１５～ 
 教職員による会場準備 

ボランティア登録をしてくださった保護者の方によるテント設営 

８：００～ 児童登校  

８：１０～ 着替え・学級指導  

８：２５～ 校庭へ移動 
３・４年保護者 

開会式参観者 入場 

８：４５～ 開会式 自由参観 

９：０５～ 【第１部】 ３・４年生 競技・演技 ３・４年保護者参観 

９：５５～  
３・４年保護者退場 

１・２年保護者入場 

１０：０５～ 【第２部】 １・２年生 競技・演技 １・２年保護者参観 

１０：５５～  
１・２年保護者退場 

５・６年保護者入場 

１１：０５～ 【第３部】 ５・６年生 競技・演技 ５・６年保護者参観 

１２：０５～ 閉会式 自由参観 

１２：２０～ 教室へ移動 
テント・椅子等片付け 

１２：３０～ 教室で昼食（弁当）・休憩 

１３：１５～ ５時間目  

１４：１５～ 児童下校  

 

３ 当日の児童の登下校・持ち物 

［登 校］８時～８時１０分（５・６年児童は係活動で早めの登校の場合もあります。） 

［下 校］１４時１５分頃（全学年） 

 ［持ち物］体育着、赤白帽、プログラム 

タオル、マスク（競技中は原則としてマスクを外す）、マスク袋 

弁当、水筒（水分補給が十分できる大きさの水筒） 

（中身は、水、茶、スポーツドリンク） 

      ＊必要なものを入れて応援席の椅子に掛けておくため、リュックサックで登校 

      【天候等によって】上着、クールタオル、クールリング 

               詰め替え用の水分が入ったペットボトル 

               ※ハンディファンやうちわはご遠慮ください。 

 ［服 装］普段着で登校（学校で体育着や衣装に着替えます。） 



４ 保護者の皆様の参観について 

【保護者の皆様の入退場・参観の仕方】 

・入場証のバンドがないと、校庭へのご案内ができません。必ず着用をしてください。 

（別紙【運動会「入場証」の配付について】の下部の希望調査をご提出ください。） 

 ・ご自身のお子さんが出場する時間帯のみ参観していただく形とします。 

 ・開場時刻は８時２５分とします。保護者の皆様は、時刻になるまで、校庭に入らずにお

待ちください。 

 ・間隔をとってご参観ください。大きな声での声援はお控えください。 

 ・第１部、第２部、第３部は当該学年保護者のみ参観の入れ替え制とします。ご協力をお

願いします。 

 

 【保護者の皆様の参観時間帯（進行状況により時刻が前後することがあります。）】 

   ８：２５～８：４５   ３・４年保護者、開会式参観者入場 

８：４５～９：０５   開会式（自由参観） 

   ９：０５～９：５５   ３・４年保護者参観【第１部 ３・４年】 

   ９：５５～１０：０５  ３・４年保護者退場 

               １・２年保護者入場 

   １０：０５～１０：５５ １・２年保護者参観【第２部 １・２年】 

   １０：５５～１１：０５ １・２年保護者退場 

               ５・６年保護者入場 

   １１：０５～１１：５５ ５・６年保護者参観【第３部 ５・６年】 

   １２：０５～      閉会式（自由参観） 

   １２：２０～      ５・６年保護者退場・片付け 

 

 ・運動会当日の校庭への出入りは、校舎側からではなく、公園側の５か所から（裏面の図

をご参照ください）お願いします。昇降口、サブグラウンド付近は児童の移動通路とな

るためです。 

 ・シートを敷いての参観ではなく、全て立ち見とします。赤い線の外側で、密にならない

よう、他の方との間隔をとりながらご参観ください。 

・感染予防の観点から、来賓席・敬老席は設けません。ご了承ください。 

・自転車での来校は、禁止です。 

・蚕糸の森公園内にシート等を敷いて、場所取りをすることはおやめください。 

 

【写真・ビデオなどの撮影について】 

・今年度は特定の撮影エリアを設けておりません、譲り合ってご撮影をお願いします。 

・撮影した写真や動画は、児童の肖像権、個人情報の関係により、絶対に、SNS、動画サ

イト等にはアップロードしないでください。ご理解とご協力の程よろしくお願いします。 

※ＰＴＡ広報部は腕章を付けて撮影をしています。 



５ 会場図 
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PTAの皆様、ありがとうございます。 
 
運動会の準備・運営等は、PTA本部役員の皆

様、ボランティアに登録してくださった保護
者の皆様にサポートしていただくことになり
ました。 
当日は PTA 本部役員の皆様は運営面でのサ

ポートを、ボランティアの方は、準備・片付
けのサポートをしてくださいます。 
よろしくお願いいたします。 

保護者お手洗いについて 
  

保護者の皆様のお手洗いは、

蚕糸の森公園のトイレをご利
用ください。 

ペーパーの補充等、随時行っ
ております。 

保護者の皆様の出入りについて 
  
児童は、昇降口・サブグラウンドを

通って校庭に出たり教室に戻ったりし
ます。 
保護者の皆様は、公園側からの出入

りをお願いします。 
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撮影エリアについて 
  

 今年度は特定の撮影エリアを
設けておりません。 

短距離走の競技中はレース順
を掲示しますので、譲り合って撮
影してください。 



 

 

 


