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 梅雨の季節がやってきました 

６月に入り、雨の多い梅雨の季節がやってきました。湿気が多く蒸し暑いこの時期は体調が

崩れやすくなります。こまめに水分補給したり、休養を取ったりするなど熱中症対策を十分に

行いながら体調管理につとめ、１か月後、元気に夏休みを迎えることができるようにしましょ

う。 

 

第１回吃音グループ 

６月７日に第一回吃音グループ活動を行いました。当日は、１４名の子供たちと、自己紹介

やゲーム、吃音についての学習を行いました。 

最初は緊張した様子でしたが、自己紹介を行ったり、「お名前ビンゴ」や「わりばしリレー」

のゲームを通して交流したりしていくうちに少しずつ緊張も解れ、笑顔が見られるようになり

ました。 

吃音についての学習では、事前に吃音グループに参加する子供たちに考えてもらった「吃音

クイズ」や「吃音についての質問」に答えてもらいました。どの子も真剣に参加し、自分の吃

音についてみんなに伝えたり、友達の体験談を聞いて、共感したり、違いに気付いたりしなが

ら吃音についての考えを深めていました。 

次回の吃音グループは２学期の実施を予定しております。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 6 月 14 日 

杉 並 第 十 小 学 校  

こ と ば の 教 室 

 

仲良く協力してゲームを楽しみました！ 最後に学んだことを振り返りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪個別指導計画について≫ 

〇前期の個別指導計画は、10 月初旬にお渡しいたします。保護者の方には通級の指導日に直接

お渡しし、在籍校には区の交換便でお送りします。1 学期中に退級となり、10 月時点で通級

指導を行っていない児童に関しては、在籍校を通じて保護者の方にお渡しする予定です。 

 

 

今後の予定 

★ 7 月 10 日（月）1 学期 通級終了日 

★ 9 月  5 日（火）2 学期 通級開始

 

《吃音グループ子供の感想》（一部） 

・友達の話を聞いて、私もみんなに分かってもらうために、吃音をクラスのみんなに伝えてみた

いと思いました。 

・吃音が出ていてもそのまま話すのが一番楽だと思いました。 

・次は遊びのアンケートをとって、多かったものをやりたいです。 

・みんなのことが、よく知れて、よかったです。次もみんなと遊びたいです。 

・最高学年なので遊びのときにリーダーとしてみんなをまとめたいです。 

《吃音グループ保護者の感想》（一部） 

・自分以外の吃音のあるお友達と関わって、他にもこう思っている、こんな考えもある、など分

かるいい機会だと思います。 

・違う学校、異なる年齢でコミュニケーションがとれるだけでも素晴らしい会なのに、同じ悩み

をもつ仲間たちが集えて、きっと貴重な経験になったと思います。 

・学年をこえて情報を共有し学べる場としてとてもいい時間だったと思います。 

・恥ずかしさもある中で、一生懸命発言しようとしている他の子の姿を見るにつけ、我が子も何

かを感じとってくれたらな、と思いました。 


