
7月行事予定

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 金 朝の見守り 　保護者会４・５・６（１５：００～） 安全指導 5 5 5 5 5 5 朝の見守り

2 土 土曜授業（公開なし） 朝学習（国語） 3 3 3 3 3 3

3 日

4 月 委員会活動　ICT 全校朝会 5 5 5 5 6 6

5 火 避難訓練　女子美術大学見学（６）　 朝学習（国語） 5 5 6 6 6 6

6 水 午前授業　　　　　　　　　　　　　　　　 集会（七夕） 4 4 4 4 4 4

7 木 お話パラシュート＆ロケット　たてわり班遊び　SＣ　 読聞 5 6 6 6 6 6

8 金 かがやき　 朝学習（算数） 5 5 5 6 6 6

9 土

10 日

11 月 クラブ活動 全校朝会 5 5 5 6 6 6

12 火 高南中職場体験～14日まで　　社会科見学（６） 朝学習（国語） 5 5 6 6 6 6

13 水 ICT 集会 5 5 5 5 5 5

14 木 特時　学校保健委員会（１４：３０～） 読書 5 5 5 5 5 5 ことば通級終了

15 金 給食終　ICT 朝学習（算数） 5 5 5 6 6 6

16 土 　

17 日

18 月 海の日

19 火 終業式　午前授業　大掃除（中休み）　水泳指導終　ICT 終業式 4 4 4 4 4 4

20 水 夏休みプール①　夏季休業日開始　学校運営協議会　　
ことば経過観察・検査

相談（22日まで）

21 木 夏休みプール②　ICT

22 金 夏休みプール③

23 土

24 日

25 月 ICT

26 火

27 水

28 木 ICT

29 金

30 土

31 日

SC…スクールカウンセラー　SST…ソーシャルスキルトレーニング　ICT…ICT支援員　

日 曜 学校行事 朝の時間
学年授業時数

ことば・ＰＴＡ

学校図書館オープン

２０日（水）８：３０～１２：００、午後はなし

２１日（木）８：３０～１２：００、１３：００～１５：００
２２日（金）８：３０～１２：００、１３：００～１５：００

※移動教室説明会

も兼ねる

 

 

７月の生活指導  

◎重点目標  暑い季節のすごし方を工夫しよう 

 もうすぐ暑い夏がやってきます。マスクを着用することが多いので、熱がこもりやすく、 

熱中症にさらに注意が必要です。学校では、こまめな水分補給や休息をとるように促しています。 

  ・十分な身体的距離が確保できる場合は、会話を控えマスクを外しても良い。 

・汗をかいたら、汗ふきタオルで拭く。 

・外から帰った後や食事の前後は、石けんをつけて手洗いをする。 

  ・ポケットの中にマスク・ハンカチ・ティッシュを入れておく。 

  ・熱中症予防のため、外に出るときは帽子をかぶり、こまめに水分をとる。 

  ・少しでも体調が悪くなったときには無理をせず、涼しい場所で休息をとる。 

    

 

 

月目標  暑さに負けずにすごそう 



☆祝 ご結婚！ 

この度、 年 組担任の    先生が 

ご結婚されました。これに伴いお名前 

が変わりますのでよろしくお願いします。            
                 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

集団生活の中で培われるものを大切に！ 

                       副校長   四海 満              

いよいよ７月を迎え、蚕糸の森の緑も色を濃く

してきました。１学期も残すところ、あと１ヶ月

となりました。１学期のまとめをしっかりとして

いきたいと思います。 

先日行われた土曜授業の公開には、多数のご参

観をいただき、ありがとうございました。どのた

てわり班も、６年生が

中心となって遊ぶ内

容を決め、当日の進行

もスムーズでした。ま

た、６年生の子供たち

が、下級生の子供たち

に優しく接する姿も

多く見られました。久

しぶりに行われたたてわり班活動でしたが、それ

ぞれの学年の子供た

ちがつながり、力を発

揮していてよい活動

を行うことができま

した。保護者の皆様も、

子供たちの姿を優し

く見守ってくださり、

本当にありがとうご

ざいました。 

６月の２･３日には、小中連携している高南中学

校の生徒たちと一

緒に「小中合同あい

さつ運動」を行いま

した。 

「おはようござ

います！」の子供た

ちの元気な声に道

行く人々もあいさ

つを返してくれました。 

 

６月１３日（月）から１５日（水）の３日間は、

６年生の子供たちが、弓

ヶ浜移動教室に行ってき

ました。天気はあまり良

くない中での移動教室で

したが、磯観察など大体

予定通りの活動をするこ

とができました。６年生

数名に「移動教室で何が楽しかったですか？その

理由は？」と聞いてみました。帰ってきた答えは、

「下田海中水族館：イル

カのダンスを見られた。」

「寒い中で食べたアイ

ス：おしかった。」「シャ

ボテン公園：いろいろな

動物がいた。」「磯観察：

いろいろな生き物が見ら

れた、雨が降ったけど、

気持ちよかった。」等でした。多かった答えは、「み

んなで過ごした夜：カードで遊んだ、恋バナをし

た、秘密だけど〇〇投げをした。」等々です。人そ

れぞれに楽しかったところがあったようです。子

供たちは普段の生活とは違う集団での生活で、い

ろいろなことを学んだのではないかと思います。 

学校で行われる様々な集団生活の中で、社会に

出てから特に大切になる社会性を子供たちは身に

付けていきます。他人に迷惑をかけないこと、自

分の行動に責任をもつこと、集団をより良くして

いくこと等を考えながら、みんなで生活をする所

には、どんなルールがあって、なぜ必要なのかを

自覚し、自己判断できる力を培っていきます。 

集団の中で育つ力は他にもいくつもあると思い

ます。杉十小では、それらの力を大切に育ててい

きます。 

学校便り                         “かがやきの学校”          

７月号 

令和４年６月３０日 

http://www.suginami-school.ed.jp/sugi10shou/         杉並区立杉並第十小学校 
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社会科見学を終えて（４年生）       ４学年担任   

５月２７日(金)に社会科見学で水の科学館とお台場散策に行きました。 

朝から土砂降りの雨でしたが、バスの車内では、東京の名所を見ながら、水の科学館に行きました。「東

京タワーだ。」「レインボーブリッジだ。」とにぎやかな子供たちの声が聞こえました。 

水の科学館では、私たちが普段使っている水はどこから来るのか、また使った水はどこへ行くのかに

ついて「アクアシアター」で映像を見たり、体験をしたりして学ぶことができました。午後になると、

雨が止み、予定通り、お台場の街を歩くことができました。広々と整備された街並みを、みんなで歩い

て回りました。観覧車やゆりかもめ、フジテレビ社屋、自由の女神像、お台場海浜公園などなど、子供

たちも周りの景色を楽しみながら見学することができました。どの施設でも、子供たちは熱心に見学し、

主体的に学ぶことができました。今後、社会科や総合的学習の時間につなげて学びを深めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生活科見学を終えて（２年生）       ２学年担任  

  ６月３日（金）に生活科見学で多摩六都科学館に行きました。見学の前半は、チャレンジの部屋、

しくみの部屋、自然の部屋などの５つの部屋で、自転車をこいで発電したり、不思議な合わせ鏡の

世界を体験したりなど、科学について体験を通して学ぶことができました。 

 後半は、世界最大級のプラネタリウムで学習しました。東京ではあまり見ることができないたく

さんの星を見たり、アニメを通して宇宙旅行をしたりなど、子どもたちも大満足の内容でした。 

 科学館内では、リーダーを中心に３、４人のグループで行動しました。できるだけ多くの部屋を

回れるように、班で計画を立て、決まりを守って行動することで、集団で生活する上で大切なこと

を学ぶことができました。この経験をこれからの学校生活に生かしていきたいと思います。 

音楽鑑賞教室について（５年生）        音楽担当  

6 月 22 日（水）に杉並公会堂で行われた音楽鑑賞教室に、5 年生が参加してきました。 

事前に授業の中で、オーケストラで使われる楽器や、実際に演奏される曲の聴き所などを学習し、

鑑賞するのを楽しみにしているように見受けられました。当日は、45 分という短い時間ではありまし

たが、迫力のある音や美しい音、コンサートならではのライブ感ある演奏に、釘付けで鑑賞している

姿が見られ、鑑賞後の感想の中でも、「迫力を感じた。」「知っている曲だったから、楽しかった。」「曲

の特徴を感じながら聴くことができた。」など、素晴らしい経験になったのではないかと思わせるよう

なものがたくさんありました。今日の経験を今後の音楽鑑賞の授業などにも生かしていってほしいと

思います。 

 



 

 
 
 
 

杉十たてわり班あそび       たてわり班遊び担当  

本校では、1～6年生が一緒に活動するたてわり班活動を行っています。 

班長を中心に、異なった学年と交流を図り、児童同士の結びつきを強め 

る目的で活動をしています。5月１３日には、顔合わせを行い、班のメン 

バーや各学年のめあてを確認し、次の遊びを話し合いで決めました。遊び 

の当日までに、６年生は様々な準備をしています。例えば、決まった遊び 

について、どうしたら安全に活動できるか考えたり、担当の先生に事前に 

その報告をし許可をもらいに行ったりなどです。6年生を中心に楽しい活 

動となるようにしていきますので、ご家庭でも話題にしてみてください。 

 

弓ヶ浜移動教室を終えて       第６学年担任     

 

 

６/１３（月）～１５（水）の２泊３日、弓ヶ浜移動教室に行

ってまいりました。弓ヶ浜は、静岡県南伊豆町にあります。移

動には長い時間を要しましたが、その分、現地では砂浜でシー

トを敷いて波の音を聞いたり、磯に出て数え切れない程の様々

な種類の生き物を捕まえたりしました。他にも、下田海中水族

館や伊豆シャボテン動物公園で生き物について学んだり、ペリ

ーゆかりの地である下田で散策をしたりしました。 

 何事も明るく、楽しく、みんなで盛り上げていける６年生。

９３人全員で、かけがえのない思い出をつくりました。 

 

 

 

生活科見学を終えて（１年生） １学年担任   

 6月 23日（木）に、生活科見学で、多摩六都科学館に行ってきま

した。小学生になって初めてのバスでの校外学習に、みんな大喜びで

した。前半は、3～4人のグループごとに館内を回りました。展示物

に触れたり、不思議な部屋を歩いてみたりと、実際に体験しながら、

科学や自然について学ぶことができました。 

 後半は、プラネタリウムで星空について学びました。「星がたくさ

ん見える。」「わたしの星座があったよ。」といった声が聞こえ、星の

解説やアニメーションを楽しむ姿が見られました。 

友達と協力して過ごし、さらにクラスの仲を深めた生活科見学とな

りました。 

 

 


