
 

 

 

令和７年の終わりに 
                        主幹教諭 稲葉八重子  

 朝夕の冷え込みが増し、校庭の景色にも冬の気配が感じられる季節となりました。吐く息が白く染まる中でも、子ど

もたちは友達と声をかけ合いながら元気に活動し、学期末の学習にも意欲的に取り組んでいます。 

２学期は、１５０周年を祝う会・記念式典、運動会など多くの行事がありました。それぞれの行事に向けて全力で取

り組んだ後、１１月は読書月間でした。学校図書館からは、１５０周年にちなんで１５０冊の本を紹介する「読もう、つな

ごう、未来へ」のパンフレットが配布されました。その中から多くの本を選んで読んだ児童は、特製のしおりを持ち帰っ

ています。朝先生方のおすすめの本が紹介され、読み聞かせボランティアの皆様にもご協力いただき、普段は触れな

いジャンルの本と出会うきっかけも生まれ、読書の楽しさを改めて感じる期間となりました。興味のある本を探して静

かにページをめくる姿や、友達におすすめの本を紹介し合う姿が見られ、本を通して子どもたちの世界が広がっていく

ことを実感しました。 

 読書は言葉の力を育てるだけでなく、物語の登場人物の思いに寄り添うことで、相手を思いやる心や想像力を育む

大切な学びでもあります。短い時間でもよいので、日々本に親しむことが子どもたちの心を豊かにし、学ぶ意欲の土

台となっていきます。読書月間が終わっても、本を手に取る時間をぜひ大切にしてほしいと思います。また、長い冬休

みは、じっくりと本に向き合えるよい機会でもあります。親子で一緒に読書の時間を楽しむことで、同じ物語を共有す

る喜びや、会話の広がりも生まれるのではないでしょうか。 

 今年も残りわずかとなりました。学校では、一年の学びをふり返り、できるようになったことや努力したことを自信に

つなげられるよう支援しています。自分の成長を確かめることは、次の目標を見付け、よりよい学びへ向かう大切な一

歩です。保護者の皆様には、日頃より学校教育へのご理解と温かいご協力を賜り、心より感謝申し上げます。これか

ら寒さが一段と厳しくなりますが、どうぞお身体にお気を付けいただき、子どもたちが元気に年末を迎えられますよう

ご家庭でもご支援をお願いいたします。新しい年が、子どもたちにとってより豊かで希望に満ちた一年となることを願

っています。 
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～ランニングチャレンジ～  

 

日増しに寒さが厳しくなってまいりました。今年度の「ランニングチャレンジ」は１２月１０日（水）に

行います。自分の走り方をより見つめられるように、児童一人一人に「ランニングチャレンジカード」を配

布しました。 

ランニングチャレンジの趣旨にしたがって、一定のペースで走ることに取り組んでいます。練習ごとに一

定時間内に校庭を何周できたかを記録し続けていくことで、1 周当たりのラップタイムを出し、自分にぴっ

たりな速さで走れるようにします。お子様の体力づくりにつなげられるようにします。 

当日は校庭が会場です。以下の開始時刻を目安として、学年ごとに記録会を行います。当日児童が記録会

を欠席する場合は、連絡帳にてお知らせください。 

各学年の開始時刻（目安） 

４年 ３年 ２年 ５年 １年 ６年 

９：００～ ９：３０～ ９：５０～ １０：３０～ １１：００～ １１：３０～ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各学年から 

１
年
生 

 

持ち物の確認をお願いします ※記名をしてください  

・筆箱…削ってある鉛筆５本、赤青鉛筆、定規、ネームペン（油性） 

消しゴム（必ず記名をしてください。） 

・ハンカチ、ティッシュ、予備のマスク２・３枚（ランドセルのポケットに入れてください。） 
※連絡帳の確認（サイン・押印どちらでもよいです）をお願いします。 

 

書き初め 

 書き初め用に４B の金色鉛筆を学校で購入しました。書き初め用の袋に入れて保管しますので、早めにキャップを１

つご用意ください。（※記名をお願いします。） 

金色鉛筆は、冬休み中に書き初めの宿題のために持ち帰りますが、3 学期の始業式の日に、必ず学校へ持たせてくだ

さい。（★2 年生でも金色鉛筆を使用します。） 

書き初めでは、普段からお手本をしっかり見て丁寧に書くように、声掛けをしていますが、ご家庭でも漢字練習の時

などに声掛けをお願いします。 

 

２
年
生 

持ち物の確認 

・筆箱…削ってある鉛筆５本、赤青鉛筆、定規、ネームペン（油性） 

消しゴム（必ず記名をしてください。） 

・ハンカチ、ティッシュ、予備のマスク（ランドセルのポケットに入れてください。） 
名前がなく、持ち主が見付からない落とし物がとても増えています。今一度、お子様と共にランドセルの中

身をご確認ください。 

生活科 「あさがやすてきはっけん（町たんけん）」発表会 

町探検では、たくさんの保護者の方にご協力いただきありがとうございました。 

子供たちが町探検で見付けた“あさがやのすてきなところ”について発表します。保護者の方に聞いてい

ただけると子供たちの励みになりますので、保護者会の日と重なりますが、ぜひご来校ください。 

場所：2 年 1 組・２組教室                 

日時：１２月２日（火） ３、４校時 

※詳細は tetoru にて、配信済み 

３
年
生 

持ち物の確認をお願いします 

・筆箱…削ってある鉛筆、赤青鉛筆、定規、ネームペン、消しゴム 

・ハンカチ、ティッシュ、予備のマスク 

・充電されたタブレット 

・ランチョンマット 

名前がなく、持ち主が見付からない落とし物がとても増えています。今一度、お子様と共にランドセルの

中身をご確認ください。 

～小中連携の取組～                     

 

杉並第一小学校では、馬橋小学校・杉森中学校と連携し、小学校における教育と中学校における教育を円滑に

接続させるための取り組みを進めています。 

【6 月：杉森中見学】 

6 年生が杉森中見学に行かせていただき、生徒会の先輩たちから話を伺ったり、実際の授業を参観させてもら

ったりと、中学校生活の見通しをもつことができました。 

【７月：3 校合同研究会・３校合同ＣＳ 馬橋小にて】 

馬橋小学校の研修テーマ「対話を通して、自らつながり、より良く関わり合う児童の育成」を軸にした授業を

参観させてもらいました。各教科の学習の進め方について意見交換を行ったり、各学校の課題、支援方法等など

を共有したりしました。その後、各部会で話し合った情報を共有しました。 

【1１月：運動会での中学生ボランティア】 

杉森中学校の生徒６名が来てくれ、ボランティアとして運動会に参加しました。係活動のお手伝いや各競技の

応援などをしてくれて、小学生が憧れる存在になりました。 

 【1２月：杉森中生徒会との合同あいさつ運動】 

  ９日（火）、1２日（金）の朝に杉森中学校の生徒会と合同であいさつ運動を行います。挨拶からコミュニケー

ションが始まります。今年度も気持ちの良い挨拶で関係を深めていきましょう。 



４
年
生 

図工「ぬのでえがくと」 

図工の授業で不要な布を使って作品を作りますので、ハンカチ２枚分程度の分量の大きさの布をご家庭

で、お子様と相談のうえご用意ください。 

５
年
生 

「広めよう阿佐谷の街プロジェクト」ご協力のお願い 

先日は多くの保護者の方々に、総合的な学習の時間「広めよう 阿佐谷の街プロジェクト」の学習活動に

ご賛同いただき、出資金のご協力をありがとうございました。各部署で話し合って、パッケージのデザイン

を考えたり、チョコレートの仕入れに協力してくださるフルタ製菓と価格交渉をしたりするなど、貴重な経

験をしています。 

いよいよ来年１月 2４日（土）にチョコレートの販売体験をします。保護者の皆様にもご協力いただきた

いことがございますので、後日プリントにて詳細をお願いすると共に、保護者会でもお話しいたします。よ

ろしくお願いします。 

書写「書き初め」 

学校で書き初めの練習をしますので、筆をよく洗い、新聞紙を持たせてください。墨汁が少なくなってい

ましたら、補充をお願いします。 

美術館見学 

 美術館見学の日程が１２月１８日（木）に変更になりました。通常登校で午前中に美術館に行き、給食ま

でに帰校します。持ち物に関しては、後日、お子様にお知らせします。 

○ランドセルの中に、マスクの予備を 2～3 枚、常備してくださいますようお願いします。 

６
年
生 

書写「書き初め」 

学校で書き初めの練習をしますので、筆をよく洗い、新聞紙を持たせてください。墨汁が少な

くなっていましたら、補充をお願いします。 

〇ランドセルの中に、マスクの予備を 2～3 枚、常備してくださいますようお願いします。 

 
 
 

学校からのお知らせ 

★道徳授業地区公開講座、保護者会について 

１・２・３年生は 12 月２日（火）、４・５・６年生は 12 月４日（木）に、道徳授業地区公開講座（５校時）

及び保護者会があります。詳細は、tetoru 配信された内容をそれぞれご確認いただき、ぜひご参加ください。 

★荷物の持ち帰り 
冬休み前に、荷物を計画的に持ち帰ります。ご家庭に持ち帰りましたら、持ち物の記名の確認や絵の具等の補

充点検をお願いします。お子様と一緒に学習道具のご確認をお願いします。 

 



 

 

令和７年度  

１２月 行事予定 
〇学年欄の数字は、時間数です。 

〇★はスクールカウンセラー在室日です。  杉並第一小学校 

日 曜 朝 
学

び 
学年共通行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 月 全校朝会   安全指導 5 5 5 6 6 6 

2 火 杉一学習 ● 
道徳授業地区公開講座１，２，３年５校時 保護者会（１

２３年） 見守り隊 7:45 5 5 5 6 6 6 

3 水 B４     4 4 4 4 4 4 

4 木 学級 ● 
道徳授業地区公開講座４，５，６年５校時 保護者会（４

５６年）  5 5 6 5 5 5 

5 金 杉一学習 B 委員会活動⑨（１２月分） 調理実習(６年) 4 5 5 5 6 6 

6 土     すぎいち会（もちつき）             
7 日                   

8 月 全校朝会   
たぬきの糸車出前授業(1-1：2 校時 1-2：3 校

時) 
5 5 5 6 6 6 

9 火 杉一学習 ● 元気タイム終 ALT   5 5 6 6 6 6 

10 水 B４   ランニングチャレンジ  4 4 4 4 4 4 

11 木 学級 ● 神明宮清掃３－２ ５校時 5 5 6 6 6 6 

12 金 杉一学習 B クラブ活動⑥ 神明宮清掃３－１ ５校時 4 5 5 6 6 6 

13 土                   
14 日                   

15 月 全校朝会   避難訓練⑧（昼休み、雨天時 12/16 に延期）  5 5 5 6 6 6 

16 火 杉一学習 ●   5 5 6 6 6 6 

17 水 B４     4 4 4 4 4 4 

18 木 児童集会 ● 午前美術館見学（５年）  5 5 6 6 6 6 

19 金 学級 B   4 5 5 6 6 6 

20 土                   
21 日                   

22 月 全校朝会   大掃除（掃除＋昼休み） 給食終  5 5 5 6 6 6 

23 火 特別４   終業式 4 4 4 4 4 4 

24 水     冬季休業日始             

25 木                   
26 金                   

27 土                   

28 日                   

29 月     学校閉庁始             

30 火                   

31 水                   

１２月の目標 生活目標「ものを大切にしよう」  
保健目標「かぜを予防しよう」 
給食目標「正しい姿勢でよくかんで食べよう」 


