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す ぎ い ち 教 室 

         

                                  

ほころび始めた梅のつぼみに、春のきざしが感じられる時節となりました。４月の入学に向けてお子さ

んと一緒に準備を進められていることと思います。 

さて、日々お子さんと向き合う中で、お子さんのこんな様子に出会ったことはありませんか？ 

 

・コミュニケーションをとるのが苦手         ・気持ちの切り替えやコントロールが難しい 

・不注意で気が散りやすい 

 

 

 

 

・手先に不器用さが見られる 

・勉強に得意不得意があり、力を発揮しにくい 

 

これらの特徴は、多かれ少なかれどのお子さんにもある特徴ですが、小学校に入るとその特徴による困

難さが以前より大きく見られる場合があります。 

小学校は 30～40人程度の児童に対し 1人の教員が指導するため、それまでの生活と比べると自分だ

けでやらなければならないことが多くなります。友達とのけんか、苦手なことへの気持ちの切り替え、着

替え、鉛筆を使った学習等、今まで手伝ってもらっていたことを自分で行うには、自分でできることを段

階的に増やしていく個別のステップが必要です。 

 また、小学校では教室で椅子に着席して学習することが多いため、じっと

していることや姿勢を保つことの苦手さが、本人の困り感につながる場合も

あります。 

 すぎいち教室は、お子さんの困り感に沿ってご家庭と相談し、適切な対処法をスモールステップで指導

するところです。苦手なことの対処方法を一緒に考え、得意なことに気付かせて伸ばし、成功体験を積み

重ねていくことで、在籍学級で自信をもって活動できるようになります。詳しい指導内容をお聞きになり

たい方は、遠慮なくお問い合わせください。また、お子さんの発達について気になることがある場合も、

お気軽にご相談ください。 

 

【すぎいち教室への申し込み～入室までの流れ】申し込み時期は、年 2回です 

  

 

 

      

1回目申込 （1年）４月下旬まで 5月上旬まで ５月中旬 ７月中 R８.2学期～通室開始 

2回目申込 ７月末頃まで 9月初旬まで ９月初旬 12月中 R９.4月～通室開始 
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通室開始 

【問い合わせ先】   

杉七エリア拠点校 すぎしち教室 

         ☎03-3392-7575 


