
生活の月目標（１月）  

◆正しい言葉づかいをしましょう。   

・気持ちよいあいさつをしましょう。  ・友達と話す言葉に気を付けましょう。 

給食の月目標（１月）  

◆和やかで楽しい食事をしましょう。    

・友達と仲良く食事をしましょう。 

・和やかに会話をして、食事を楽しみましょう。 

 

未来を大きく膨らませていきましょう 

                             校長  佐藤 広明  

 

 明けましておめでとうございます。それぞれのご家庭での年末年始、家族の絆がきっと深ま

り、新たな年の門出に相応しい日々を過ごされたことでしょう。  

 私は年明けすぐ、防寒着を着込み体中にＬＥＤライトをつけて、初詣に向かうために歩き出

しました。目的の寺院まで早足で４５分、普段なら静かな深夜のはずが、新年を迎えたこの日

は冷え切った空気にのって、いくつもの音色の違った除夜の鐘が様々な方角から大きく小さく

聞こえてきてきました。年に一度だけの不思議な夢のような空間とときを味わうことができま

した。  

到着した寺院では手を合わせてしっかりと心の中で祈りました。この時、祈りの中身につい

てハッと感じました。現実的で切実的なお願いしかできなくなってしまった、と実感したので

した。拝礼をして列から脇にそれようとした時、真剣に手を合わせている中学生くらいの子の

表情が目に入りました。その子の表情は「今年１年は」と、新しい夢や目標の達成を強く祈っ

たに違いないと明らかにわかり、思わずがんばれと心の中で思ったのでした。夢や未来を大き

くもつことは、子どもたちにとって大切で素晴らしい特権だと思いました。  

 

子どもたちにとっての１年は、大人の１年とは大きく違います。成長段階のその年だけに経

験できる・学ぶことができる、正にその年限りの瞬間・期間なのです。だからこそ、１日１日

をより大切にしていく必要があります。  

この大切な期間を任された学校は、責任をもって子どもたちの未来を膨らませていくための

教育をしていく役目を果たさなくてはなりません。杉四小の全教員がこのことを理解し、これ

からの１年間子どもたちの未来を膨らませ、導いていけるよう努力していくことが私たち杉四

小教員の使命です。  

今日子どもたちは、新たな気持ちで今年のスタートがしっかりできたことでしょう。このス

タートが４月からの新学年のスムーズな始まりにつながります。ぜひ各家庭では、今年１年の

夢や目標について、親子の会話をたくさんしてほしいと思います。目的意識をもった子どもは

確かな成長ができます。日々の努力の積み重ねを続けることで着実な成長ができるのです。  

 

今年は、杉四小にとって特別な１年の始まりでもあります。学校創立９０周年の年、みんな

で、杉四小を祝える１年にしていきましょう。加えて、新しい学校づくりに向けて準備のスタ

ートの年にもなります。みなさんといっしょに杉四小の未来を大きく膨らませていける年にし

ていきたいです。今年も杉四小へのご支援ご協力よろしくお願いします。  
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杉並区立杉並第四小学校  

校  長    佐  藤   広  明  



すぎしカレンダー  １月  

 

※給食費引落日は、１月７日 (火 )です。口座の残高をご確認下さい。☆牛乳は毎日つきます。  

学校行事  朝  会  

集  会  

日  曜  給食献立表  

  １  水   

  ２  木   

  ３  金   

  ４  土   

  ５  日   

  ６  月   

冬季休業日終   ７  火   

始業式   ８  水   

給食始  席書会   ９  木  麦ごはん  さごしの麦みそ焼き  肉じゃが  白菜のおかか醤油和え  

小中一貫⑲  

安全指導点検日  

 
10 金  もち入りきつねうどん  変わり大学芋  りんご  

  11 土   

  12 日   

成人の日   13 月   

委員会活動  

５・６年発育測定  

 
14 火  七草雑炊  のり焼きくん  野菜のごま和え  白玉ぜんざい  

３・４年発育測定   15 水  キムチチャーハン  春巻き  ひじきスープ  いちご  

学校公開始   

避難訓練  

書き初め展始  

１・２年発育測定  

書き  

初め  
16 木  さんまごはん  切り干し大根の煮付け  野菜スープ  

小中一貫   
17 金  

麦ごはん  のりの佃煮  ポテトコロッケ  大根のゆかり和え   

白菜とえのきのみそ汁  

学校公開終    

いのちの教育  

 
18 土   

  19 日   

 全校  20 月  ナシゴレン  目玉焼き  サウピカンサラダ  わかめスープ  

  21 火  麦ごはん  ポテトの重ね焼き  五目きんぴら  豆腐のすまし汁  

書き初め展終   22 水  2 年 1 組のリクエスト給食♪  

 音楽  23 木  フレンチトースト  トマトシチュー  ゆずごまサラダ  

小中一貫  

連合書き初め展始  

 
24 金  麦ごはん  鮭の塩焼き  ほうれん草の磯和え  芋団子汁  

連合書き初め展終   25 土   

  26 日   

クラブ活動  全校  
27 月  

麦ごはん  ムロアジのメンチカツ  小松菜ともやしの辛子醤油和え   

のっぺい汁  

  28 火  カレーライス  じゃこサラダ  ぽんかん  

  29 水  2 年 2 組のリクエスト給食♪  

 児童  30 木  手作り揚げパン  白菜と肉団子のスープ  野菜のピクルス  

小中一貫   31 金  あんかけチャーハン  野菜のナムル  タイピーエン  


