
 

 

 

楽しい夏休みにするために 

生活指導主任 橘 いずみ 

 
１学期も残りわずかとなりました。保護者の皆様には日頃よりご支援ご協力をいただきまして、

ありがとうございます。 

さて、子どもたちが心待ちにしている夏休みがもうすぐ始まります。楽しい夏休みにするために

以下のことを提案させていただきます。どうぞ有意義にお過ごしください。 

 

た たくさん遊ぼう！ 

   水泳、虫捕りなど、夏だからこそできる遊びを楽しんでほしいと思います。「親子で一緒に」遊ぶとい

っそう楽しい夏の思い出になります。 

 

 の のんびり、じっくり本を読もう！ 

   昔から「本は心の栄養」「本は心の友」「本好きな子に勉強嫌いはいない」と言われています。長い休

みに、たくさんの本と出合ってほしいと思います。 

 

し しっかり朝ごはんを食べよう！ 

   元気に過ごすためには規則正しい生活が一番です。特に、朝ごはんをしっかり食べると、その日一 

日の活力になりますし、けがや病気の予防にもなります。 

  

い いいあいさつをしよう！ 

   あいさつは自分の心も相手の心も明るくします。明るい心が育つと、気持ちも前向きになります。家

族はもちろん、親戚の方や地域の方に「笑顔で明るい挨拶」ができるといいと思います。 

 

 な なにか１つチャレンジして、できることをふやそう！ 

   「○年生の夏に、逆上がりができた！」「○年生の夏に、りんごの皮向きができた！」など、何か一つ 

「体で覚えてできるようになった」という経験をして自信をつけてほしいと思います。 

 

 つ つづけて働こう！ 

   家族の一員として家の仕事をすすんで引き受け、毎日責任をもって働いてほしいと思います。たまに 

やるのではなく、続けて働くことがポイントです。 

 

 や 約束を守ろう！ 

   学校のきまり、交通ルールはもちろんですが、お子様の成長に合わせて家庭の中のきまりも見直して、 

親子でしっかり約束してほしいと思います。 

 

 す すすんできたえよう！ 

   学校の水泳教室やパワーアップ教室に進んで参加し、体も頭もきたえてほしいと思います。夏には大 

きなヒマワリが咲くように、子供たちも大きく成長する季節です。 

 

 み みんなで地域の行事に参加しよう！ 

   ご家族や友だちと一緒に地域の行事に参加し、楽しい夏の思い出を作ってほしいと思います。 
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＜音楽＞ 「９０周年記念歌」                音楽専科 千葉めぐみ 

  

今年度、杉並第四小学校は開校９０周年を迎えました。子どもたちが考えたテーマ「９０年

分の絆をつなげ 未来にはばたく杉四小」のもと、「９０周年学習発表会・記念式典」に向けて

準備をしています。 

音楽科では、９０周年を記念して「周年歌」を製作しています。まずはじめに、子どもたち

一人一人の思いを詩につづり、歌詞をつくりました。１番は学校や友達のこと、２番は地域の

ことを書き、上手にまとめることができました。現在、５・６年生がメロディーをつくってい

ます。子どもたちは、歌詞の語感にあった旋律を生み出す苦労や喜びを感じています。子ども

たちが頑張ってつくった周年歌は、９１周年、９２周年になってもずっと歌い継いでほしいと

願っています。いま頑張って取り組んでいる５・６年生の子どもたちに、温かいご声援を宜し

くお願いいたします。            

＜歌詞の一部をご紹介いたします＞ 

 

校庭の桜 いつも見守ってくれる 

笑顔あふれる杉四小 

やさしい友達 たくさんの思い出 

大人になっても忘れない・・・ 

 

＜図画工作＞ ３年「木を描こう」            図工専科  石井 良子 

     

先日、３年生の授業で、「木を描こう」という授業を行いました。子どもたちは、学級園を歩

いて、好奇心いっぱいな眼で描きたい木を見つけました。「どうして、この木を選びましたか」

という問いかけに対して、「好きな木だから」「つるつるして気持ちいい」「色が面白い」「大き

いから」「こぶみたいに膨らんでいる」「枝がいっぱいあるから」「簡単そう」など、一人一人が

見る活動を終えて、豊かで素朴な感想が聞こえてきました。真剣に木を見つめて、デッサンを

進めていきました。子どもたちは、多様な見る活動を行い、色、形、イメージなど、様々な出

合いを通して自分の表現につなげていました。 

 図工の授業では、「見る」活動を通して、感じたことや表したいことを見つけて形や色などの

感じを基に自分のイメージをもち、新しい形を発想して作る学習を進めていきます。 

 

※ ＪＲ高円寺駅の南口ギャラリーに、杉四小児童３年生と５年生の作品がリニューアルして展

示してあります。是非ご覧ください。 

 

警備員が森田さんから菅原さんに交代しました。また、交通安全指導員が平井さんから西原

さんに交代しました。森田さん平井さんありがとうございました。菅原さん西原さん宜しくお

願い致します。 



 

                             ６年生は５月２１日（水）から２３日（金）

まで、移動教室で弓ヶ浜に行ってきました。

３日間の思い出を俳句・川柳にしました。        

                    

水平線 潮風が吹く 海景色            

               サンドスキー すべって転んで 砂だらけ  

聖大に波しぶき舞う 海景色  

ろうそくに みんなの想い 届いたよ  

バスの中 海が見えて きれいだよ  

弓ヶ浜 夜空の星と 海景色    

弓ヶ浜 みんなの絆 ふかまった   

ろうそくに みんなの気持ち こめました   

弓ヶ浜 見上げる空に 星光る   

               弓ヶ浜 みんなの思いを キャンドルに   

弓ヶ浜 海や星空 きれいだな  

円になり 自分の気持ちを 伝え合う  

弓ヶ浜 みんなつながる 3 日間   

キャンドルに 灯るほのおは 絆の輪   

弓ヶ浜 波と星空 美しい   

弓ヶ浜 きれいな景色 ありがとう   

弓ヶ浜 夜空を見ると 星だらけ   

星たちが 夜空に光る 弓ヶ浜   

弓ヶ浜 みんな集まり 語り合う    

きもだめし 神社にお参り こわかった   

弓ヶ浜 星のきれいさ 学んだよ   

磯観察 自然のすごさ 学んだよ   

磯観察 カニや魚で にぎわった   

弓ヶ浜 浜辺で星を ながめてる   

               ろうそくが 子達のこころ 照らし出す   

 

帰ったら すしを食べたよ うまかった   

サンドスキー うまくすべれた また行きたい   

たくさんだ みんなの笑顔 星空に   

  サンドスキー ちょっと歩いたら 砂だらけ   

磯観察 なんでも聞いて 大野さん   

最終日 帰りたくないと さけんでる   

部屋の中 しゃべって笑った 真夜中に   

寝ていたら ぐうぐう寝息が うるさいよ   

みなが泣き キャンドルファイヤー しみじみと  

部屋の中 みんなで話して 眠れない   

  浜辺行き みんなで見てた 流れ星  

みんなでね 笑って泣いた 弓ヶ浜   

思い出は たくさんあって 選べない  

磯観察 生き物たくさん 鮮やかだ   

弓ヶ浜 夜の星空 世界一   

火を見つめ みんなの涙 ほほつたう   

頭には 特大盛りの 思い出が   

弓ヶ浜 思い出胸に 帰宅する   

火を見つめ みんなで話す 思い出を   

夜空には 空をうるおす 星がある   

砂のかべ 高くてこわい すべり台   

弓ヶ浜 夜中はいろいろ ありました   

 

 

 


