
 

 

 

 

夏休みの体験や経験を活かして 

校長 佐藤広明  

  

８月２４日、午後８時、高円寺のまちで繰り広げられた阿波おどりが、合図とともに終了し

ました。割れんばかりの喧騒がこの瞬間途絶え、阿波おどりに参加した人たちの表情とともに

夏の終わりを実感しました。今年も杉の子連の練習に連日参加し、子どもたちとともに阿波お

どりに取り組み楽しむことができました。毎年練習の初日は、なぜ夏休みの終わりに暑い思い

と苦労をするのかとふと思ったりします。始まると不思議なことにどんどん夢中になってきま

す。子どもたちの日頃の学びもこうなのかと思いつつ、２３日は力いっぱい踊らせてもらいま

した。私にとっての阿波おどり体験は、子どもたちの新しい学びに匹敵する今の私になくては

ならない高円寺での経験となっています。  

 

「かき氷 秩父の空を 仰ぎをり」（句集 「燕」 著者 橘いずみ  ふらんす堂 より）  

夏休みに、天然氷のかき氷を求め猛暑の秩父、あおぞらの下、厳しい日差しを浴び待つこと１

時間、至極の氷を味わってきました。橘先生の句の気持ちを実感できた素晴らしい経験となり

ました。  

 さて、子どもたちも保護者の方々もこの夏休み、家族での旅行や体験、読書やプールなど、

普段の生活ではできないこと、たくさんの経験や体験をされたことと思います。学校生活では

できない家庭での経験や体験は、子どもたちにとって必要な大きな学びです。生活から得た学

びが学校での学びのもとになり、子どもたちは大きく変わるのです。しかし、子どもたちはこ

の家庭での学びを単に夏休みの経験としか感じないものです。ぜひ、家族で夏休みの出来事や

経験を親子一緒に振り返ってみてください。経験や体験からひと周り大きくなった子どもを親

子で実感できるはずです。  

２学期は、運動会に創立９０周年記念行事と、大きな取り組み目標があります。夏休みの経

験でひと周り大きくなった子どもたちがさらなる力を発揮して、ともにやり遂げる成就感を味

わえる学期としたいです。２学期もご支援・ご協力よろしくお願い申し上げます。  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 26 年度  ９月号  

平成 26 年  9 月 1 日  

杉並区立杉並第四小学校  

校   長     佐  藤   広  明  

生活目標（2 学期） 

◆時間を守って生活しよう 
 

給食の月目標（９月） 
◆ 時 間 を 守って上 手 な食事を しましょ う 。  

  ・給 食当番に 協 力して 、 準備や片 付 けをしま しょう。  

  ・ 時 間配分を 考 え、時間 内に食べ ら れるよう に しまし ょ う。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 お 知 ら せ 】 

○ 保 護 者 会 ９ 月 ４ 日 （ 木 ）  1・2 年  14：50～ 16：00 

         ９ 月 ９ 日 （ 火 ） 5・6 年  14：50～ 16：00 

      ９ 月 １ １ 日 （ 木 ）    3 年 14：50～16：00 

                 4 年 15：00 か ら の 生 活 習 慣 病

予 防 検 診 事 前 説 明 会 終 了 後 

○ ９ 月 ９ 日（ 火 ）14:00～15:00 に 、来 年 度 入 学 予 定 の 園 児 の 保 護 者

を 対 象 に 学 校 説 明 会 を 図 書 室 に て 行 い ま す 。  

あ わ せ て 学 校 見 学 を ４ 日 （ 木 ） ～ ９ 日 （ 火 ） に 行 い ま す 。  

 

      

                    ２学期の行事について 
       

２学期の主な行事は下記の通りです。詳しくは、それぞれお知らせを配布します。 

ご協力のほどよろしくお願いします。  

 

    ９／ 3（水）～ 11（木）夏休み作品展   夏休みに子どもたちが工夫して作った素晴     

らしい作品を展示いたします。  

     

９／２８（日）      90 周年記念運動会   今年度は 90 周年を記念した運動会です。  

力強い演技をご期待ください。たくさんのご声

援をよろしくお願いします。また、本年度も地

域・保護者の方とともに阿波おどりを行います。

ぜひご参加いただき、運動会を全員で盛り上げ

ていきたいと考えています。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

１０／１５（水）    連合運動会      １分区 (杉三・杉四・杉六・杉八・杉十・馬橋 ) 

の６校の小学校６年生が集まって、日頃の体育  

授業の成果を競い合います。  

 

１０／２３（木）    ふれあい集会     今年度も、身体の不自由な方や高齢者の方々  

をお招きして、ともにふれあい、楽しいひと時  

を過ごします。  

     

    １１／１４（金）・１５（土）   学習発表会・90 周年記念式典    各学年児童が 90 周

年を祝う内容をステージで発表します。また、

校内には 90 周年に関する資料や児童の作品を

展示します。  

 

１０月２５日（土）は、高円寺中の「わくわくフェスティバル」が開催されます。

当日は、５・６年生は参加のため登校日となります。  



 

朝会・集会

1 月 始業式
2 火 おはスポ

3 水 学級

4 木 児童集会

5 金 おはスタ

6 土
7 日
8 月 全校朝会

9 火 おはスポ

10 水 学級

11 木 音楽朝会

12 金 おはスタ
13 土 おはスタ
14 日
15 月

16 火 おはスポ

17 水 学級

18 木 体育朝会

19 金 おはスタ

20 土
21 日
22 月 全校朝会

23 火
24 水 学級
25 木

26 金 おはスタ

27 土
28 日
29 月
30 火 おはスポ

保護者会1・2年　発育測定
3・4年　学校見学始

※今月の給食費引落日は9月8日(月)です。牛乳は30日(火)以外、毎日つきます。

9月 行事
始業式（子供園始業式）
給食始　委員会　
発育測定5・6年

麦ごはん　いわしの竜田揚げ　野菜の煮物
キャベツの辛子醤油和え　カレーごま
五目チャーハン　ジャンボシュウマイ　わかめスープ　なし

小中一貫　発育測定1・2年

運動会

保護者会5・6年　水泳指導
終　学校見学終　新1年説
明会

振り替え休業日

理科教室6年（午前）

運動会前日準備

麦ごはん　カレーコロッケ　ひじきの磯煮　なすのみそ汁
炒めジャージャー麺　ベイクドポテト　プルーン

元気ごはん　チキンカツ　もやしの梅醤油和え
たぬき汁　紅白ゼリー

座・高円寺演劇鑑賞教室4
年　　生活習慣病健診説明

土曜授業　子小中合同引き渡し訓練

　　すぎしカレンダー　9月

手作りナン　キーマカリー　野菜のピクルス
フルーツのヨーグルトかけ

かき揚げ丼　飛鳥汁　巨峰
麦ごはん　鮭のおろし炊き　野菜の甘?油和え
じゃが芋のみそ汁

黒米入りごはん　ホキの麦みそ焼き
じゃがいものきんぴら　角切り二色ゼリー

皿うどん　野菜のナムル　月見団子

秋の香りごはん　菊花団子
小松菜ともやしのおかか醤油和え　冬瓜スープ

給食献立表

夏野菜のカレーライス　じゃこサラダ　冷凍みかん
冷やし天ぷらうどん　野菜のごま和え　きゅうりの一塩

麦ごはん　なすのミートグラタン
コーン入りキャベツフレンチ　春雨スープ

運動会係打合せ

メキシカンライス　パンプキンポタージュ
カリカリごぼう　ミニトマト

お楽しみ♪お弁当給食

ターメリックライス　ポークストロガノフ
何でも千切りサラダ　大根のゆかり和え

二色おはぎ　切り干しときゅうりのごま酢和え　豚汁


