
6/16 ～ 6/20 27 30（1） アタマジラミ（2）、溶連菌（1） 50（0）

　７月も中旬に入り、蒸し暑い日が続いていま 6/23 ～ 6/27 18 25（3） インフルエンザ（1） 35（1）

すね。梅雨明け直後は、晴れて暑い日が続くの 6/30 ～ 7/4 29 34（3） 32（2）

で、熱中症や紫外線に注意が必要です。体調の 7/7 ～ 7/12 11 40（1） 35（2）

変化に気をつけて、無理なく元気に過ごしま ※アタマジラミは、6/23以降新たな感染者は出ておらず、全員治療が終わりましたので、終息致しました。

しょう。

　裏面に熱中症の特集を載せましたので、ご確

認ください。熱中症のリスクが高くなる時はど

んな時なのか、知っておきたいことばかりです。

　例年より長めのはみがき週間が終わりました。

今年の保健委員会では、どうしたら皆の虫歯や歯周病を予防

できるかを話し合い、期間決め・シール・カード・賞状・掲示物

　３年生は、６月25日に歯科衛生士さんが歯磨き指導をしてくださいました。（左２枚） まで、子どもたちと一緒に作り上げていきました。

虫歯の原因と歯ブラシの持ち方（鉛筆持ち）が主な内容です。 　保護者の皆様には、お子様へのメッセージを書いていただき、

　　　　１・２年生は、日本医歯薬専門学校の学生が指導してくださいました。 本当にありがとうございました。子ども達も励みになったと思います。これからも、食後の歯みがき

　　　（右２枚）主な内容は第一大臼歯の磨き方でした。 の大切さが伝わるように、保健委員会の子ども達と一緒に頑張っていきます。また、歯みがき習慣

の定着には、ご家庭と学校との相乗効果が欠かせません。これからもご協力をよろしくお願い致し

ます。

★　９月の保健行事　★

　　３日　　発育測定（５・６年） 　※体育着で行いますので、お持ちください。

　　４日　　発育測定（３・４年） 　　　髪の毛を頭頂部で結ばないようお願いします。 １位

　　５日　　発育測定（１・２年） ２位

　１１日　　保護者対象

　　　　　　小児生活習慣病予防検診（４年・他学年該当者）　事前説明会　１５：００～
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