
新たなスタート 
校長 高橋 浩平 

平成２７年度がスタートしました。はじめまして。私は佐

藤広明校長の後を受け、杉並区立桃井第一小学校から赴任し

てまいりました高橋浩平（たかはし こうへい）と申します。

歴史と伝統のあるこの杉並第四小学校に来ることができて幸

せに思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

さて、すでにお知らせしている通り、本校は４年後、平成

３１年度に開校予定の「高円寺地域における新しい学校」に

向けて準備を進めています。「共に学び共に支え共に創る杉並

の教育」を掲げる 

 

  すぎしカレンダー ４ 月 
 

４月 朝会・集会 行事 給食献立表 

1 水    

2 木    

3 金  前日準備(6年生登校)  

4 土    

5 日  春期休業日終  

6 月  始業式・入学式  
 

7 

 

火 
 

 

給食開始 （子供園始業式） 
菜の花ごはん 鰆の香味焼き 五色煮 

 切り干しときゅうりのごま酢和え いちごｿｲﾐﾙｸｾﾞﾘ
ｰ 8 水 学活  キムチラーメン パリパリひじき デコポン 

 

9 

 

木 
 

体育朝会 

 

学校保健委員会 （子供園入園式） 
麦ごはん 和風ハンバーグ じゃが芋のきんぴら 
ゆかりきゅうり 

10 金 おはスタ  パエリア 白いんげん豆のポタージュ りんご 

11 土 おはスタ 土曜授業（生き方を学ぶガイダンス）  

12 日    
 

13 

 

月 
 

全校朝会 

 

委員会活動 
中華菜飯 いかのかりん揚げ ワンタンスープ 
乳ない豆腐 

14 火  保護者会（５，６年） 避難訓練 1年生給食開始 カレーライス 白玉フルーツポンチ 
 

15 

 

水 

 

学活 

 

視力・聴力検査（５年） 
麦ごはん 大豆入りコロッケ ひじきの磯煮 
野菜のみそ汁 

16 木 音楽朝会 保護者会（１，２年） 眼科検診（全学年） スパゲティミートソース サウピカンサラダ いちご 
 

17 

 

金 
 

おはスタ 
 

保護者会（３，４年） 発育測定（全学年） 
たけのこごはん 鶏肉の生姜焼き 
じゃが芋のみそ汁 かぶの一塩 

18 土    

19 日    
 

20 

 

月 
 

全校朝会 

 

クラブ活動 視力検査（６年） 
麦ごはん 鮭のおろし炊き 新じゃが芋のそぼろ煮 
もやしと小松菜の辛子醤油和え 

21 火 おはスポ 全国学力状況調査（６年） 
視力・聴力検査（２年） 

メキシカンライス ポテトのフリッター ひじきスープ 

 

22 

 

水 

 

学活 
 

交通安全教室（１年） 発育測定（欠席者） 
ししじゅうしい 焼きししゃも イナムドゥチ 
白菜のおかか醤油和え 

23 木 学活 １年生を迎える会 視力検査（４年） 高菜チャーハン 野菜のナムル 豆腐団子スープ 

24 金 おはスタ 視力・聴力検査（３年） 肉うどん ポテトたこ揚げ 清見オレンジ 

25 土    

26 日    
 

27 

 

月 
 

全校朝会 
 

遠足（５，６年）  
チキンライス 春キャベツと肉団子のスープ 
フルーツのヨーグルトかけ 

 

28 

 

火 
 

おはスポ 

 

離任式 視力・聴力検査（１年） 
手作りアップルパン ポトフ 
コーン入りキャベツフレンチ 

29 水  昭和の日  
 

30 

 

木 
 

委員長発表 

 

歯科検診（４，５，６年） 
マーボーライス チンゲン菜としめじのスープ
河内晩柑 

※牛乳は、毎日つきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学活 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年度  ４月号 

平成 2７年  4 月６日 

杉並区立杉並第四小学校 

校 長  髙 橋 浩 平 

教育」を掲げる杉並区教育ビジョン２０１２のもと、「小学校のよさ、中学校のよさを大切に

しながら９年間ともに学びともに育つ学校」を目指していきます。 

子供たちを真ん中におき、子供たちがわくわくドキドキしながら毎日楽しみに来られるよう

な学校を、教職員・保護者・地域の皆様とともに創っていきたいと思っています。 

 

＜学校教育目標＞ 

 自然体験・社会体験を重視し、地域・隣人を愛する温かい人間性を培い、人権尊重の精神

に徹し、国際社会の変化に逞しく対応できる、心身ともに健全な子どもの育成を期して、次

の目標達成に努める。 

◎ よく考えてやりぬく子ども 

○ すすんで体をきたえる子ども 

○ 明るく思いやりのある子ども 

今年度も教職員一丸となって学校教育の充実に取り組んでまいります。保護者・地域の皆様

には、本校の教育活動にご理解とご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。 

 

○第１回保護者会 ４月１６日（木）  〔1 年〕 14：00～16：00 

〔２年〕 14：50～16：00 

         ４月１７日（金）〔３・４年〕 14：50～16：00 

４月１４日（火）〔５・６年〕 14：50～16：00 

○本年度の主な行事 

・入学式・始業式 4 月 6 日（月） ・道徳授業地区公開講座 ６月１３日（土） 

・運動会 １０月４日（日） ・学習発表会 11 月１４日（土） ・卒業式 3 月 24 日（木） 

・修了式 3 月 25 日（金） 

 

     

 



平成２７年度 教職員一覧                  杉並区立杉並第四小学校     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊給食調理業務委託：（株）馬渕商事（印南英夫・佐藤綾世・久保倉公子・野村佐智子・鈴木有希） 

＊常駐警戒業務委託（校門警備）：京浜企業株式会社 菅原 啓光 

＊校庭開放指導員：池田 実 

教職員の異動について 

〔転出等〕 

校    長      佐藤 広明   青梅市立第三小学校へ 

非常勤教員          渡辺 光一   杉並区立沓掛小学校へ  

産休 代替     宮島絵里香   期限満了（新規採用 都立高島特別支援学校へ） 

学校介助員       藤原  勝    期限満了（退職） 

〔転入等〕  

校    長      高橋 浩平   杉並区立桃井第一小学校から（昇任） 

担 当 名 前 担 当 名 前 担 当 名 前 

校 長  

副校長 

主幹教諭 

（６－１） 

 

１－１ 

 

○１－２ 

○２－１ 

２－２ 

○３－１ 

 

３－２ 

４－１ 

○４－２ 

○５－１ 

５－２ 

６－１ 

 

○６－２ 

 (○は学年主任)   

高橋 浩平 

茂呂みゆき 

藤永 順子 

（教務主幹） 

 

橘 いずみ 

（生活指導主任）  

尾留川 葵 

倉橋 政春 

佐久間咲代 

川村 千鶴 

（研究主任） 

久保田智洋 

瀧上 侑里 

池田めぐみ 

那須野友昭 

古澤 隆信 

藤永 順子 

（教務主幹） 

山本 真実 

尐人数(算数) 

音 楽 

図 工 

養 護 

理 科 

都講師 

都栄養士 

都事務 

事務嘱託 

用務主事 

用務主事 

 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

福神  瞳 

千葉めぐみ 

石井 良子 

橋詰 菜々 

櫻井 節子 

佐藤みゆき 

古田 香織 

武藤 貴宏 

桑江 昌子 

村山 歓一 

小野 賀代 

 

平井 眞実 

髙嶋 信二 

石川喜久子 

伊藤 修治 

新津 光枝 

三井 康有 

警備パート 

警備パート 

警備協力員 

警備協力員 

 

内科校医 

眼科校医 

耳鼻科校医 

学校歯科医 

学校薬剤師 

 

学校司書 

学習支援教員 

 

都スクール 

カウンセラー 

 

育休 

阿曽 賢吉 

福田   繁 

倉地  修 

関沢  正 

 

原田  久 

河村 秀美 

河合 和美 

三浦 弘貴 

高橋 捷泰 

 

平井 里依 

筬島由美子 

 

 

窪寺えりか 

 

五十嵐貴子 

 

○児童の登校時間は、８時１０分から８時２０分です。 

○授業の１単位時間は、４５分です。ただしクラブ活動のみ６０分です。 

○１週間の授業時数は次のとおりです。 

         第１学年  １学期（週２４時間）：水曜が４時間、その他は５時間授業 

       ２・３学期（週２５時間）：毎日５時間授業 

         第２学年  １学期（週２５時間）：毎日５時間授業 

                   ３学期（週２６時間）：木曜が６時間、その他は５時間授業 

         第３学年 （週２７時間）：月・水・金曜が５時間授業  火・木曜が６時間授業 

         第４・５・６学年（週２８時間）：月・水曜は５時間授業 火・木・金耀は６時間授業 

                  ＊週によっては、月曜の６時間目に委員会活動・クラブ活動があります。 

○委員会活動は、第４・５・６学年児童全員（計画委員会には、第３学年の学級代表児童も参加） 

○クラブ活動は、第４・５・６学年児童全員 

○第５・６学年は、金曜日に２０日程度高円寺中学校に登校し、学習・生活します。 

    ○「おはようスポーツ」は月 2 回程度になります。「おはようスポーツ」の無い日は 

学級の時間になります。 

                  

 

杉並第四小学校

金木水火月

登校登校登校登校
登校

職員朝会
職員朝会

（生活指導）
職員朝会 職員朝会

帰りの会帰りの会帰りの会

委員会
活動

休み時間 休み時間 休み時間 休み時間

朝の会 朝の会 朝の会 朝の会

１校時 １校時 １校時

休み時間

３校時

中休み 中休み 中休み 中休み

４校時 ４校時

３校時 ３校時

休み時間 休み時間 休み時間 休み時間

全校朝会
児童集会
音楽朝会
体育朝会

学級タイム

朝の会

　おはよう
　　 　スタディー
　　　 （読書）

移動 移動

２校時 ２校時 ２校時 ２校時

中休み

    おはよう
　　 　スポーツ

移動

１校時

休み時間

2校時

給食 給食

清掃 清掃 清掃 清掃

昼休み

５校時

４校時 ４校時
４校時

給食

休み時間帰りの会

６校時 ６校時 ６校時

昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

５校時 ５校時 ５校時 ５校時帰りの会

（平成27年度）

クラブ
活動

休み時間

給食 給食

３校時 ３校時

生活時程表

３校時

土

登校

職員朝会

　おはよう
　　 　スタディー

朝の会

１校時

休み時間

２校時

中休み

休み時間

8:10

8:15

8:20
8:25

8:40
8:45

9:30

9:35

10:20

10:45

11:30
11:35

12:20

1:05

1:40

2:25

2:40

3:25
3:35
3:55

下校3:35～3:55

下校3:35～3:55 下校3:35～3:55 下校3:35～3:55

下校2:20

3:25

3:15

2:05

1:20

1:00

12:15

11:30

11:25

10:35
10:15

9:30

9:25

8:40

10:40

1:35

2:30

1:15

10:40

1:20

下校11:45


