
  すぎしカレンダー ４ 月 
 

４

月 
朝会・集会 行事 給食献立表 

1 土    

2 日    

3 月    

4 火    

5 水  春期休業日終前日準備（6年生登校）   

6 木  始業式・入学式  

7 金 全校朝会 
給食開始 （子供園始業式） 
あいさつ運動（4年） チキンライス 白いんげん豆のポタージュ いちご 

8 土    

9 日    

10 月 全校朝会 
定期健康診断始 あいさつ運動
（２年）（子供園入園式） 

菜の花ごはん さわらの香味焼き 野菜の煮物 

もやしの梅じょうゆ和え キャロットゼリー 

11 火 全校朝会 保護者会（５，６年）視力検査（６年） マーボーライス チンゲンサイとしめじのスープ デコポン  

12 水  
視力・聴力検査（３年） 
１年生校庭デビュー 

手作りアップルパン ポトフ 野菜のピクルス 

13 木 おはスポ 保護者会（３，４年）発育測定（全） 
麦ごはん 和風ハンバーグ じゃがいものきんぴら 

きゅうりのひと塩 

14 金 おはスタ 
避難訓練 1 年生給食開始 
視力・聴力検査（５年）地域訪問
始 

カレーライス 白玉入りフルーツポンチ 

15 土  
土曜授業（生き方を学ぶガイダン
ス）学年別一斉下校 

 

16 日    

17 月 全校朝会 委員会活動 視力検査（４年） スパゲティミートソース サウピカンサラダ 清見オレンジ  

18 火 おはスタ 
全国学力状況調査（６年） 
保護者会（１，２年） 

麦ごはん 大豆入りコロッケ 切干ときゅうりのごま酢 

豆腐とわかめのみそ汁 

19 水  視力・聴力検査（２年） 高菜チャーハン 豆腐団子スープ 野菜のナムル 

20 木 学活 １年生を迎える会 発育測定（欠席者） 
ししじゅうしい 焼きししゃも イナムドゥチ 白菜の

おかか和え 

21 金 おはスタ 視力・聴力検査（１年） 
麦ごはん 鮭のおろし炊き 新じゃがいものそぼろ煮 

もやしと小松菜のからしじょうゆ 

22 土    

23 日    

24 月 全校朝会 クラブ活動 聴力検査（欠席者） 
たけのこごはん 鶏肉の生姜焼き ゆかりきゅうり 

じゃがいものみそ汁 

25 火 おはスタ 遠足（５，６年） メキシカンライス ポテトのフリッター ひじきスープ 

26 水  視力検査（欠席者） 
麦ごはん ホキの麦みそ焼き もやしと小松菜のごまじ

ょうゆ 吉野汁 

27 木 委員長集会 耳鼻科検診（全）地域訪問終 肉うどん ポテトたこ揚げ 河内晩かん 

28 金 おはスタ 離任式 色覚検査（２年） 
ターメリックライス ポークストロガノフ 何でも千切

りサラダ 清見オレンジ 

29 土  昭和の日  

30 日    

※牛乳は、毎日つきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度もよろしくお願いします 

校長 高橋 浩平  

 

  平成２９年度のスタートです。新たなメンバーを迎えての船出です。
今年度も高円寺地区にある学校の一つとして、地域の皆様と保護者の皆様
とともに学校運営を進めたいと思います。特に新校の工事に関わり、様々
なところでご協力をいただくことになると思います。高円寺中の生徒たち、
杉四小の児童たちを一番に考え、よりベターなやり方をしていこうと思っ
ています。どうぞ、助け合い、譲り合いの気持ちで、ご支援・ご配慮等よ
ろしくお願いします。 
 さて、今年度の杉四小は、昨年に引き続き①子小連携（幼保小連携）教
育②小中一貫教育③学力向上④体力（からだ力）向上⑤インクルーシブ教
育、がキーワードです。 

 区内で唯一併設園（高円寺北子供園）をもっている強みを生かし、引き続き子供園との子小連携教育を
進めていきます。幼保小連携推進校も継続しています。年度末にはまとめのリーフレットも作成しました。
杉並区における幼保小連携教育のフロントランナーとして質的に実践を深めていきたいと思います。 
小中一貫教育では、今年度も５、６年生が高円寺中に行く「小中一貫」の日を設けます。平成３１年度

開校の新校の工事に伴い、高円寺中の校庭体育、校庭での部活動が一部杉四小の校庭で行われることにな
ります。６月 3 日（土）の高円寺中の運動会も本校の校庭で行われます。新校をよりよい学校とするため
に、三校で協力して、今年度一年間をかけて新校の教育計画を作成していきます。 
学力向上は、これも引き続き高円寺中・杉八小と３校で合同して算数・数学の学力向上に取り組みます。

高円寺中との小中一貫教育、杉八小との小小連携教育をさらに進めていきます。最重点課題として、「子ど
もたちの力を伸ばすこと」（学力向上）を掲げ、協働して取り組んでいきます。１２月 1日（金）には本校
で全国公立小学校児童文化研究会研究発表大会も行われます。これも学力向上の一環として取り組んでい
きたいと思います。 
 体力（からだ力）向上では、児童の基礎体力、運動能力の向上に向けて運動機会の拡充、体育授業の充
実を図っていきます。また運動能力だけではなく、基本的生活習慣の確立や食生活の充実を図っていくた
めに健康教育、食育の授業にも力を入れていきます。 
 インクルーシブ教育は、昨年度、自主研究報告会、リーフレットの作成、配布を行いました。インクル
ーシブ教育の理解・推進の取り組みをさらに進めます。今年度から特別支援教室が設置されます（「すぎし
教室」）。研修・実践を通してインクルーシブ教育の理解を深め、本校の特別支援教育を充実したものにし
ていきます。 
 また本校の特色である地域での学習、3年生の高円寺カルタ、4年生の杉四カンパニー、5年生の米づく
り、５、６年生の模擬選挙は継続して取り組んでいきます。すぎし俳句まつりやふれあい集会、高円寺中
わくわくフェスティバルの５、６年生の参加なども引き続き行います。 
今年度も杉四小は、子どもをまん中において、「魅力のある楽しい学校」づくりを進めます。地域の皆様・

保護者の皆様のご支援・ご協力のほど、どうぞよろしくお願いします。 

平成２９年度  ４月号 

平成 2９年  4 月６日 

杉並区立杉並第四小学校 

校 長  髙 橋 浩 平 

○第１回保護者会 ４月１８日（火）  〔１年〕 14：00～16：00 

〔２年〕 14：50～16：00 

         ４月１３日（金）〔３・４年〕 14：50～16：00 

４月１１日（火）〔５・６年〕 14：50～16：00 

○本年度の主な行事 

・入学式・始業式 4 月 6 日（木） ・道徳授業地区公開講座 ５月１３日（土） 

・運動会 ９月２４日（日） ・学習発表会 11 月１０日（金）、１１日（土）  

・修了式 3 月 2２日（木） ・卒業式 3 月 2３日（金） 

 

     

 



杉並第四小学校

金木水火月

登校登校登校登校
登校

職員朝会
職員朝会

（生活指導）
職員朝会 職員朝会

帰りの会帰りの会帰りの会

委員会
活動

休み時間 休み時間 休み時間 休み時間

朝の会 朝の会 朝の会 朝の会

１校時 １校時 １校時

休み時間

３校時

中休み 中休み 中休み 中休み

４校時 ４校時

３校時 ３校時

休み時間 休み時間 休み時間 休み時間

全校朝会
児童集会
音楽朝会
体育朝会

学級タイム

朝の会

　おはよう
　　 　スタディー
　　　 （読書）

移動 移動

２校時 ２校時 ２校時 ２校時

中休み

    おはよう
　　 　スポーツ

移動

１校時

休み時間

2校時

給食 給食

清掃 清掃 清掃 清掃

昼休み

５校時

４校時 ４校時
４校時

給食

休み時間帰りの会

６校時 ６校時 ６校時

昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

５校時 ５校時 ５校時 ５校時帰りの会

（平成27年度）

クラブ
活動

休み時間

給食 給食

３校時 ３校時

生活時程表

３校時

土

登校

職員朝会

　おはよう
　　 　スタディー

朝の会

１校時

休み時間

２校時

中休み

休み時間

8:10

8:15

8:20
8:25

8:40
8:45

9:30

9:35

10:20

10:45

11:30
11:35

12:20

1:05

1:40

2:25

2:40

3:25
3:35
3:55

下校3:35～3:55

下校3:35～3:55 下校3:35～3:55 下校3:35～3:55

下校2:20

3:25

3:15

2:05

1:20

1:00

12:15

11:30

11:25

10:35
10:15

9:30

9:25

8:40

10:40

1:35

2:30

1:15

10:40

1:20

下校11:45

平成２９年度 教職員一覧              杉並区立杉並第四小学校  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊給食調理業務委託：（株）馬渕商事（伊藤 順・佐藤綾世・鈴木有希・石葉美加・佐々木真理・吉田ちか） 

＊常駐警戒業務委託（校門警備）：京浜企業株式会社 菅原 啓光 

＊校庭開放指導員：荒川 悦子・伊藤 修治 
 

＜教職員の異動について＞ 
〔退職〕 教諭       石井 良子             

育休代替教員    島  裕美 

育休代替教員   関根 崇史 

〔異動〕 副校長      茂呂みゆき（三鷹市立第五小学校へ）  

主任教諭     千葉めぐみ（稲城市立稲城第三小学校へ） 

     教諭       栗山 崇志（杉並区立杉並第十小学校へ） 

     事務主事     武藤 貴宏（練馬区立練馬東中学校へ） 

     用務主事     小野 賀代（杉並区立大宮中学校へ） 

     用務主事     村山 歓一（杉並区立杉並第八小学校へ） 

     学校施設管理   福田  繁（杉並区立東田小学校へ） 

〔転入〕 副校長      矢藤 健男（中野区立桃花小学校より）    

     副校長校務支援員 野本 厚子（杉並区立杉並第三小学校より）  

教諭       岡本 優子（新宿区立戸塚第二小学校より） 

     教諭       岡野 美保（新規採用） 

     教諭       吉田 宣元（新規採用） 

     育休代替教員   逸見 淳一（明星学苑明星小学校より） 

     産休代替教員   中村 勇介（東大和市立第六小学校より） 

      

担 当 名 前 担 当 名 前 担 当 名 前 

校 長  

副校長 

副校長校務支援員 

主幹教諭 
 

主幹教諭 
 

○１－１ 

１－２ 

２－１ 
 

○２－２ 
 

○３－１ 

３－２ 

４－１ 

○４－２ 

○５－１ 

５－２ 

６－１ 

○６－２ 
 (○は学年主任) 

   

高橋 浩平 

矢藤 健男 

野本 厚子 

藤永 順子 
（教務主任） 

畠山 宏樹 
（特活主任） 

山名 敦子 

尾留川 葵 

橘 いずみ 
（生活指導主任） 

川村 千鶴 
（研究主任） 

那須野友昭 

飯塚めぐみ 

吉田 宣元 

畠山 宏樹 

山本 真実 

中村 勇介 

逸見 淳一 

藤永 順子 

 

 

音楽 

図工 

少人数(算数) 

主任養護教諭 

主任栄養士 

巡回指導教員（特別支援教室指導） 

巡回指導教員（特別支援教室指導） 

非常勤教員（理科） 

非常勤教員（音楽） 

講師(少人数) 

指導教授 

事務 

事務嘱託 

用務主事（技能長） 

用務主事 

用務主事 

学校司書 

学習支援教員 

英語サポーター 

理科支援員 

スクールカウンセラー 

特別支援教室専門員 

通常学級支援員 

通常学級支援員 

岡野 美保 

岡本 優子 

佐藤 千穂 

橋詰 菜々 

服部 悦子 

中村 祐子 

宮田 良枝 

櫻井 節子 

笹沼まり子 

竹野  恵 

加藤 美穂 

近藤 誠揮 

桑江 昌子 

金澤 京子 

勝田 順子 

三浦 初枝 

平井 里依 

筬島由美子 

田村 貴子 

生地 美穂 

窪寺りえか 

藤枝佐知子 

蕪山 静子  

馬場 芳光 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

 

学校施設管理 

学校施設管理 

学校施設管理 

学校施設管理 

 

内科校医 

眼科校医 

耳鼻科校医 

学校歯科医 

学校薬剤師 

 

 

 

育休 

育休 

本間カツヨ 

窪田 正福 

原田 耕一 

新津 光枝 

三井 康有 

池田美佐子 

 

阿曽 賢吉 

津和  崇 

倉地  修 

関沢  正 

 

原田  久 

河村 秀美 

河合 和美 

三浦 弘貴 

高橋 捷泰 

 

 

 

五十嵐貴子 

瀧上 侑里 

平成 29 年度 

登校 

おはよう 

スタディー 

児童朝会・音楽朝会 

おはようスポーツ 

非常勤教員    笹沼まり子（杉並区立桃井第二小学校より） 

特別支援教室専門員 藤枝佐知子（新規採用） 

通常学級支援員  馬場 芳光（新規採用） 

事務主事     近藤 誠揮（杉並区立大宮小学校より） 

用務主事(技能長) 金澤 京子（杉並区立桃井第三小学校より）  

用務主事     勝田 順子（杉並区立方南小学校より） 

用務主事     三浦 初枝（杉並区立西宮中学校より） 

学校施設管理   津和  崇（新規採用） 

 

○児童の登校時間は、８時１０分から８時２０分です。 

○授業の１単位時間は、４５分です。ただしクラブ活動のみ６０分です。 

○１週間の授業時数は次のとおりです。 

         第１学年  １学期（週２４時間）：水曜が４時間、その他は５時間授業 

       ２・３学期（週２５時間）：毎日５時間授業 

         第２学年  １学期（週２５時間）：毎日５時間授業 

                   ３学期（週２６時間）：木曜が６時間、その他は５時間授業 

         第３学年 （週２７時間）：月・水・金曜が５時間授業  火・木曜が６時間授業 

         第４・５・６学年（週２８時間）：月・水曜は５時間授業 火・木・金耀は６時間授業 

                  ＊週によっては、月曜の６時間目に委員会活動・クラブ活動があります。 

○委員会活動は、第４・５・６学年児童全員（代表委員会には、第３学年の学級代表児童も参加） 

○クラブ活動は、第４・５・６学年児童全員 

○第５・６学年は、金曜日に高円寺中学校に登校し、学習・生活します。（年間１１回） 

○遅刻や早退をする場合は、教室まで保護者の方の付き添いをお願いします。 

登校 登校 


