
平 成 ２ ９ 年 １ ２ 月 １ 日

杉並区立杉並第四小学校

校　　　長　　　高　橋　浩　平 １年「歯の王様をみがこう」→　

養護教諭　　　橋　詰　菜　々 ↓

　朝晩もだいぶ冷え込むようになり、空気も乾燥してきました。

最近の杉四小では、高熱が出る風邪や、咽頭痛で咳が出る風邪

がよく聞かれます。インフルエンザも少数ですが、報告があり 　↑２年「虫歯になる理由を考えよう」

ました。 　

　一方、東京都では11/30にインフルエンザの流行開始の報

道があり、注意が必要と言えます。また、近隣の小学校でイン ４年「虫歯のできやすい　

フルエンザによる学級閉鎖の報告が上がっています。 　所をみがこう」→　

　学校も、児童の健康を守り、集団感染を予防できるよう、努 　　　　　←３年「歯の種類と働きを知ろう」

力してまいります。ご家庭でも、お子さんに体調不良があった 　ハリボーグミを使用

時には、無理をさせず、様子を見てから登校させるなど、悪化 ６年「歯肉炎を予防しよう　　　　

防止・感染拡大防止にご配慮くださいますよう、よろしくお願 ～歯肉炎と歯周病の違い～」→　

い致します。 　　　　←５年「日本の歯科事情

　　　　　～自分の口腔内の様子

　　　　　を知ろう～」

　　ワクチンが不足しているという

　報道もありますが、できるものな

　ら受けておきたい予防接種です。

　　　　　　　　A型２種とB型２

　　　　　　　　種の４つのインフ

　　　　　　　　ルエンザを予防で

　　　　　　　　きます。

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞの予防接種は
お済みですか？

歯科保健指導を行いました！
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杉四小 欠席状況
風邪 おなかの風邪 インフルエンザ欠席
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