
 

 

 

 

 
               歴史を感じながら 

校長 高橋 浩平 

  

 ６月に入りました。６月は５年生が富士学園に移動教室に行きます。６年生の弓ヶ浜の移動教室は７

月です。５年生では移動教室の事前学習が行われています。６月２日は高円寺中の運動会が本校の校庭

で行われます。すべての学年がかかわって、高円寺中の運動会を盛り上げたいと思います。 

 さて、先日杉四小を昭和２４年に卒業されたという卒業生の皆様が本校を訪ねてこられました。最近

の学校の様子にびっくりしながらも、やはりなつかしいというお話をいただきました。私たちもそうで

すが、小学校時代の思い出というのは、大人になっても忘れないものですね。 

 当時の思い出として、昭和２２年に読売巨人軍の川上、千葉、三原選手を迎えての野球教室があった

ことをお聞きしました。貴重な写真もご寄贈いただきました。戦後の子どもたちのあこがれや希望が写

真を通して伝わってきますね。 

 

また、大正 10年生まれの卒業生のご子息から当時の学校の貴重な資料をいただきました。その中に

「校訓」がありました。「豊多摩郡杉並町高円寺 杉並第四尋常小学校」の校訓です。昭和 4年頃のも

のと思われます。 

  

 

 

 

平成３０年度 ６月号 

平成３０年 5 月３１日 

杉並区立杉並第四小学校 

校  長   高 橋  浩 平 

校訓 一 きまりよくせよ（規律） 

一 親切にせよ（親切） 

一 きれいにせよ（清潔） 

一 よくまなべ（勤勉） 

一 無駄遣いをするな（倹約） 

こうしてみると今も昔も学校の指導は変わらないところがあると感じます。時代の変化とともに変

わっていく部分ももちろんありますが、「不易流行」（本質的ものを忘れない中にも新しいものを取り

入れていくこと）の大事さを改めて思いました。今月もどうぞよろしくお願いします。 



  

  

東京都では学校、家庭及び地域が連携して子

供の豊かな心を育み、道徳教育の充実を図るこ

とを目的として全ての区市町村立小中学校で道

徳授業の公開と参観者による意見交換会を行っ

ています。本校では、講師による５年生の授業

で参観者の方にも児童といっしょに授業に参加

していただきました。 

杉並区では義務教育９年間を通した外国語教

育のため、１年生から外国語（英語）の授業を行

っています。日本人や外国人の講師が来て、担任

と一緒に授業を行います。 

 

５月の授業より 

道徳授業地区公開講座 

グリーンピースのさやむき 

英語の授業 

食育出前授業 

１年生がグリーンピースのさやをむいていま

す。１時間目のことです。むいたグリーンピース

は給食室で調理され、その日の給食で食べます。

これから、空豆（１年）やとうもろこしの皮むき

（２年）も行う予定です。食育の一環で行ってい

ます。 

「味の素」株式会社の方を招いて、「だし」の授業

です。だしが入っていない味噌汁と入っている味

噌汁の飲み比べや昆布やかつお節など、いろいろ

なだしの素材があることを学びました。 

５月も本校の特色ある授業

が数々行われました。一部を

紹介します。 



 

杉並区では義務教育９年間の学びの連続性

を保障した教育の推進を基本方針にしていま

す。本校では、５・６年生が高円寺中の教室

で授業をする「小中一貫」を行っています。

今年も５月２５日（金）に始まりました。当

日は対面式が行われ、中学生と中学校の先生

方と顔合わせをしました。金曜日、年間１１

日を予定しています。高円寺中の、石橋先生

（算数）・片山先生（社会）・高橋先生（英語）・

斎藤先生（理科）・与島先生（体育）に授業に

かかわっていただきます。 

 

東京都水道局では子供たちに水道水に対する

理解や関心を高めることを目的とした出前授業

を行っています。今年も４年生の社会「くらしを

ささえる水」の学習で、家庭の水道の蛇口から水

が出てくるまでのしくみや、浄水場で水をきれい

にする工夫を実験しながら学びました。 

杉四小は杉並区幼保小連携推進校として３年

目を迎えています。さらに平成１６年度より、高

円寺北子供園（当時は高円寺北幼稚園）と連携教

育に取り組んでいます。「ザリガニつり」はその

当時から２年生と子供園の年長組がかかわる取

組として、継続されてきています。２年生は子供

園の入園式でも歌も披露し、杉四小と子供園はよ

い影響を与え合っています。 

５月１日、好天に恵まれ、立川の昭和記念公園

に３・４年生が行きました。４年生がリーダ―に

なって、縦割り班で鬼ごっこやだるまさんがころ

んだなどをして遊んだり、仲よくお弁当を食べた

りしました。４年生がやさしく声をかけてくれて

３年生も安心して楽しく活動できました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小中一貫スタート 水道キャラバン 

ざりがにつり 昭和記念公園遠足 



朝会・集会 行事 給食献立表

1 金 おはスタ
安全指導安全点検
富士学園説明会

麦ごはん　メルルーサの変わりソース　肉じゃが
豆腐のすまし汁

2 土 土曜授業　高円寺中運動会参加

3 日

4 月 全校
委員会③ 避難訓練
体力調査始 交通安全教室（１）

かみかみわかめごはん　卵焼き　どさんこ汁
大豆とじゃこの甘辛揚げ

5 火 おはスタ
セーフティ教室（１～４）
自転車安全利用教室（４）

セサミトースト　トマトシチュー　カリカリごぼうのサラダ
美生柑

6 水 理科移動プラネタリウム（４）
麦ごはん　いわしの揚げ浸し　もやしと小松菜のからしじょうゆ
呉汁

7 木 縦割班 水泳指導開始 ビーンズカレー　アスパラとコーンのサラダ　メロン

8 金 おはスタ セーフティ教室（５）　　
麦ごはん　かみかみふりかけ　油揚げの春巻き
野菜のみそ汁　ジューシーフルーツ

9 土

10 日

11 月 全校 クラブ③
中華菜飯　いかのオイル焼き　ワンタンスープ
フルーツのヨーグルトかけ

12 火 おはスタ 社会科見学（４）
麦ごはん　ホキとコーンの揚げ煮　小松菜の磯和え
豆腐とわかめのみそ汁

13 水 学校評議員会① スパゲティミートソース　ごまドレッシングサラダ　あじさいゼリー

14 木 児童集会 あんかけチャーハン　ビーフンスープ　ゆでそら豆

15 金 おはスタ 富士学園事前検診（５）
ターメリックライス　ポークストロガノフ
じゃがいものハニーサラダ　小玉すいか

16 土
17 日

18 月 全校
富士学園移動教室（５）
弓ヶ浜説明会（６）

麦ごはん　あじの南蛮漬け　五色煮　糸寒天のごま酢和え

19 火 おはスタ 富士学園移動教室（５）
コーンライス　コフタカバブ　青のり粉ふきいも
千切りスープ

20 水 富士学園移動教室（５）
きつねごはん　きびなごのから揚げ　もやしの梅醤油和え
じゃがいものみそ汁

21 木 学活 手作りハイジの白パン　ポークビーンズ　じゃこサラダ　メロン

22 金 おはスタ 小中一貫②　給食試食会 じゃこごはん　肉じゃがコロッケ　おかか和え　大根のみそ汁

23 土
24 日

25 月 全校 クラブ④ 冷やし中華そば　蒸しとうもろこし　プラム

26 火 おはスポ 梅わかごはん　豚肉の生姜焼き　野菜の煮物　沢煮わん

27 水 音楽鑑賞教室（５） 鮭と枝豆のチャーハン　棒ぎょうざ　春雨スープ

28 木 おはスタ 口腔保健指導（３）水曜時程 鶏飯　竹輪の磯辺揚げ　野菜のごまじょうゆ和え　さくらんぼ

29 金 おはスタ
小中一貫③　体力調査終
定期健康診断終

鶏肉とごぼうのピラフ　コーンポタージュ
何でも千切りサラダ

30 土

すぎしカレンダー　６月
６月

※今月の給食費引落日は６月７日(木)です。口座の残高をご確認下さい。
☆牛乳は毎日つきます。

 

ｓ 

６月の生活の目標 ◆◆健康な習慣を身に付けよう◆◆ 

・うがい手洗いをしっかりしましよう。・ハンカチやちり紙を身に付けよう 

・体育着や上ばきを清潔にしよう。・雨の日の遊びを工夫しよう 

６月の給食の目標 ◆◆衛生に気を付けて食事をしよう◆◆ 

・正しく手を洗おう。・清潔なハンカチ、ランチョンマットを用意しよう。 


