
 

 

 

 

新たな気持ちでスタートを  

校   長   高 橋 浩 平  

 新年度になりました。平成３０年度のスタートです。私も校長として４年目になりまし

た。新たな気持ちで、学校運営を進めたいと思います。  

 施設一体型小中一貫校、高円寺学園（仮称）の開校が１年延びて、杉四小としてはあと

残り２年となりました。この２年間を実りあるものにして、杉四小としてのいいフィナー

レを迎えるようにしつつ、２年後の新校にうまくつないでいけるよう努力してまいります。 

 杉四小は今年も以下の５つの柱で学校経営を進めます。  

①  子小連携（幼保小連携）教育－併設園である高円寺北子供園との子小連携教育を継続

します。幼保小連携推進校も３年目となりました。子供園、保育園との幼保小連絡会

を今年度も３回実施します。教員に過度の負担がいかないように配慮しながら、質的

に実践を向上させていきます。  

②  小中一貫教育－今年度も年間１１回、５、６年生が高円寺中で学習する「小中一貫」

の日を設けます。新校の工事の関係で、高円寺中の校庭体育、校庭での部活動が一部

杉四小の校庭で行われます。６月２日（土）の高円寺中の運動会も本校の校庭で行い

ます。  

③  学力向上－引き続き高円寺中・杉八小と三校で合同して算数・数学の学力向上に取り

組みます。高円寺中との小中一貫教育、杉八小との小小連携教育をさらに進めていき

ます。「一人一人の子どもたちの力を伸ばす」ことを重点課題として掲げ、三校で協

働して取り組んでいきます。  

④  体力（からだ力）向上－児童の基礎体力、運動能力の向上に向けて運動機会の拡充を

工夫していきます。また、基本的生活習慣の確立や食生活の充実を図っていくために

健康教育、食育の授業にも力を入れていきます。体育授業の充実にも力をいれていき

ます。  

⑤  インクルーシブ教育－何より日々の授業を大切にして、多様性を受け止めるインクル

ーシブ教育の理解・推進の取り組みをさらに進めます。今年度も自主研究報告会、リ

ーフレットの作成に取り組みます。  

 このほかにも、本校の特色である地域と連携しての学習（３年生の高円寺カルタ、４年

生の杉四カンパニー、５年生の米づくり、５，６年生の模擬選挙）は継続して取り組みま

す。すぎし俳句まつりやふれあい集会、高円寺中わくわくフェスティバルの５，６年生の

参加なども継続です。  

 以上の取り組みを、新しい気持ちで、新鮮な視点も交えながら、進めていきたいと思い

ます。子どもたちにとって学校が「魅力ある楽しい場所」になるよう、常に子どもたちを

真ん中において、教職員一同全力を尽くしてまいります。  

地域の皆様・保護者の皆様のご支援・ご協力のほど、今年度もどうぞよろしくお願いし

ます。  

※今年度より「緊急連絡網」をなくしました。保護者の皆様におかれましては、本日配

布される「メール配信サービスのご案内」を見て、登録をお願い致します。  

 

平成３０年度４月号  

平成 30 年  ４月６日  

杉並区立杉並第四小学校  

校   長   高 橋 浩 平  

○児童の登校時間は、８時１０分から８時２０分です。 

○授業の１単位時間は、４５分です。ただしクラブ活動のみ６０分です。 

○１週間の授業時数は次のとおりです。 

         第１学年  １学期（週２４時間）：水曜が４時間、その他は５時間授業 

       ２・３学期（週２５時間）：毎日５時間授業  

         第２学年  １学期（週２５時間）：毎日５時間授業 

                   ３学期（週２６時間）：木曜が６時間、その他は５時間授業 

         第３学年 （週２７時間）：月・水・金曜が５時間授業  火・木曜が６時間授

業 

         第４・５・６学年（週２８時間）：月・水曜は５時間授業  火・木・金耀は６

時間授業 

                  ＊週によっては、月曜の６時間目に委員会活動・クラブ活動があり

ます。 

○委員会活動は、第４・５・６学年児童全員（代表委員会には、第３学年の学級代

表児童も参加） 

○クラブ活動は、第４・５・６学年児童全員 

○第５・６学年は、金曜日に高円寺中学校に登校し、学習・生活します。（年間１

１回） 

○遅刻や早退をする場合は、教室まで保護者の方の付き添いをお願いします。 



平成３０年度 教職員一覧            杉並区立杉並第四小学校  

＊給食調理業務委託：（株）馬渕商事（伊藤 順・佐藤綾世・鈴木有希・石葉美加・佐々木真理・

吉田ちか） 

＊常駐警戒業務委託（校門警備）：京浜企業株式会社 菅原 啓光 

＊校庭開放指導員：荒川 悦子・伊藤 修治 

 

教職員の異動について 

〔退職〕 育休代替教員 逸見 淳一（練馬区立富士見台小学校へ） 

非常勤教員   櫻井 節子（引き続き講師として任用）  

非常勤教員  笹沼 まり子（講師として杉並第六小学校へ） 

講師   竹野 恵  

講師   今駒 けい子（講師として中野区立江原小へ） 

講師     大平 薫（引き続き講師として馬橋小へ） 

講師     青砥 正佳（臨時的任用教員として中野区立江原小へ） 

 

〔異動〕 副校長校務支援員 野本 厚子（杉並区立桃井第三小学校へ）    

事務嘱託  桑江 昌子（杉並区立杉並第十小学校へ）                                

 

〔転入〕 主幹教諭   谷口 恒宏（三鷹市立第三小学校より）    

教諭   入月 知恵（新規採用）   

育休代替教員 佐久間咲代（新規採用）   

非常勤教員   牛島喜代子（杉並区立杉並第九小学校より）   

講師   櫻井 節子（杉並区立杉並第四小学校より）   

講師   木村 早苗（豊島区立池袋小学校より）    

事務嘱託   佐藤菜穂子（杉並区立杉並第七小学校より）   

担 当 名前(○学 年 主 任 ) 担 当 名 前 担 当 名 前 

校 長  

副校長 

１－１ 

 

１－２ 

２－１ 

２－２ 

３－１ 

３－２ 

 

４－１ 

４－２ 

５－１ 

５－２ 

 

６－１ 

６－２ 

  

音楽 

図工 

少人数 

理科 

高橋 浩平 

矢藤 健男 

○川村 千鶴 

(研 究 主 任 ) 

佐久間咲代 

〇山名 敦子 

今田 菜美 

○橘 いずみ 

畠山 宏樹 

(生 活 指 導 主 任 ) 

○那須野友昭 

吉田 宣元 

○藤永 順子 

谷口 恒宏 

（教 務 主 任）  

○山本 真実 

佐藤 千穂 

（ 特 活 主 任 ） 

岡野 美保 

岡本 優子 

瀧上 侑里 

入月 知恵 

養護教諭 

栄養士 

巡回指導教員 

巡回指導教員 

巡回指導教員 

非常勤教員 

講師 

講師 

指導教授 

事務 

事務嘱託 

用務主事（ 技 能 長 ）  

用務主事 

用務主事 

学校司書 

学習支援教員 

英語サポーター 

理科支援員 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ 

特別 支 援教 室専 門 員  

通常学級支援員 

通常学級支援員 

橋詰 菜々 

服部 悦子 

中村 祐子 

宮田 良枝 

大森みずき 

牛島喜代子 

木村 早苗 

櫻井 節子 

加藤 美穂 

近藤 誠揮 

佐藤菜穂子 

金澤 京子 

勝田 順子 

三浦 初枝 

平井 里依 

筬島由美子 

田村 貴子 

生地 美穂 

窪寺りえか 

堤 佐知子 

蕪山 静子  

馬場 芳光 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

通学安全指導員 

 

学校施設管理 

学校施設管理 

学校施設管理 

学校施設管理 

 

内科校医 

眼科校医 

耳鼻科校医 

学校歯科医 

学校薬剤師 

 

 

 

育休 

育休 

本間カツヨ 

窪田 正福 

原田 耕一 

新津 光枝 

三井 康有 

池田美佐子 

 

阿曽 賢吉 

津和  崇 

倉地  修 

関沢  正 

 

原田  久 

河村 秀美 

河合 和美 

三浦 弘貴 

栗田亜希子 

 

 

 

五十嵐貴子 

飯塚めぐみ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○児童の登校時間は、８時１０分から８時２０分です。 

○授業の１単位時間は、４５分です。ただしクラブ活動のみ６０分です。 

○１週間の授業時数は次のとおりです。 

    第１学年  １学期（週２４時間）：水曜が４時間、その他は５時間授業 

       ２・３学期（週２５時間）：毎日５時間授業  

    第２学年  １学期（週２５時間）：毎日５時間授業  

                   ３学期（週２６時間）：木曜が６時間、その他は５時間授業 

    第３学年 （週２７時間）：月・水・金曜が５時間授業  火・木曜が６時間授業 

    第４・５・６学年（週２８時間）：月・水曜は５時間授業 火・木・金耀は６時間授業 

       ＊週によっては、月曜の６時間目に委員会活動・クラブ活動があります。  

＊月曜の６時間目の委員会活動・クラブ活動がない時に、授業があることがあります。  

○委員会活動は、第４・５・６学年児童全員（代表委員会には、第３学年の学級代表児童も参加） 

○クラブ活動は、第４・５・６学年児童全員 

○第５・６学年は、金曜日に高円寺中学校に登校し、学習・生活します。（年間１１回） 

○遅刻や早退をする場合は、教室まで保護者の方の付き添いをお願いします。 

杉並第四小学校

金木水火月

登校登校登校登校
登校

職員朝会 職員朝会

帰りの会帰りの会帰りの会

委員会
活動

休み時間 休み時間 休み時間 休み時間

朝の会 朝の会 朝の会 朝の会

１校時 １校時 １校時 １校時

休み時間

３校時

中休み 中休み 中休み 中休み

４校時 ４校時

３校時 ３校時

休み時間 休み時間 休み時間 休み時間

全校朝会
児童集会
音楽朝会

おはようスポーツ

学級タイム

朝の会

　おはよう
　　 　スタディー
　　　 （読書）

移動 移動

２校時 ２校時 ２校時 ２校時

中休み

    おはよう
　　　スタディー
　　　　（学習）

移動

１校時

休み時間

2校時

給食 給食

清掃 清掃 清掃 清掃

昼休み

５校時

４校時 ４校時
４校時

給食

休み時間帰りの会

６校時 ６校時 ６校時

昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

５校時 ５校時 ５校時 ５校時帰りの会

（平成30年度）

クラブ
活動

休み時間

給食 給食

３校時 ３校時

生活時程表

３校時

土

登校

　おはよう
　　 　スタディー

朝の会

１校時

休み時間

２校時

中休み

休み時間

8:10

8:15

8:20
8:25

8:40
8:45

9:30

9:35

10:20

10:45

11:30
11:35

12:20

1:05

1:40

2:25

2:40

3:25
3:35
3:55

下校3:35～3:55

下校3:35～3:55 下校3:35～3:55 下校3:35～3:55

下校2:20

3:25

3:15

2:05

1:20

1:00

12:15

11:30

11:25

10:35
10:15

9:30

9:25

8:40

10:40

1:35

2:30

1:15

10:40

1:20

下校11:45



 

 

朝会・集会 行事 給食献立表

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金 始業式・入学式

7 土

8 日

9 月 全校 給食開始　安全指導　あいさつ運動（４） チキンライス　白いんげん豆のポタージュ　何でも千切りサラダ

10 火 全校 あいさつ運動（２）保護者会（５・６）視力（６）
菜の花ご飯　さわらの香味焼き　野菜の煮物
もやしの梅醤油和え　キャロットゼリー

11 水 全校 視力・聴力（３） マーボーライス　チンゲン菜としめじのスープ　清見オレンジ

12 木 おはスポ 発育測定（全）　保護者会（３・４）  手作りアップルパン　ポトフ　野菜のピクルス

13 金 おはスタ １年給食開始 　視力・聴力（５） カレーライス　白玉入りフルーツポンチ

14 土 土曜授業　学年別一斉下校

15 日

16 月 全校 委員会活動① 　視力（４）
麦ごはん　和風ハンバーグ　じゃがいものきんぴら
きゅうりのひと塩

17 火 おはスタ 全国学力調査（６）保護者会（１・２）　 スパゲティミートソース　サウピカンサラダ　いちご

18 水 避難訓練  視力・聴力（２） 高菜チャーハン　豆腐団子のスープ　野菜のナムル

19 木 学活 １年生を迎える会
わかめごはん　大豆入りコロッケ　切干ときゅうりのごま酢和え
野菜のみそ汁

20 金 おはスタ 視力・聴力（１）
麦ごはん　ホキの麦みそ焼き　もやしと小松菜のごまじょうゆ
吉野汁

21 土

22 日

23 月 全校 クラブ活動① メキシカンライス　ポテトのフリッター　ひじきスープ　美生柑

24 火 おはスタ 遠足（５・６） 
ししじゅうしい　焼きししゃも　キャベツのおかかじょうゆ和え
イナムドゥチ

25 水 視力欠席者 麦ごはん　鮭のおろし炊き　新じゃがのそぼろ煮　みそ汁

26 木 委員長紹介 耳鼻科検診（全）9:30～12:00
たけのこごはん　鶏肉の生姜焼き　かぶのレモンじょうゆ和え
かきたま汁

27 金 おはスタ 離任式　色覚（２）
きな粉豆乳トースト　ベジタブルシチュー　コーンサラダ
清見オレンジ

28 土

29 日 昭和の日

30 月 振替休日

すぎしカレンダー　４月
４月

※給食費の引落は５月からです。口座の準備をお願いします。
☆牛乳は毎日つきます。

給食の月目標（４月） 

◆給食の準備や片付けを上手にしよう。  

・食事の環境を整える。 

・ 当 番 は き ち ん と 身 支 度 （ 白 衣 ・ 帽 子 ・ マ ス

ク）をする。 

・協力して準備、片付けをする。 

・上手に配膳する。 

 

給食の月目標（４月） 

◆給食の準備や片付けを上手にしよう。  

・食事の環境を整える。 

・ 当 番 は き ち ん と 身 支 度 （ 白 衣 ・ 帽 子 ・ マ ス

ク）をする。 

・協力して準備、片付けをする。 

・上手に配膳する。 

 


