
 

 

 

 

 

 

「考える人になろう」 
校長 高橋 浩平 

 

 今年度はゴールデンウイークが１０連休。そこで、５月号を４月中に出すことにしまし

た。新しい学年になってひと月、いろいろなところで疲れも出てくると思います。連休中

にしっかりと休養して５月に備えてほしいと思います。 

さて、杉四小では今年も「かしこい人になろう」を子どもたちとともに共有するスロー

ガンとしました。「かしこい人になろう」とは①考える人になろう②家で勉強できる人にな

ろう③本をたくさん読もう④体をうごかそう、の４つと説明してきました。 

考える人になるにはどうしたらよいかを考えてみると、それは習慣化ではないかと思い

ます。「考える」という行為自体を習慣化していくこと、その視点で見ると「考えなしで行

動しているなあ」という子どもの行動も見えてきます。「よく考えて行動しなさい」とは昔

からよく言われている言葉ですが、それは今でも通用する話ですね。 

「考える」ということを、３つの領域で意識することが大切という話があります（細谷

功『地頭力を鍛える』東洋経済新報社）。その３つとは、（１）知っていると知っているこ

と（２）知らないと知っていること（３）知らないことすら知らないこと、です。 

日常の生活で言えば（１）はルーティン（２）通常の問題（３）未知の問題、というこ

とになります。細谷さんの説明では（３）→（２）の流れが問題発見、（２）→（１）の流

れが（狭い意味での）問題解決だ、と言っています。 

 これから世の中のＡＩ化が進むと単純な作業は全てＡＩがとって変わっていくと言われ

ています。実際に銀行の融資の決定はＡＩが導入され始めています。そうすると、ＡＩに

負けない、人間として勝負できるのは（３）知らないことすら知らないこと、を知ってい

くことにする、つまり問題発見という部分である、と細谷さんは言います。 

細谷さんは言います。 

人は、ついついここでいう三番目の領域を忘れがちです。するとどうなるかと言えば、

自分が全く想定していないものや理解できないことを経験したときに、それを否定にかか

ります。いわゆる「頭が固い人」です。これは知識がない「無知の人」よりは、むしろ知

識を多く身に付けた「専門家」に見られる傾向です。ここでも知識と思考が相矛盾する逆

方向のものであることが分かります。 

「人は知らないとまずは否定に走る」ということが現実的にあります。ですから「知ら

ないことがあれば積極的に知ろう、考えよう」ということに転換していくことが大事なの

ではないでしょうか。 

 新校には特別支援学級が開設されます。先日「特別支援学級開設準備ニュース」も配布

させていただきましたが、「特別支援学級のことはよく分からない」「インクルーシブ教育

もよく分からない」「知らないからできない」ということではなく、一人一人がそうした問

題について「考える人」になっていけば、状況は少しずつ変わっていくのではないだろう

か、そんな風に考えています。 
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朝会・集会 行事 給食献立表

1 水 祝日

2 木 休日

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月

7 火 学活
教育実習始　安全指導・点検
交通安全教室（１）

メキシカンライス　ポテトのフリッター　ひじきスープ　美生柑

8 水 麦ごはん　鰆の西京焼き　五色煮　キャベツのみそ汁

9 木 おはスポ 眼科検診（全） 田舎うどん　もやしとほうれん草の磯和え　草だんご

10 金 おはスタ
遠足（１・２）
区特定課題調査（３～６）

ハヤシライス　じゃこサラダ　清見オレンジ

11 土

12 日

13 月 全校 尿検１次（全）　委員会活動② 五目うま煮丼　春雨スープ　さつまいもチップス

14 火 おはスタ ピースごはん　鮭の照り焼き　肉じゃが　豆腐のすまし汁

15 水
午前授業　避難訓練
尿検１次予備日

手作りウインナーロールパン　チリコンカン　野菜のピクルス

16 木 児童集会 内科検診（４～６）
麦ごはん　手作りのり佃煮　きんぴらコロッケ
からしじょうゆ和え　みそ汁

17 金 おはスタ 小中一貫①（対面式）　 高野豆腐のそぼろごはん　けんちん汁　糸寒天のごま酢和え

18 土

19 日

20 月 おはスポ クラブ活動②
スパゲティペスカトーレ　カリカリごぼうサラダ
フルーツのヨーグルトかけ

21 火 遠足（３・４） 凍り豆腐ごはん　焼きししゃも　早苗汁　美生柑

22 水 心臓検診（１・他）　PTA総会
麦ごはん　ジャンボぎょうざの甘酢あん　中華風きゅうり
にら玉スープ

23 木 縦割班 歯科検診（１～３）
キャロットライス　タンドリーチキン　コーンサラダ
じゃがいもとベーコンのスープ

24 金 おはスタ 水道キャラバン（４）
麦ごはん　かつおの磯揚げ　野菜の甘じょうゆ和え
じゃがいものみそ汁

25 土
土曜授業
高円寺中運動会参加

26 日

27 月 全校 体力調査始 山菜おこわ　いかのオイル焼き　大根のみそ汁　グレープゼリー

28 火 おはスタ 尿検査２次（全） ミートサンド　ホワイトシチュー　メロン

29 水
尿検査２次予備日（全）
幼保小交流（ザリガニ釣り）

三色ツナそぼろごはん　もずく入りみそ汁　大根サラダ

30 木 音楽朝会 耳鼻科検診（全） もやしチャーハン　ジャンボしゅうまい　わかめスープ

31 金 おはスタ
小中一貫②　教育実習終
幼保小交流（ザリガニ釣り）

大豆入りドライカレー　カリカリ油揚げのサラダ　美生柑

すぎしカレンダー　5月
5月

※今月の給食費引落日は5月7日(火)です。口座の残高をご確認下さい。
☆牛乳は毎日つきます。


