
命
いのち

を守
まも

る学校
がっこう

ルール 

杉並
すぎなみ

第七
だいしち

小学校
しょうがっこう

  

① 学校
がっこう

に来
く

るまでに 

●熱
ねつ

をはかって健康
けんこう

チェック！（けんこうカード） 

●マスクをつけて登校
とうこう

する。 

●友だちと笑顔
え が お

でアイコンタクト。少しはなれて登校
とうこう

しよう。 

 

●水筒
すいとう

は、忘
わす

れずに持
も

ってくる。（水筒
すいとう

に名前
な ま え

を書
か

く。） 

② 学校
がっこう

では 

●くつ箱
ばこ

は、友
とも

だちとのきょりをとって、順番
じゅんばん

に入
はい

る。 

●教室
きょうしつ

に入る前
まえ

に、必
かなら

ずせっけんで手
て

洗
あら

いをする。 

●せきエチケット。マスクは、つけたまま過
す

ごす。 

●給 食
きゅうしょく

では、お箸
はし

やスプーンは手袋
てぶくろ

をして配る。 

●給 食
きゅうしょく

のおかわりは、先生
せんせい

が配膳
はいぜん

する。 

③ 遊
あそ

びのルール 

●しばらくの間
あいだ

は、遊具
ゆ う ぐ

は使
つか

いません。 

●しばらくの間
あいだ

は、ボールやフリスビー、長縄
ながなわ

などは、使
つか

いません。 

●人とのきょりをとって、遊
あそ

びましょう。 

●遊
あそ

びが終
おわ

わったら、必
かなら

ず手
て

洗
あら

いをする。 

 

 



【遊
あそ

び場所
ば し ょ

】 

☂雨
あめ

の場合
ば あ い

は、体育館
たいいくかん

のみ遊
あそ

びを行
おこな

う。 

 

曜日
よ う び

 中
なか

休
やす

み 昼
ひる

休
やす

み 

月 体育館
たいいくかん

 ５年 体育館
たいいくかん

 ６年 

校庭
こうてい

 １・3・6年 校庭
こうてい

 2・4・5 年 

火 体育館
たいいくかん

 ４年 体育館
たいいくかん

 ３年 

校庭
こうてい

 １・3・6年 校庭
こうてい

 2・4・5 年 

水 体育館
たいいくかん

 ２年 体育館
たいいくかん

 １年 

校庭
こうてい

 １・3・6年 校庭
こうてい

 2・4・5 年 

木 体育館
たいいくかん

 ５年 体育館
たいいくかん

 ６年 

校庭
こうてい

 １・3・6年 校庭
こうてい

 2・4・5 年 

金 体育館
たいいくかん

 ４年 体育館
たいいくかん

 ３年 

校庭
こうてい

 １・3・6年 校庭
こうてい

 2・4・5 年 

 


