
 
 
 
 
 
 

令和４年９月３０日  №．527 

もうすぐ体育発表会 
                                副校長 青島 信也 

 

２学期が始まり、1 ヶ月が経ちました。暑さも

大分やわらぎ、学習や運動等、様々な活動に取り

組みやすい季節になりました。子供たちも長い夏

休みですっかり忘れていた学校生活のリズムを取

り戻し、元気に過ごしています。まだまだ新型コ

ロナウイルスの猛威は予断を許さない状況ですが、

対策をしっかりと行いながら、できるだけ通常通

りの活動を工夫して行っていきたいと考えていま

す。 

さて、１０月８日（土）は体育発表会です。学

校では本番の発表に向けて、練習にも熱がこもっ

てきました。子供たちが汗をいっぱいかき、歯を

食いしばって練習している姿、本番で一生懸命に

頑張る姿を見ると、いつも涙が出そうになるほど

感動します。このような感動は、子供たちのひた

むきな姿から生まれるものです。 

体育発表会では、各学年ごとに「徒競走または

リレー」と「表現運動」を発表します。「徒競走ま

たはリレー」は勝敗を競う競技なので、必ず勝者

と敗者がいます。勝つことを目指して必死に頑張

ることは、とても大切なことです。負けた悔しさ

に涙が出てくるくらいに、気持ちをこめて全力で

がんばってほしいと思います。でも、もっと大事

なことは、勝っても負けても全力を尽くすことで

す。「頑張ることは素晴らしいことだ。」「負けても、

最後までがんばる姿はかっこいい」そんな気持ち

をもてる子供たちになってほしいです。 

そして「表現運動」では、ダンス、民舞、集団

行動、組体操など、各学年の実態に合わせて工夫

を凝らした表現運動を発表します。難しい振りや

動きを覚えたり、周りの友達とうまく動きを合わ 

せたり、今までできなかった技に取り組んだりと、

子供たちは日々、練習で新しいことに挑戦してい

ます。初めはなかなかうまくいかずに困ったり、 

 

悔しかったりしても、友達同士の助け合いや先生

方の熱心な指導で、出来ることが増えていく子供

たちを見ていてうれしく思います。 

苦しくても頑張ったことをしっかりと認めて

もらえた子供は達成感を感じることができます。

その達成感は、自信や意欲につながります。そし

て、自信や意欲をもった子供は、また次の活動で

一生懸命に頑張り、また達成感をもちます。『達成

感→自信→意欲→達成感→自信→意欲→達成感

…』というサイクルを経ることで、子供たちは大

きく成長していきます。 

このように体育発表会のような大きな行事は、

子供たちの心根を深くし、心の中の土を耕し、肥

料を与え、成長させる絶好の機会です。 

当日は保護者の皆様の温かい拍手とご声援を

よろしくお願いいたします。 

そして、体育発表会終了後、疲れて家へ帰った

子供に対して、最大限のほめ言葉、励ましの言葉

をかけてあげてください。どうぞよろしくお願い

いたします。 
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 9 月 16 日、すぎしち教室に 坂下 友紀 主任教諭 が着任しました。 

～ 新たなスタッフを迎え、特別支援教室はさらに指導を充実させていきます。～ 

はじめまして。着任して半月程が経ちましたが、廊下を歩いていると、子供たちが気持ちのよい挨拶を

してくれたり、笑顔で話しかけてくれたりして嬉しい気持ちになりました。もっと仲良くなって、これか

らもずっと楽しい学校生活が送れるようサポートしていきたいです。        坂下 友紀 



卓球クラブ（多目的室） 
クラブ長  
 僕たち卓球クラブは、４つのチームに分か

れて、練習や試合を行っています。メンバー

で教え合いながら、素振りなどの基本練習も

しっかりしているので、みんなとても上手に

なってきています。誰でも楽しめるクラブで

す。    

  
今年度は７つのクラブがあり、年間１０回の活動が予定されています。 

    クラブ活動を通して、自分の趣味を広げたり、異学年の友達と交流を深めたりすること 

 を目指します。 

 

 

家庭科クラブ（家庭科室） 

クラブ長  

 家庭科クラブは手芸でかわいい小物を作って

います。1 学期にはフェルトや毛糸でコースター

やミサンガを作りました。２学期は自分で図案

から考え、ししゅうのコースターを作ります。

できることは限られていますが、みんなで楽し

く活動しています。  

 

演劇クラブ（教室） 
クラブ長  
 演劇クラブは今年度からスタートしまし

た。３学期に行う発表会に向けて、６年生が

中心となりオリジナル台本を作りました。３

つのグループに分かれて、劇の練習をしたり、

道具を作ったりしています。 
 

パソコンクラブ（教室） 
クラブ長   
 パソコンクラブは、学校から配布されたタ

ブレットを使って、アニメーション作り、動

画作り、３D プリンターでの作品作りなどを

します。楽しくできるクラブです。 
 

室内ゲームクラブ（教室） 
  クラブ長  

室内ゲームクラブでは、一人一人のいいところを大切にして、ゲームをしています。 
ふだん関わりが少ない人とも、ゲームを通して仲良くなることができます。ボードゲーム     
やカードゲームが好きな人におすすめのクラブです。 

          

屋外スポーツクラブ（校庭） 
クラブ長 
屋外スポーツクラブでは、クラブで何をや

るかをみんなで話し合って決めています。６

年生中心でチームを作り、みんな楽しんで活

動しています。運動が得意な人も、そうでな

い人もぜひ入ってください。 
 

 

バドミントンクラブ（体育館） 
クラブ長  

私たちバトミントンクラブは、基本練習や

素振りの練習から始めます。また、２人組で

サーブやラリーの練習をしたあと、最後にチ

ームごとの試合をします。試合は、ダブルス

とシングルスの２種類です。みんなが楽しめ

るクラブです。 
 



５・６年生 富士移動教室（９月７日～９日） 
 
 
 
 ９月７日～９日の２泊３日で５・６年生は富士移動教室へ行ってきました。「あっという間の２

泊３日だった」「友達と楽しく過ごせた」など、感想が聞かれました。子供たちにとって素敵な思

い出となった移動教室。子供たちがどんなことをして過ごしたのか少しですが、お伝えします。 

  

１日目。最初に訪れたのは忍野八海近くの民宿。ここでは、クラスごとに山梨県の名物「ほうと

う」を作る体験を行いました。グループで協力しての麺作り。手でこね、足で踏んで伸ばし、ほう

とう独特の麺の太さに切りました。自分たちで作ったほうとうは美味しくて、２回３回とおかわり

する子がいました。午後は、富士レーダードーム館やふじさんミュージアムに行き、富士山につい

て学びました。夜は肝試し。レク係がお化けに扮して、館内にはたくさんの悲鳴が響き渡りました。 

２日目。午前中は河口湖フィールドセンターでガイドウォークと、クラフト体験を行いました。

ガイドウォークでは、富士の樹海に入り、世界的に見ても珍しい溶岩樹型を観察したり、溶岩樹型

の中に入ったり、富士でしかできない貴重な体験をしました。午後は、富岳風穴へ。大きな洞窟に

子供たちは興味津々。洞窟の中に伸びる階段を下りていくと、ひんやりとした空気が体を包みまし

た。ここは、昔天然の冷蔵庫として使用されていたこともある場所。まだ９月の上旬なのに洞窟の

中には氷が残っている状態に子供たちは驚いていました。夜は、待ちに待ったキャンプファイヤー。

みんなで火を囲み、歌にダンスにゲームにと大盛り上がりでした。 

３日目。湧水の里水族館・森の学習館へ行き、富士の豊かな自然について学びました。森の学習

館では、動物の剥製に触れたり、鹿の角を持ったり、普段触れることができないものに触れる機会

がありました。最後は忍野八海へ。透明度の高い水に驚いていました。子供たちの中で人気の池は、

お釜池、涌池、鏡池だったようです。 

３日間ともあいにくの天気で、一度も富士山を見られなかったことが心残りですが、子供たち

にとっては、忘れられない移動教室になったようです。 

ガイドウォー
ク。ガイドの
方から溶岩樹
型のでき方を
教えてもらい
ました。 

キャンプファ
イヤー。火の
神たちによっ
ていよいよ点
火！ 

森の学習館。シ
カやクマやイノ
シシの知らなか
った生態に興味
津々。 

忍野八海。
鏡池で子供
たちの姿が
きれいに映
りました。 



 

１０月の生活目標 

「やさしい気持ちで生活しましょう」 

生活指導部 荒畑 昌也 

友達とよりよい関係を築くために「ありがとう」

や「よかったね」などの「ふわふわ言葉」を使った

り、仲直りする時に「ごめんね」「いいよ」などの

言葉を使ったりします。私は、その言葉に気持ちを

込められる人になってほしいと思います。気持ちに

よって、声量や声色が変わり、相手への伝わり方が

違います。みんなが気持ちよく生活できるよう、一

人一人が気持ちを考えられる杉七小にしていきた

いです。 

今月は体育発表会が行われます。練習中に友達同

士で気持ちのよい声掛けが多いほど、一人一人が達

成感や満足感をもって取り組むことができ、自信を

もって本番に臨めると思います。気持ちが込められ

た演技や行動ができるよう声掛けしていきます。 

10 月の土曜授業 
   

１０月８日（土） 体育発表会  

学年ごとの発表になります。 

８：１５  ～  ８：２５ 登校（通常通り） 

８：４５  ～  ９：１５ ５年 

９：２０  ～  ９：５０ ２年 

９：５５  ～  １０：２５ ４年 

１０：３０  ～  １１：００ ３年 

１１：０５  ～ １１：３５ １年 

１１：４０  ～ １２：１０ ６年 

 

※当該学年の発表のみ、公開となります。スムーズ

な入れ替わりにご協力ください。 

・８日（土）に実施できない場合 

  ８日（土）は給食ありの５時間授業となり、翌 

９日（日）に体育発表会を行います。 

・９日（日）も実施できない場合 

９日（日）はお休みとなり、１２日（火）に体育

発表会を実施します。 

ご理解、ご協力、そして温かい応援のほどよろしく

お願いいたします。 

日 曜 行  事  予  定 

1 土 
 

2 日 
 

3 月 
 

4 火  

５ 水 集会（図書委員会） 

６ 木 安全指導 

７ 金 体育発表会前日準備 

8 土 体育発表会 

9 日 
 

10 月 スポーツの日 

11 火 振替休業日 

12 水  

13 木 生活科見学（2 年） 

14 金 特別時程 体育朝会（1 年） 

15 土 
 

16 日 
 

17 月 委員会 

18 
火 避難訓練 

理科出前授業（5 年） 

19 水 
たてわり遊び（1・6 年） 

表現力 UP 教室（3・6 年） 

20 木 
特別時程 

就学時検診 

21 金 
特別時程 

生活科見学（1 年）体育朝会（4 年） 

22 土  

23 日  

24 
月 クラブ活動 

盲目のドラマー佐藤さんの授業（4 年） 

25 火  

26 水 集会（集会委員会） 

27 木  

28 金 特別時程 体育朝会（6 年） 

29 土  

30 日  

31 月 PU 教室④ 

10 月 行事予定 
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