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7月19日 火 1年1組 1年2組 6年生

7月20日 水 2年1組 2年2組 2年3組

7月21日 木 3年生 4年生 5年生

7月22日 金 1年1組 1年2組 6年生

7月23日 土

7月24日 日 　

7月25日 月

7月26日 火

7月27日 水

7月28日 木

7月29日 金 　ラジオ体操

7月30日 土

7月31日 日

8月1日 月

8月2日 火

8月3日 水

8月4日 木

8月5日 金

8月6日 土

8月7日 日

8月8日 月

8月9日 火

8月10日 水

8月11日 木

8月12日 金

8月13日 土

8月14日 日

8月15日 月

8月16日 火

8月17日 水

8月18日 木

8月19日 金

8月20日 土

8月21日 日

8月22日 月

8月23日 火

8月24日 水

8月25日 木

8月26日 金

8月27日 土

8月28日 日

8月29日 月

令和4年度　夏休み中の学校行事予定一覧

図書室で学習ができます。
　 図書室　　　　7月１９日（火）～７月２２日（金）　８：２５～１２：１０
夏休みの宿題や自由研究などの調べ学習を行うことができます。

◎プールの受付時間に合わせて登下校をしてください

　閉庁日

　閉庁日

　閉庁日

　山の日　閉庁日

　閉庁日　　　　 はりぼて展示終

　閉庁日

（サマースクール　走り方教室）

（サマースクール　キッズヨガ）

水　　　　泳

月日 曜 地域行事  他

（サマースクール　フラメンコ）

（カヌー体験①）　阿佐ヶ谷盆踊り

（カヌー体験②）

　ラジオ体操

　ラジオ体操

　ラジオ体操　

　ラジオ体操　

　ラジオ体操
はりぼて展示始（阿佐ヶ谷パールセンター）

　ラジオ体操

※サマースクール、カヌー体験は申し込んだ人のみ参加できます。

　閉庁日

２学期のスタート

○ ８月３０日（火）

・通常通り８：２０までに

登校です。

・始業式があります。

・給食があります。

留守番電話

閉庁日のお知らせ

18：30～7：30の間は留守番電話にな

ります。また、8/10～8/16は閉庁のた

め、全日留守番電話になりますので、

ご承知おきください。

7月19～22日

8：25～12：10

図書館を

開館しています。

7

月
19

日

か

ら

8

月

22

日

ま

で

校

庭

芝

生

養

生

中

で

す

※ラジオ体操

は雨天中止と

なります。

はりぼては、5年生

が昨年度作成した

ものです。今年度、

特別に阿佐ヶ谷

パールセンターに

展示されることにな

りました。



                

 

 

保護者宛通知 NO．537 令和４年 7月 1５日 

 

夏休
な つ や す

みの生活
せ い か つ

 

いよいよ楽
たの

しい夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。心
こころ

も体
からだ

も健康
けんこう

で安全
あんぜん

な毎日
まいにち

を送
おく

る

ためには、めあてをもち、計画的
け い か く て き

に過
す

ごすことが大切
た い せ つ

です。 

 

☆一日
いちにち

のくらし 

１．早寝
は や ね

早
はや

起
お

きをして、規則正
き そ く た だ

しい生活
せいかつ

をしましょう。 

２．進
すす

んで家
いえ

の手伝
て つ だ

いをしましょう。 

 

☆健康
けんこう

 

１．毎朝
まいあさ

の検温
けんおん

や、こまめな手
て

洗
あ ら

いなど、健康
けん こ う

に十分
じゅうぶん

気
き

を付
つ

けましょう。 

２．食
た

べすぎや、冷
つめ

たいものの飲
の

みすぎには気
き

を付
つ

けましょう。 

３．外出
がいしゅつ

するときには、人
ひと

が混
こ

む時間
じ か ん

や場所
ば し ょ

をさけ、マスクをして出
で

かけまし

ょう。マスクを外
はず

したときには、他
ほか

の人
ひと

から１～２メートル離
はな

れるようにしまし

ょう。 

４．「水分
すいぶん

をとる」、「帽子
ぼ う し

をかぶる」、「休
きゅう

けいをとる」などしながら、熱中
ねっちゅう

症
しょう

にも

気
き

を付
つ

けましょう。 

 

☆学習
がくしゅう

 

１．計画
けいかく

を立
た

てて学習
がくしゅう

しましょう。 

２．夏休
なつやす

みを有効
ゆうこう

に活用
かつよう

できる学習
がくしゅう

を考
かんが

えましょう。 

 

☆安全
あんぜん

 

１．夕
ゆ う

焼
や

けチャイムは家
いえ

で聞
き

きましょう。 

２．知
し

らない人
ひと

に声
こ え

をかけられたり、誘
さ そ

われたりしても、絶対
ぜったい

についていきせ

ん。 （ いかない のらない おおごえをだす すぐににげる しらせ

る ） 

 

３．危
あぶ

ない場所
ば し ょ

（川
かわ

・工事
こ う じ

現場
げ ん ば

・資材
し ざ い

置
お

き場
ば

・駐車
ちゅうしゃ

場
じょう

・道路
ど う ろ

など）や、見
み

通
とお

しの

悪
わる

い所
ところ

には近
ちか

づきません。 

４．花火
は な び

は大人
お と な

の人
ひと

といっしょにします。 

５．BB
Ｂ Ｂ

だん、エア－ガン、ウオーターガンなど、危険
き け ん

な遊
あそ

びはしません。 

６．子供
こ ど も

だけでの遠出
と お で

や、ゲームセンター、デパートなどへ行
い

きません。 

７． パソコンやタブレット、スマホ等
と う

を適切
てきせつ

に使い
つ か い

、インターネットトラブルに

巻
ま

き込
こ

まれないように、おうちの人
ひと

とルールを決
き

めて利用
り よ う

しましょう。 

※タブレットやスマホ、ゲームの一日
いちにち

の利用
り よ う

時間
じ か ん

と終了
しゅうりょう

時刻
じ こ く

、使
つか

わない

時間帯
じ か ん た い

を決
き

める。必
かなら

ずフィルタリングを付
つ

け、パスワードを設定
せってい

する。

送信前
そ う し んま え

には、誰
だれ

が見
み

るか、見
み

た人
ひと

がどんな気持
き も

ちになるか考
かんが

えて読
よ

み返
かえ

す。個人
こ じ ん

情報
じ ょ う ほ う

を教
おし

えたり、知
し

らない人
ひと

と会
あ

ったり、自画
じ が

撮
ど

り画像
が ぞ う

を送
お く

ったり

しない。写真
しゃ し ん

・動画
ど う が

を許可
き ょ か

なく撮影
さつえい

・掲載
けいさい

したり、拡散
か く さ ん

させたりしない。など

（ＳＮS杉七
すぎしち

ルールより） 

 

８．エレベーターやエスカレーター、非常
ひ じ ょ う

階段
かいだん

や屋上
おくじょう

では遊
あそ

びません。 

９．とび出
だ

し事故
じ こ

に気
き

をつけましょう（青
あお

信号
し ん ご う

でも自分
じ ぶ ん

の目
め

で確
た し

かめてから）。 

１０．公園
こ う え ん

や道路
ど う ろ

など、みんなで使
つか

う場所
ば し ょ

でのルールやマナーを守
ま も

りましょ

う。キックボードやブレイブボードで歩道
ほ ど う

や道路
ど う ろ

を走
はし

ることは禁
きん

止
し

されて

います。ルールを守
ま も

りましょう。 

１１．自転車
じ て ん し ゃ

はルールを守
ま も

って乗
の

りましょう。二人
ふ た り

乗
の

り、とび出
だ

しは絶対
ぜったい

しませ

ん。安全
あんぜん

のため、ヘルメットを着用
ちゃくよう

しましょう 

１２．プールで学校
が っ こ う

に来
く

るときは、交通
こ う つ う

ルールを守
ま も

りましょう。 

※万が一、児童が不審者に遭遇した場合や、交通事故にあった場合には、まず

１１０番、次に学校に連絡をください。（ＴＥＬ ０３－３３９２－６３２８）

尚、18：30～7：30の間は留守電になります。また、8/10～8/16は閉庁日のた

め、全日留守電になりますので、ご承知おきください。 

 


	R4学校便り夏休み特別号
	夏休みの生活（行事予定表生活）Ｂ

