
回答用紙 

（クイズの答え）                        年   組 

                                    名まえ 

「防災
ぼうさい

とボランティアの日」 
～1995年 1月 17日は 

阪神
はんしん

淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

が起
お

きた日
ひ

です～ 

27年前
ねんまえ

、1995 年 1 月 17 日 5 時 46 分、

兵庫県
ひょうごけん

淡路
あ わ じ

島
しま

沖
おき

を震源
しんげん

として、マグニチュード

7.3の地震
じ し ん

が発生
はっせい

しました。 

その日
ひ

の朝
あさ

、何気
な に げ

なくつけた

テレビの画面
が め ん

には、ヘリコプタ

ーから撮影
さつえい

された神戸
こ う べ

の街
まち

の

無残
む ざ ん

な様子
よ う す

が映し出
うつ   だ

されてい

ました。高速
こうそく

道路
ど う ろ

の柱
はしら

が折れ
お   

て倒れ
たお  

たり、大きなビルが倒れ

て道路
ど う ろ

をふさいだり、無数
む す う

の火
ひ

の手
て

が上
あ

がっていたり、道路
ど う ろ

が大
おお

きく割
わ

れてその

間
あいだ

に車
くるま

が落
お

ち込
こ

んでいたり…。これは現実
げんじつ

に起

こっていることなのか、

何
なに

かのまちがいではな

いか、そんな思
おも

いで画

面にくぎ付
づ

けになった

ことを思い出
だ

します。

のちに阪神
はんしん

淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

と呼ばれる大地震
おおじしん

が起
お

こっ

た日でした。 

この災害
さいがい

では、6400人
にん

以上
いじょう

がなくなりました。

その多
おお

くが、圧死
あ っ し

と言
い

って、くずれた建物
たてもの

や倒
たお

れ

た家具
か ぐ

に押
お

しつぶされたことが原因
げんいん

でした。この

地震をきっかけに、建物
たてもの

の安全
あんぜん

基準
きじゅん

が大きく見直
み な お

されました。新
あら

たに建
た

てられる建築物
けんちくぶつ

だけでなく、

古
ふる

い建物
たてもの

には耐震
たいしん

補強
ほきょう

工事
こ う じ

が施
ほどこ

されましたし、み

なさんの家
いえ

でも、家具が倒れないような工夫
く ふ う

をし

ているでしょう。 

また、この大災害
だいさいがい

では多くのボランティアが

活躍
かつやく

しました。ボランティアとは、自分
じ ぶ ん

からすす

んで、多くの人の役
やく

に立
た

つ働
はたら

きをすることです。

大災害が起きた時、例
たと

えば、いろいろなところか 

 

ら集
あつ

まった救援
きゅうえん

物資
ぶ っ し

を仕分
し わ

けし、必要
ひつよう

としている

人
ひと

へ届
とど

けたり、道
どう

路
ろ

に残
のこ

った災害ごみを片づけた

りといったことは、警察
けいさつ

や消防
しょうぼう

、役所
やくしょ

の人だけで

は、とても間
ま

に合
あ

いません。阪神淡路大震災では、

このようなことがボランティアの人たちの働きに

よって大
おお

いに助
たす

けられ、これをきっかけにしてボ

ランティアということも一般的
いっぱんてき

になりました。 

これらのことから、阪神淡路大震災の翌年
よくねん

、政府
せ い ふ

は 1月 17日を「防災とボランティアの日」と定
さだ

めたのでした。 

ここのところ、少し
すこ  

大きめ
おお    

な地震
じ し ん

が日本
にっぽん

各地
か く ち

で

続
つづ

いていますし、日曜日
にちようび

にはトンガ海底
かいてい

噴火
ふ ん か

によ

る津波
つ な み

の警報
けいほう

が発令
はつれい

されましたね。日本はいつ、

どこで大きな地震が起きるかわからない地震
じ し ん

大国
たいこく

です。また、ここ数年
すうねん

は異常
いじょう

気象
きしょう

による風水害
ふうすいがい

も

規模
き ぼ

が大きくなっています。「防災とボランティア

の日」にちなみ、災害に備
そな

え何をしておいたらよ

いか、災害が起きた時どうするか、また、自分がみ

んなのために何ができるか、考えてみましょう。 

 

杉並区立杉並第七小学校 

 

令和 4 年 1 月 18 日 

校長 齋藤 瑞穂 

保護者の皆様 

17 日は、予告なしで地震想定の避難訓練を行いまし
た。給食前の時間でしたが、子供たちは素早く机の下にも
ぐり、静かに校庭に避難しました。日ごろの訓練の成果で
す。しかし、天災は学校にいる時に起きるとは限りません。
今一度、ご家庭でも発災時の命の守り方についてお子さ
んと話し合ってみてください。 

  なんと読
よ

むでしょう？ 

雉
〇〇

 

きびしい寒
さむ

さが続
つづ

いていますね。七十二候
しちじゅうにこう

に

よれば、今
いま

は「雉
〇〇

始 雊
はじめてなく

」。春
はる

へ向
む

かうこの

時期
じ き

、オスがメスへの求愛
きゅうあい

のため、「ケーン、

ケーン」と特徴的
とくちょうてき

な高い
たか  

声
こえ

を上げて鳴
な

くのだ

とか。さて、この鳥
とり

は？ 

クイズ 


