
6月
がつ

も終
お

わります 
先週
せんしゅう

は暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きました。プールの授業
じゅぎょう

を始
はじ

められたのはよかったけれど、急
きゅう

に気温
き お ん

が高
たか

くなったことで、

体調
たいちょう

をくずした人
ひと

もいたようです。予報では、今週はもっと暑くなるとか。これからは熱中症
ねっちゅうしょう

が心配
しんぱい

です。体育
たいいく

の時
とき

や外
そと

で体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

ぶ時、また友達
ともだち

と距離
き ょ り

をとれるときや話
はな

さないときは、マスクを外
はず

して呼吸
こきゅう

を楽
らく

に

しましょう。また、こまめに水分
すいぶん

をとることも大切
たいせつ

です。のどがかわくのを待
ま

たず、少
すこ

しずつ補給
ほきゅう

するとよいで

すね。 

 1学期
が っ き

も残
のこ

すところあと半月
はんつき

。終業式
しゅうぎょう

の日には太鼓
た い こ

演奏
えんそう

と杉
すぎ

七音頭
しちおんど

を披露
ひ ろ う

しますし、夕方
ゆうがた

からは 3年
ねん

ぶりの杉七
すぎしち

盆踊
ぼんおど

りです。夏休
なつやす

みのスタートを元気
げ ん き

に迎
むか

えられるように、体調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

を付
つ

けていきましょう。 

杉並区立杉並第七小学校 

95号
ごう

の答
こた

えは、「キュウリ」でした。 

 

職員室前
しょくいんしつまえ

の 2年生
ねんせい

の学年
がくねん

園
えん

には、キュウリ、ピーマン、ナスが植
う

わっていて、今
いま

まさに伸
の

び盛
ざか

り。

ぐんぐん成長
せいちょう

しています。2 年生はほかにも、一人一人
ひ と り ひ と り

の植木
う え き

鉢
ばち

でミニトマトを育
そだ

てていますね。

こちらもかわいい緑
みどり

の実
み

がたくさんついてきました。 

育てているだけあって、今回
こんかい

も 2 年生がたくさん正解
せいかい

していました。ゴーヤ（ツルレイシ）と答
こた

えた人、残念
ざんねん

！

4 年生の学級園によく似
に

た黄色
き い ろ

いゴーヤの花
はな

がさいていたから、きっとどちらか迷
まよ

ったのでしょう。 

次回
じ か い

のクイズもお楽
たの

しみに。 

 

＜正解した人をしょうかいします＞ 

【1 年生】(13 名)  うしじま めい さん  とうない たいせい さん  おがわ ちかげ さん 

たかの まり さん  いわさき あきひろ さん  しまだ えま さん  よしえ みのり さん 

にしうら すず さん  ねじめ あおい さん  おおつき さよ さん  あいだ はるき さん 

はりもと いろは さん  久野 みずさ さん 

【2 年生】(34 名)  大うち つばさ さん  中にし りさ さん   小だか わこ さん   つじ とわ さん  

もち月 ゆうま さん  大つか ゆい さん  青木 こはる さん  はし本 ゆうひ さん   川村 ひばり さん 

わたなべ かほ さん  かが みさき さん   中川 あ花音 さん  やなぎだ ゆの さん   み園 紬 さん 

しいば まさお さん  あんざい かんな さん  津富 多佳子 さん   ラティフ ひなの さん 

村井 英登 さん  やなぎさわ はるた さん   金子 こう太ろう さん   ますぶち たくと さん 

かわい ゆうと さん  ほその るい さん   日どう よしあき さん  さいとう 有璃子 さん 

うだ かずき さん  たかはし しゅうへい さん   くまがい ひとき さん  かじ木 えいみ さん 

小石川 こうと さん  かきはら ゆうき さん  おか本 歩み さん  いづも まお さん 

【3 年生】(1 名)  とくとめ せい さん 

【4 年生】(1 名)   鈴木 橙生 さん 

【5 年生】(9 名)  林 ゆうき さん  島田 桃名 さん  山越 美咲 さん   

森田 夏帆 さん  小林 瑛太郎 さん  毛利 咲茉 さん  戸田 謙人 さん   

濵口 彩葉 さん  清登 直希 さん 

【6 年生】(2 名)  藤本 陸功 さん  細野 紡希 さん 

 

令和 4 年 6 月 27 日 

校長 齋藤 瑞穂 

保護者の皆様 
夏本番です。今週は真夏日どころか猛暑日の予報も出ています。ご家族皆様、どうぞ体調管理に十分お気を付けください。 


