
今日の指導内容について 

令和３年６・７月 特別支援教室 

「協力・相談①」 
【ねらい】 

〇友達と協力する時の適切な方法を知る。 

〇友達と協力してやり遂げる楽しさを知る。 

 

【学習の流れ】 

１．協力したり相談したりする活動の楽しさを知る。 

  ・「友達と話しながら活動すると楽しい」 

  ・「助けてもらえると嬉しい」 

 

２．相談する時のポイントを考える。 

・うなずきながら聞く。 

・相手を見て聞く。 

・相手の気持ちを考えて話す。 

 

 ３．協力して行う活動を楽しむ。 

   ・ワンチームタワー  ・ワンチームイベント ・ワンチームドミノ 

   ・フラフープダウン  ・キャプテンリノ   ・新聞棒キャッチ  など 

 

※上記の中から、児童の実態に応じて教員が選択して行います。また、実態に応じて内容を変

更して行うこともあります。 

 

 ４．振り返りをする。 

   ・相談する場面で、できたことを発表する。 

   ・クラスの活動の中で活かしたいことを発表する。 

 

 担任の先生・保護者の皆様へ 

 あっという間に 1 学期も終盤になりました。新しい学年・学級になってそろそろ 3 か月です。子

供たちの様子を見ていると、年度当初の頑張りを続けたい思いはありながら、心と体がついていかず

にイライラしてしまったり、体調を崩したりということがあるようです。頑張りたい気持ちを認め、

大人も子供も上手に息抜きをしながら、夏休みまでの 1か月を乗り切っていきたいものです。 

今週の小集団活動では、協力・相談する活動を行いました。特に、相談する場面での適切な話し方

や聞き方を意識し、練習をしました。友達と一緒に活動する楽しさを味わうと、そのために自分はど

んな行動をしたらよいか考えられるようになります。自分の気持ちも相手の気持ちも見つめた上で、

適切な言動はどんなものか、これからも一緒に考えて指導していきます。 

 


