
 

おはなし給食〈１学期〉 

杉七小では、年に数回、本にちなんだメニューの給食を出しています。 

おはなし給食は、子供たちにとても人気があります。 

 

7/8 給食にアジフライが出た日の給食掲示板です。「どこからきたの？おべ

んとう」という本を紹介していただきました。この絵本では、アジフライの他に

も、たまごやきやおにぎりなど、お弁当におなじみのおかずやごはんが、どこでど

うやって作られたのかがとても丁寧に説明されています。 

  

 

「おなべおなべにえたかな？」より 

白いんげん豆と野菜のスープ 

 

6/29 7/2 
 

 

「うみやまがっせん」より 

ポテトたこ揚げ 

 

 

7/６ 
 

 
「やさいのかたち」と「おっきょちゃんとかっぱ」より 

夏野菜カレー、小玉スイカ 

 

 

7/15 
 

 

「ルルとララのしらたまデザート」より 

白玉フルーツポンチ 

 

 おなべおなべにえたかな？ こいで やすこ/作 福音館書店 

 うみやまがっせん   長谷川摂子/文、大島英太郎/絵  福音館書店 

 おっきょちゃんとかっぱ 長谷川摂子/文 降矢なな/絵 福音館書店 

 やさいのかたち  真木文絵/文 石倉ヒロユキ/写真  福音館書店 

 ルルとララのしらたまデザート あんびるやすこ/作  岩崎書店 

 どこからきたの？ おべんとう 鈴木まもる/作・絵 金の星社 

 


