
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

びぃ～通信 

『びぃ～プロジェクト』は 
杉八小の子どもたちのためのプロジェクトです 

こんにちは 杉八小学校支援本部・『びぃ～プロジェクト』で

す。2007年の発足以来、学校と地域との協働ということで、

杉八小の子どもたちの“知・徳・体”の一層の成長を願い、そ

のお手伝いをさせていただいております。地域のみなさまのご

理解とご協力の下、これからも学校・保護者・地域の強い絆を

大切に頑張ってまいります。 

 

 

Vol.15 杉八小学校支援本部「びぃ～プロジェクト」 
http://www.suginami-school.ed.jp/sugi8shou 

 

 

平成 30年 3月 20日発行   

発行人：杉並第八小学校支援本部 本部長・星野直子  

 

 

●持ち物：お皿・おはし・タオル（雨天時はうわばき） 

 

杉並三曲協会定期演奏会 
 

杉八小・杉三小の 
 

平成 30 年 4 月 14 日(土) 

10 時～12 時(受付 9 時 30 分～) 

杉八小学校 校庭(雨天時は体育館) 

 みんなで楽しく遊ぼう！ 

遊んだあとはお餅を食べよう！ 

新 1年生と遊ぼう！ 

杉八小学校支援本部メンバー 

自転車安全教室 
平成 30 年 4 月 21 日(土)  

1４時～1５時 30 分(受付１３時 30 分～) 

杉八小学校 校庭(雨天中止) 

 
 

 

●自分の自転車を持ってきてね！ 

平成 30 年 5 月 27 日(日) 

セシオン杉並ホール 

 

 

箏クラブ出演のお知らせ
tyuusi  

図書準備室前のディスプレイです。季節の折々に変えていま

す。図書室は子どもたちの教室から少し離れた場所にあるの

で、利用しやすい雰囲気作りをしようと、10 年ほど前にはじ

められました。材料は子どもたちの身近にあるものを使用して

います。図書室の利用増加と共に、工作や手芸などに興味をも

つきっかけにもなればいいなと思っています。 

 

学校支援本部で行っている活動は、ボランティアのみな

さんに大変ご協力をいただいています。近隣や卒業生の

方々が杉八小の子どもたちのためならと、快くお手伝いを

してくださいました。 

 

 

 その他にも、放課後算数教室や図

書ボランティア、ガーデンキーパー

ズ、ふるさと運動会やお話し会での 

ボランティア活動の

中には年間を通しての

ものも少なくないので、

時間のやり繰りなどい

ろいろと大変なことも

あったと思います。 

【運営委員】 

渡辺忠司（顧問） 田中健五（顧問） 星野直子（本部長） 

横関きみ子    高山幸子     川島郁夫 

志村安啓     平井巧      鳥切智予美 

大野由美          林正弘             

黒川雅仁校長      中澤郁実副校長  

万年伸子高円寺中央児童館館長 

 

【事務局】 

中澤洋子   増田由巳子   豊川充子   羽田悦子  

宮崎まゆみ  釘丸加奈子   堀田真理 

 

スペシャルサンクス! 

ボランティアさん!! 

今年度のこどもまつりは

とても良い天気に恵まれ、

真夏のような日差しの中で

ポップコーンを作って配布

したり、物品運びなどを 

手伝っていただきました。 

 

 

 

 

 

 
▲こうえんじこどもまつり 

 

 

 

主催・高円寺中央青少年育成委員会 共催・杉八小学校支援本部 

読み聞かせなど、様々なところでボランティアのみなさ

んが活躍されていました。 

 

 

『びぃ～プロジェクト』は杉八小の子どもたちのためのプロジェクトです 

 ボランティアのみなさん、大変

お世話になりました。 

ありがとうございました。 
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第  回我が街ふるさと運動会 10 

11 月 19日 杉八小体育館で「我

が街ふるさと運動会」を行いました。

地域の方々との交流を深めるために

始めた運動会も今回で 10 回目にな

りました。これまで続けて開催でき

たのは、地域の皆さまのご協力があ

ってのものと感謝をいたします。 

 

たまご落とし （サタハチ） 

 ２月３日 武蔵野第六中学校 田極政一郎

校長先生にご指導をいただき「たまご落と

し」を行いました。たまごを落としても割れ

ない工夫を考え、ボール紙 1 枚とセロテー

プだけで作製し、実際に落としてみるとい 

 

 

 3 月 4日 「サルベージパーティ」を

行いました。食品ロスについて考えてみ

ようということで、今回で 3 回目の開催

になります。 

家庭で使わずにいた食材を持ちより、 

 1 月 23 日 4 年生がパル商店街

の 2 か所で「あずきカイロ」の販売

を行いました。 

〈リユース・リデュース・リサイク

ル〉の考えのもと、ごみの削減のため

に繰り返し使えるあずきカイロの製

作販売を考えたそうです。 

 看板や商店街の放送を使って宣伝

したり、販売をしながらお客様へ使

い方を説明したり、子どもたちにと

っては慣れないことばかりだったで

しょうが、みんなの一生懸命の笑顔

が輝いていました。 

出来上がったメニュー 

★大根と牛しぐれ煮のツナサラダ 

★豚肉とインゲンの塩こうじのパスタ 

★鯖のミートソースパスタ 

★色とりどりの春巻き 

★おいしすぎて何も言えないパンケーキ 

（メニュー名は子どもたちが考えました） 

サルベージパーティ （サタハチ） 
おいしくて、たのしくて、ちょっぴり誇らしい 

こちら高円寺エコライフ研究所 
（授業支援） 

集まった食材 
大根・胡桃と牛しぐれ煮・ツナ缶・豚
肉・インゲン・鯖缶・バナナ・ココナッ
ツクリーム・ライスペーパー・ホットケ
ーキミックス・スイートコーン・炙りト
ロのツナ缶・ホールトマト・しろ菜・こ
んにゃくパスタ・いよかん・ピーマン・
塩麴・甘酒 

 

 

競技はどなたでも参加できる

ものばかりで、中でも第 1 回目か

ら行われている「綱引き」と「パ

ン喰い競争」は人気の競技です。

今年も笑顔がたくさんの熱い戦

いが繰り広げられました。 

 

 

 

 

■今回の記録 

1 位：2m90cm   2 位：1m50cm   3 位：1m40cm 

 

う少しスリリングな実験

でした。子どもたちの創意

工夫で素敵な、 

様々な形の 

装置（？）が 

作り上げられ 

ていました。 

 

 

 

講師にお迎えしたサルベージシェフの長嶋愛さんにその場で

メニューを考えていただき、親子で調理をしました。子どもた

ちは慣れないながらも包丁を使ったり、茹でたり、焼いたり、

最後には盛り付けもしました。タイトル通り〈おいしくて、楽

しくて、ちょっぴり誇らしい〉サルベージパーティでした。 

 

 

 

  

 


