
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『びぃ～プロジェクト』は杉八小の子どもたちのためのプロジェクトです 

杉八小学校支援本部「びぃ～プロジェクト」   http://www.suginami-school.ed.jp/sugi8shou 

 

こんにちは 杉八小学校支援本部『びぃ～プロジェクト』です。このごあいさつで始まるびぃ～通信も、

今回で最後となりました。学校支援本部の発足以来、学校と地域の協働ということで、杉八小の子どもたち

の“知・徳・体”の一層の成長を願い、そのお手伝いをさせていただきました。地域の皆さまのご理解とご

協力の下、学校・保護者・地域の強い絆を大切に活動してまいりました。 

最終号は平成から令和へと変わった今年度の活動と、発足からを振り返ってお届けいたします。 
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授業支援活動 

これまで杉八小学校では、6名の「学校・地域コーディネーター」が教育

活動のお手伝いをしてきました。 

土地柄でしょうか、協力してくださった地域の皆さんと学校が寄り添い、

それぞれを高め合えるような素晴らしい関係でした。 

担任の先生は子どもたちが、創造し、考え、学ぶことの楽しさを与えるき

っかけを作るような授業を考えてくださいましたが、限られた先生の人数や

他地域から移動して来たばかりの先生にとって、地域が分からないなど苦労

をされていたようです。そこで、コーディネーターが学びの幅や可能性を大

きく広げるために、ゲストティーチャーや職場体験の受け入れ場所、外部団

杉八小学校支援本部 －活動を振り返ってー  

「杉八小放課後子ども教室」通称「はっちぃ～くらぶ」は、平成 25年

11 月に高円寺中央児童館が改修工事で休館した時に、1 か月間だけお

こなった放課後居場所づくりが発端で、翌 26年 6月に始まりました。

放課後を安心安全に過ごすための居場所づくり、学習スペースの提供、

体力向上を目的として、週に 1回ですが授業終了から 17時まで特活室・

図書室・校庭を利用しておこなっていました。一時帰宅せずに参加でき

はっちぃ～くらぶ （放課後子ども教室） 

 

 

体との交渉など、橋渡しの役目を担ってきました。 

この活動を通して、授業に携わり、たくさんの人と関わることによって地域

の一員であるということを実感し、子どもたちから元気をもらい充実した取り

組みが出来た事を嬉しく思います。これも、ご協力してくださった全ての皆さ

んのお影だと感謝しています。これからも子どもたちには「感謝の気持ちを忘

れないでほしい」という願いを込めて、杉八小学校・地域コーディネーターを

締めくくりたいと思います。長い間ありがとうございました。  

（学校・地域コーディネーター 中澤洋子） 

 

 

 

るようにするために登録制にしていました。宿題をやる子・汗だくで運動する子・工作で大人顔負けの芸術作品を

作る子、過ごし方に決まりはない自由な時間でした。子どもたちは楽しい時間を過ごせたでしょうか。「はっちぃ

〜くらぶ」が杉八の子どもたちの思い出のカケラになっていたら嬉しいです。 

 最後に、いつも温かく支えて下さった学校の先生方、毎週お手伝いいただいたスタッフの皆さま、信頼してお子

さんを預けてくださった保護者の皆さま、そして宝の子どもたち。本当に、本当に、ありがとうございました。 

（堀田真理） 

 

杉八小学校支援本部は 2008 年に発足しました。その前身となったのは杉八土曜日学

校運営委員会で、こちらは 2002年から活動をおこなっていました。土曜日学校は通称サ

タハチと呼ばれ、それが現在まで続いてきたサタハチです。 

学校支援本部となってからは活動内容が広がり、土曜日学校「サタハチ」・授業支援活

動・学校支援本部活動と様々な活動をしてまいりました。杉八の子どもたちがより楽しく、

より安全に小学校生活を送ることの手助けになれていたとしたら嬉しい限りです。 

 

 

本部長 星野直子 

▲4年生 「こちらエコライフ研究所」 

エコたわしの販売をしました。 
2020年 1月 21日パル商店街 

▲5.6年生「 自分たちの高円寺阿波おどり」 

便乗ゴミの問題や高円寺の美化を呼びかける

啓蒙活動をおこないました。当日は連と連の

間でゴミを回収と分別して歩きました。 
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ペットボトルキャップ回収運動 ～エコキャップメイトになろう！～ 

 

杉八小が集めた総実績は下記のとおりです 

【 総個数 571,840 個  総ワクチン数 ７１４人分  総 CO2 削減量 4,503.2㎏】  

※キャップ回収を開始した当初の 400個で引取価格 10円、ポリオワクチン１本 20円で計算しております。 

(現在はキャップの軽量化、引取価格の値下げにより、430 個で 2 円の引取価格・ゴミとして焼却処分されると

キャップ 430個（１㎏）で 3,150g のＣＯ2が発生とされています)             （増田由巳子） 

 

 

我が街ふるさと運動会 

 地域と杉八の子どもたちで一緒

に何かできないかと始めたのが

「我が街ふるさと運動会」です。今

年度で 12 回目を数えました。 

“つなげよう笑顔の輪”をテーマ

に、小さなお子さんからご年配の

方までどなたでも参加でき、転ぶ

と危ないので駆け足禁止の運動会

でした。玉入れや綱引きは、毎年熱

い戦いが繰り広げられました。し

かし、一番人気は得点には関係な

いパン喰い競争でした。腕を後ろ

に回しても思わず手が出てしまっ

たり、大人も子どもも悪戦苦闘の

姿に笑いが絶えない競技でした。

杉八の体育館が笑顔でいっぱいに

なっていました。みなさんのご参

加があって続けてこられた運動会

です。ありがとうございました。 

 

 

  

▲今回で最後になるということで、閉会後にみんなで写真を撮影しました 令和元年 11月 24日 

 
▲エコキャップ分別作業  

令和元年 7月 22日 
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2010 年度より、子どもたちが気軽に参加できるボランティア活動を通じ

て、「環境」や「世界」へ目を向けるきっかけづくりとして「ペットボトルキ

ャップを集め、ＣＯ2 を削減し、世界のこどもたちにワクチンを贈る」の３つ

をテーマにエコキャップ運動を始めました。昇降口に置いた回収ボックスに

は、家庭から集まってくるキャップの他、地域の皆様もご協力くださり、毎年

多くのキャップが集まりました。 

 夏休みには、ラジオ体操のあと、有志の子どもたちや保護者、先生方も入っ

てくださり分別作業を行いました。ペットボトル以外のキャップを選別する作

業、シールの貼ってあるものを探し剥がす作業、汚れのひどいものを洗う作業

などを行い、2 学期に回収業者に引き渡し、発展途上国の子どもたちにポリオ

ワクチンの代金として認定NPO法人 世界の子どもにワクチンを 日本委員会

（JCV)に寄付してきました。これまで、多くの方に支えていただきましたが、

この活動を通じて子どもたちがボランティア活動に気軽に参加できることを体験してもらえたのではないかと

思います。ご協力いただきました皆様に心より感謝いたします。ありがとうございました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サタハチ （土曜日学校） 

  サタハチ（土曜日学校）は 2002 年の始まりの時から今まで、多種多様なイベントをおこなってきました。

過去にはザリガニ釣りなどもありました。授業ではやらない様なことなどサタハチならではの企画に、参加して

くれた子どもたち、時には保護者の方も一緒にいつも大盛況でした。それもこれも、地域の方々、親＆児の会の

方々が、準備や当日の進行など様々な所でご協力をしてくださったおかげです。皆様本当に長い間ありがとうご

ざいました。 （横関きみ子） 

 

土曜日学校が始まった 2002 年から活動を続けてきたのが〈箏クラブ〉

です。最初の頃はあまり人数が多くなかったけれど、箏を弾いてみたい子ど

もが一人でもいたら教えていただけました。毎年こうえんじこどもまつりの

青空ステージで演奏していましたが、2007 年に初めて杉並三曲協会定期

演奏会に参加させていただき、大人の方々と一緒の舞台で演奏させていただ

きました。以来、毎年参加させていただきました。他にも高円寺フェスなど

の地元のイベントにも参加するようになり、練習も一層熱心に取り組むよう

になりました。これは地域の方々のご協力があってのことだと思います。箏

サタハチ 箏クラブ （土曜日学校） 

▲新一年生と遊ぼう! 
平成 31年 4月 13日 

 

を寄贈してくださった方もいらっし

ゃいました。ありがとうございまし

た。杉八小箏クラブはなくなってしま

いますが、また和楽器にふれる機会が

あればいいなと思います。  
 

 

 

 

 

 

   

▲高円寺フェス 2019年 10月 26日 

 

▲こうえんじこどもまつり 2019年 10月 13日 

 

▲杉並三曲協会定期演奏会 2019年 5月 19日 

 

▲自転車安全教室 
平成 31年 4月 20日 

▲ヤゴ救出大作戦  令和元年 6月 2日 

▲ヤゴいかだを作ろう 

 令和元年 9月 14日 

▲ペットボトルロケット大会 
令和元年 7月 6日 

▲月を観よう 

令和元年 11月 9日 

▲たまご落とし 
令和元年 2月 1日 

 

 

 

令和元年度のサタハチ ダイジェスト 
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理科実験ゴムドローン 
令和元年 12月 7日 

▲
 



 ガーデンキーパーズ 

図書ボランティア 

杉八小お話の会「ぼっこ」 

スペシャルお話会 

ガーデンキーパーズは元PTA同好会の園芸部の方々で

す。皆さん杉八の PTAを卒業されても地域協力者を引き

受けてくださり、子どもたちのため、杉八のためにいつも

植物の手入れをしてくださっていました。子どもたちが数

多くの植物にふれ、自然に親しめるための環境整備、緑化

運動をおこなってきました。夏の猛暑の中での水まきや植

物の手入れなどは、とても大変だったと思います。 

今年 2 月末の花壇ではパンジーが色鮮やかに咲いてい

ました。チューリップはこれからぐんぐん伸びていきそう

です。スイセンは数個咲いていましたが、つぼみがまだま

だたくさんありました。子どもたちが野菜を育てていた学

級の菜園は枯れた草でおおわれてしまっていましたが、そ

の中にひょっこりとクロッカスが咲いていました。今年の

春も杉八には様々な花たちが咲くことでしょう。 

 

図書ボランティアでは、子どもたちに本への興味と読書の楽しさを知ってもらうための環境整備をおこなって

きました。図書室でボランティアをしてくださった地域の方、PTA のお手伝い制度で本の整備に参加してくだ

さった保護者の方、多くの方々にご協力をいただき、12～13年前まで何となく暗い雰囲気だった図書室が子ど

もたちの出入りしやすい明るい図書室になりました。 

学級図書の選本や図書準備室のガラスケースの飾りなど定期的におこなっていたものなどは、時には行き詰っ

て悩む時もありましたが、それでも楽しく思えたのは、これを見た時の子どもたちの顔が楽しみ 

でしたので今まで続けることができました。 

 

朝の読み聞かせ

は 2004 年に始ま

りました。保護者の

方が週に 1 回おこ

なっていました。そ

朝の読み聞かせ 思い出リスト 

 
「ぼっこ」も元は PTAの同好会で、朝の読み聞かせをしてい

たお母さんたちで作りました。もっとたくさんのお話を楽しんで

 

 

して、読んだ本の題名を毎回記録していまし

た。5 年が経った時、この記録を何かに生か

せないかと始めたのが「読み聞かせ 思い出リ

スト」です。保護者の皆さんが選んで読み聞

かせしてくださった6年間分の本を冊子にま

とめ、卒業の日に贈ってきました。今年度は

6 年生だけでなく、入学から今までの分をク

ラスごとにまとめて、子どもたちに贈ること

にしました。杉八の思い出のひとつになった

らうれしいです。 

 

 

 

最後のスペシャルお話会は
2019年 12月 24日、1年生と 2
年生を対象におこないました。 
・どうするジョージ  
・おうさまがかえってくる 100
びょうまえ   

・てぶくろがいっぱい   
・モチモチの木 

 

 

 

 

もらいたいというのがきっかけで、お

話会を始めました。音を入れたり、小

道具を使ったり「面白かったー！」と

言ってくれる子どもたちの声で、ぼっ

こ劇場は今まで続けることができまし

た。子どもたちみんなにありがとう！ 

 

お話し大好き!ぼっこちゃん  

 

 

▲色鮮やかなパンジー 

◀これから
もっと咲き
ます 

▲毎年、春にはお花畑になります 

▲ひょっこり咲い

ていたクロッカス
を見つけました 
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【運営委員】 

星野直子（本部長）    横関きみ子     高山幸子     川島郁夫     志村安啓    

平井巧             林正弘（PTA 会長）            

黒川雅仁校長        中澤郁実副校長   万年伸子高円寺中央児童館館長 

渡邉忠司（顧問）     田中健五（顧問） 

【事務局】 

中澤洋子         増田由巳子     豊川充子     羽田悦子     宮崎まゆみ  

 釘丸香奈子        堀田真理            鳥切智予美    大野由美 

 

杉八小学校支援本部メンバー (令和元年度) 

 

そえがき 

令和元年度 2020年 3月をもって、杉並第八小学校は閉校いたします。 

それに伴って、学校支援本部も活動を終えることになりました。杉八小 87年の歴史の、最後の 11年をお手伝

いできとても楽しかったです。今までご協力くださった多くの皆様に深く感謝いたします。 

ありがとう さようなら 杉八小  

 

令和 2年 3月 24日発行     発行人：杉並第八小学校支援本部 本部長・星野直子 

■授業支援活動 
 2 年生 町探検 

 3 年生 桃園緑道プロジェクト 

     高円寺かるた 

     人間温度計になって暑さ涼しさを測ろう 

     私たちのくらしと商店 

 4 年生 こちら高円寺エコライフ研究所 

     Cool Box 大作戦 

 5 年生 杉八マイ米プロジェクト 

     発見！自分たちの高円寺阿波おどり 

     風をうまく利用して生活しよう 

 6 年生 再発見！自分たちの高円寺阿波おどり 

     マイ・ドリーム（キャリア教育職場体験） 

     木のパワーを探ろう 

     茶道体験 

     戦争体験者のおはなしをうかがう 

 

■支援本部・土曜日学校活動 
※（サタハチ）は土曜日学校の通称です 

  4 月 新 1 年生と遊ぼう（サタハチ） 

     自転車安全教室（サタハチ） 

  6 月 ヤゴ救出大作戦（サタハチ） 

     ペットボトルロケット大会（サタハチ） 

9 月 ヤゴいかだを作ろう（サタハチ） 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 松飾り回収（サタハチ） 

    かるた大会・どんど焼き（支援本部） 

2 月 たまご落とし（サタハチ） 

3 月 サルベージパーティ（サタハチ）中止 

 

10 月 こうえんじこどもまつり/ハッシュポテト他 

               （支援本部） 

11 月 月を観よう（サタハチ） 

第 12 回我が街ふるさと運動会（支援本部） 

12 月 理科実験 ゴムドローン（サタハチ） 

    高円寺ゆめ音楽祭（支援本部） 

    ぼっこのスペシャルお話会（支援本部） 

 

■通年活動 
 ◆箏クラブ（サタハチ）月 2 回程度練習 

  5 月 杉並三曲協会定期演奏会参加 

 

 

 

 10 月 こうえんじこどもまつり参加 

     高円寺フェス参加 

 12 月 高円寺ゆめ音楽祭参加 

 

◆はっちぃ～くらぶ（放課後子ども教室） 

 実施日：火曜日 

◆放課後算数教室 

◆エコ活動 ペットボトルキャップ回収運動 

◆図書ボランティア 

◆ガーデンキーパーズ 

 

令和元年度学校支援本部活動 

スペシャルサンクス! 
ボランティアさん!! 

 

 

 学校支援本部でおこなってきた活動には、多くのボランティア

さんがご協力してくださいました。皆さん地域や卒業生の方々

で、杉八の子どもたちのためならといつも快く引き受けてくださ

いました。はっちぃ～くらぶや図書ボランティア、こどもまつり、

ふるさと運動会、他にもたくさんありすぎてきりがない程です。ボランティアの皆さ

ん、本当にどうもありがとうございました。 
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