
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２６年１月８日 杉並区立杉並第八小学校 

                               

校長 三上 はるひ 

「あけましておめでとうございます」 

旧年中の学校教育へのご支援を感謝申し上げますとともに、本年もよろしくお願いいたします。 

昨年末、児童館がしばらくお休みということで、学校支援本部の方が「はっちぃくらぶ」で子供たちを見守

ってくださいました。ダブルダッチや卓球など楽しい企画もあり、本当に地域の皆様にお世話になっているこ

とを実感しました。 

しかし、いつもお世話になるばかりでなく、地域への御恩返しの活動も年末にかけていくつかありました。 

11月 8日（金）「小中合同地域清掃」（杉四、杉八、高中で縦割りグループを作り、高円寺地域を清掃しました。） 

11月 23日（土）「高円寺南口駅前広場イルミネーション点灯式での金管バンドの演奏」（高円寺南商店会から

の依頼で式を盛り上げました。） 

11月 24日（日）「我が街ふるさと運動会」（杉八小体育館会場で地域の運動会をしました。） 

12月 22日（日）「高円寺ゆめ音楽祭」（杉四小音楽教室・太鼓クラブ、杉八小音楽教室・箏クラブ、高円寺中

吹奏楽部、高南中吹奏楽部が、地域の方もお呼びして、座・高円寺で一緒に演奏しました。） 

このあと 1月末には地域ぐるみであいさつ運動、絆プロジェクトの花鉢配布など地域とのつながりは続きま

す。高円寺駅への子供絵画展示も 3学期にあります。 

子供たちは、少しでも高円寺のまちのお役に立つように、お世話になった方々への感謝の気持ちをこめて活

動していく中で、高円寺のまちをより身近に感じ、愛着を深めていっています。 

5 年生が、6 年生まで学年をまたがって取り組む「再発見！自分たちの高円寺阿波おどり」の授業も始まり

ました。ボランティアをしたあとの 6年生の感想に「5年生にも掃除の楽しさ、終わった後の達成感を味わっ

てほしい。」というものがありました。それを読んだ 5 年生は「普段の掃除は面倒くさいけど、自分たちから

積極的にやろうと思った掃除は楽しいんだとわかった。」と感想を言っていました。その通り！  

いつもお世話になっている地域のために、やってあげた、と思っていたけど、本当は自分たちのためにやっ

ていることに子供たちは気付きました。それが勤労や奉仕と違う「ボランティア」です。（ボランティアの要

素は、自発性、無償性、利他性、先駆性です）なるほど、地域のために活動した後の子供たちは満足したすが

すがしい顔をしていました。今後も他では得られない経験と思いを大切に育てていきたいと思います。 

「本当は誰のため？」 

 

言葉は、「心の鏡」。人と人の心をつなぐ大切な役目をしています。同じ内容を伝える時も、言い方次第で相

手に伝わる印象は随分と違うものです。相手の気持ちを明るくする「あったか言葉」、相手の気持ちを傷つける

「ちくちく言葉」。毎日をお互いに気持ち良く過ごすためには、やはり相手の気持ちを考えた言葉遣いをするこ

とが大切です。そして、互いに仲良く、信頼し合えるようになりたいものです。 

そのためにも、学校や家庭で明るく元気に成長できるような温かい言葉かけをしていくことができるように

取り組んでいきたいと思います。そして、よりよい人間関係を築けるようにしていきたいものです。 

ご家庭でも言葉の大切さを振り返るきっかけにしていただければと思います。 

１月の生活目標                              生活指導部 正しい言葉遣いをしよう 



食器を数えてワゴンに

のせます。 

 

 

杉八小の縦割り班活動 
           特活部 

杉八小では、異学年による関わりや学び合いにより豊かな人格形成を促す 

ため、学年の枠を超えた‘縦割り班活動’に力を入れています。      【みんなで楽しく縦割り班給食】 

縦割り班では、6 年生が班長となり、1 年生から 6 年生が協力し合いなが

ら様々な活動を行っています。ゲーム集会やお弁当給食、縦割り班遊びの他、

互いに教え合いながら合奏練習をしたり、毎日の掃除をしたりしています。 

 これらの活動を通して、上級生は下級生の身になって考えたり、リーダー

として班をまとめたりする力を身に付けています。また下級生も上級生の姿

を見て、班の一員として協力しようとする自覚が芽生え、自分が高学年にな

った時にはどのように行動したら良いのかを学んでいます。 

【縦割り班対抗で行うゲーム集会 】 

 杉八小の卒業生が、各中学校でリーダーシップをとり活躍しているという

話を、中学の先生方からよく伺います。その背景には、小学校 6年間で身に

付けた‘異学年集団による学び合い’があるように思います。杉八小では、

6 年生になったら全員が縦割り班活動を通してリーダーシップを身に付けて

いきます。これも小規模校ならではの良さかもしれませんね。 

 これからも、杉八小では、共に支え合い協力する喜びを味わえるような縦

割り班活動を大切にしていきます。                              【縦割り班で協力して行う毎日の掃除】

 

 

 

               ～縁の下の ち か ら も ち～ 

                                      栄養士 五十嵐由美 

 普段、目にすることができない給食室の中の様子について紹介したいと思います。杉八小の給食は H19年度から

民間委託になっており、５名で調理業務を行っています。朝、６時30分に食材が搬入され、それらの検収作業か

ら１日の仕事が始まります。その後、9時に全員でミーティングしてその日の作業工程や注意事項を確認してから、

各自の持ち場に分かれて調理を開始します。チーフを中心に限られた時間で、調理を行っています。出来上がった

給食は、温かいうちに配膳ができるように各階にワゴンをあげます。 

食後、戻ってきた食器や食缶などを洗浄後、保管庫に入れ乾燥させます。そして給食室内を全て清掃し、１日が

終了します。これからも、子どもたちに安心して安全においしく食べてもらえるようにしていきたいと思います。 

 

     

 

 

学年の枠を超えた異学年の

関わりの中で、 

豊かな人格形成を目指す 

揚げ物の中まで火が通っ

ているか調べます。 

数と分量を考えな

がら作ります。 

作業前に消毒用タオルで

作業台を拭きます。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活科見学が楽しかったです。動物

が見られたからです。今年は掛け算

を頑張りたいです。 

生活科見学が楽しかったです。パンダ

が見られたからです。今年は違う動物

園に行きたいです。 

運動会で、友達と競争したことです。

今年は友達よりも足が速くなりたい

です。 

学芸会が思い出です。タヌキ役にな

ったからです。今年は足が速くなり

たいです。 

学芸会が楽しかったです。タヌキ役

ができたからです。今年も大きな声

でできるといいです。 

朝顔を育てたことです。今年は、マ

ラソンカードをどんどんクリアして

いきたいです。 

生活科見学が楽しかったです。初めて

見た動物がいました。今年も行きたい

です。 

ピョンちゃんがやってきたことです。

仲良しになれたからです。今年も遠足

でお弁当を食べたいです。 

蚕糸の森探検が楽しかったです。ド

ングリ拾いで遊べたからです。今年

もいっぱい勉強します。 

プールが好きだから、プール開きが

楽しかったです。今年のプールも頑

張りたいです。 

プール開きが楽しかったです。泳ぐ

のが楽しいからです。今年は掛け算

を頑張りたい。 

ピョンちゃんがやってきたことです。

可愛いからです。今年はマラソンカー

ドを全部クリアしたい。 

ピョンちゃんがやってきたことです。

人気だからです。今年は足が速くなり

たいです。 

ピョンちゃんがやってきたことです。

可愛くて今、夢中です。今年はマラソ

ンがもっと速くなりたい。 

生活科見学が楽しかったです。動物が

可愛かったからです。今年は掛け算を

頑張りたいです。 

ピョンちゃんがやってきたことです。

とても可愛いからです。今年はマラソ

ンを頑張りたいです。 

生活科見学が楽しかったです。いろん

な動物に会えたからです。今年は違う

動物園に行きたいです。 

たぬきばやしの劇が楽しかったで

す。今年も、劇をやりたいです。 

生活科見学が楽しかったです。ハツカ

ネズミが可愛かったからです。今年も

触りたいです。 

生活科見学が楽しかったです。動物

が見られたからです。今年も面白い

ことがあるといいです。 

プール開きが楽しかったです。プー

ルが好きだからです。今年は掛け算

を頑張ります。 

図鑑づくりが楽しかったです。図鑑

を読めたからです。今年は習ってい

ない字を習いたいです。 

生活科見学が楽しかったです。動物と

触れ合えたからです。今年は掛け算や

筆算をがんばります。 

ピョンちゃんがやってきたことです。

可愛かったからです。今年はいっぱい

字を覚えたいです。 

生活科見学が楽しかったです。動物が

可愛いかったです。今年も仲良しにな

りたいです。 

生活科見学が楽しかったです。動物

がいたからです。今年は筆算を頑張

りたいです。 

ピョンちゃんがやってきたことです。

どうしてかというと可愛いからです。

今年も可愛がります。 



【１月の行事予定】 

 

 

 

 

 

 

日 曜 朝 学校・保健行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

授業 授業 授業 授業 授業 授業

1 水 元日

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火 冬季休業日終

8 水 始業式 給食開始 委員会　(通常の清掃あり） 4 4 4 5 5 5

9 木 音 特時５時間授業 5 5 5 5 5 5

10 金
特時５時間授業

計測（4年 5年 6年）
5 5 5 5 5 5

11 土 松飾集め

12 日

13 月 成人の日

14 火 特時５時間　 安全指導 5 5 5 5 5 5

15 水 Ｓ特時4時間 4 4 4 4 4 4

16 木 児
ＡＬＴ

計測（1年 2年　3年 ）
5 5 5 6 6 6

17 金
避難訓練（阪神淡路大震災の日）校内書初め展始

書き初め代表者指導
5 5 6 6 6 6

18 土 Ｓ特時4時間　 学校公開　　　どんど焼き（午後） 4 4 4 4 4 4

19 日

20 月 5 5 5 6 6 6

21 火
セーフティー教室（ファミリーｅルール）

保護者会(4年 5年 6年)
5 6 6 5 5 5

22 水 S特時4時間 4 4 4 4 4 4

23 木 児
セーフティー教室（ファミリーｅルール）

保護者会(1年 2年 3年)
5 5 5 6 6 6

24 金 校内書初め展終 連合書初め展始 5 5 6 6 6 6

25 土 連合書初め展終

26 日

27 月 クラブ 5 5 5 6 6 6

28 火 特時５時間 5 5 5 5 5 5

29 水 特時５時間 理科教室(3年)午前中 5 5 5 5 5 5

30 木 児 5 5 5 6 6 6

31 金 社会科見学（４年）　あいさつ週間始 5 5 6 6 6 6

５校時 14:40 14:20 14:00

６校時 15:30 15:10 14:50

水･特時 S特時

４校時 13:15 13:15
１２：１５(給食なし)

１３：００(給食あり)

月火木金

下 校 時 刻 

セーフティー教室 

保護者会に合わせて、セーフティー教室を開催しま

す。携帯・スマートフォン等でのトラブル防止をメイン

とした講習会です。ぜひご参加いただき、現状と課題を

把握して、ご家庭のルールづくりに役立ててください。 

 


